


Познайомтесь з Руфусом та його собакою Бу.
Вони дуже люблять грати у веселі ігри.
Разом вони досліджували далекі землі, зелені 
джунглі та піщані пустелі.
Кожен день — це пригода, і, звичайно, вони 
часто бруднилися.

«Помий руки, Руфус», —
сказала мама-монстр.

Але Руфус грав далі, незважаючи на її 
слова.



Познайомтесь з Руфусом та його собакою Бу.
Вони дуже люблять грати у веселі ігри.
Вони влаштували пікнік з ведмедем Спотті.
Там було багато смачних бутербродів, якими 
вони разом ласували.
Ведмідь Спотті побачив, що його руки брудні.
Він сказав: «Боже мій, які в тебе брудні руки!»

«Помий руки, Руфус», —
сказав ведмідь Спотті.

Але Руфус їв далі, незважаючи
на його слова.



Познайомтесь з Руфусом та його собакою Бу.
Вони дуже люблять грати у веселі ігри.
Вони бігають і грають у хованки.
Руфус обманює й підглядає.
Вони стрибають і скочуються з гірки,
поки не опиняються в багнюці.

«Руф-руф-руф-руф-руф, Руф-руф 
(Помий руки, Руфус) », - сказав пес Бу.

Але Руфус їв далі, незважаючи на його слова.



Познайомтесь з Руфусом та його собакою Бу.
Вони дуже люблять грати у веселі ігри.
Але інколи Руфусу справді доводиться вийти.
Знаєте, навіть монстрам іноді потрібно в туалет.
Руфус полишає ігри з друзями, та біжіть в туалет.
Коли вам потрібно в туалет, краще не відкладати 
це.

«Помий руки, Руфус», 
— сказав тато-монстр.

Але Руфус бігає далі, незважаючи на
його слова.



SOAP

Now you know Rufus and his dog, Boo
They think playing‘s a fun thing to do.
But sometimes, Rufus needs to go.
Even monsters need loo breaks, you know.
Rufus leaves his adventures to run to the loo.
When you need to go, it the best thing to do.

Познайомтесь з Руфусом та його собакою Бу.
Вони дуже люблять грати у веселі ігри.
Руфус сходив у туалет і змив воду, але вимити
руки йому було ліньки.
Руфус зовсім забув про те, що під час гри 
небезпечні мікроби знаходять собі нові місця.

Мама-монстр казала це, 
і тато-монстр теж.
Іноді дорослі знають, 
що треба робити.

«Помий руки, Руфус», 
— казали всі.

Руфус згадав, що віннатомість 
продовжував грати.

Now you know Rufus and his dog, Boo
They think playing‘s a fun thing to do.
Together, they’ve explored far o� lands,
green leafy jungles and deserts of sand.
Every day’s an adventure and sure enough,
they often ended up covered in muck.

“Wash your hands, Rufus”,
 Monster Mum said.

But Rufus just kept on playing instead.

Now you know Rufus and his dog, Boo
They think playing‘s a fun thing to do.
They enjoyed a picnic with Spotty Bear,
There were lots of yummy sandwiches to share.
Spotty Bear saw that their hands were mucky.
He said “My gosh, your hands are yucky!”. Навіть Ведмідь Спотті казав 

це, і песик Бу теж.
Іноді друзі
знають, що треба робити.

Now you know Rufus and his dog, Boo
They think playing‘s a fun thing to do.
They run races and play hide and seek,
Rufus cheats and takes a sneak peek.
They roll down hills and jump in puddles,
until they’re in a mucky muddle.



Познайомтесь з Руфусом та його собакою Бу.
Відтепер вони дуже люблять мити руки.
Руфус намочив руки й схопив мило.
Ці бульбашки не залишили мікробам надії.

Він ретельно потер руки, потім сполоснув
і висушив.
Тим огидним мікробам не було де сховатися.

«Всі мають ретельно мити руки», 
- сказав Руфус.

Дуже втомлений за день він пішов спати.



Чому б тобі не 
повернутися до історії і 
не знайти ті моменти, 
коли Руфус мав помити 
руки?

Мий, мий, мий руки, великий 
палець й всі інші також,

Сполосні та переконайcя, 
що вони сухі, ось, що

треба робити! 

Щоб зробити миття рук веселим, 
Руфус написав пісню. 

Співаємо разом під музику пісні 
Row, Row, Row Your Boat 

(Пливи, пливи, човник під час миття рук..



Введіть у рядку пошуку «правильне миття рук», 
щоб дізнатися більше про гарні звички миття рук.


