An teachtaireacht agus na mothuchain is bun leis na meain chumarsaide

Ceacht 4

A thuiscint go bhfuil sraith rialacha ag tionscal an mean cumarsaide, agus
a bheith in ann a mhinia cén fath a bhfuil na rialacha sin riachtanach

Cuspéir Foghlama

Ba cheart go mbeadh na leanai in ann a thuiscint go bhfuil sraith rialacha ag tionscal an mean cumarsaide,
agus a bheith in ann a mhinid cén fath a bhfuil na rialacha sin riachtanach.

Toradh Foghlama

e Cursfos ar cén fath a bhfuil rialacha riachtanach.
e Breac-chuntas a thabhairt ar roinnt de na rialacha i dtionscal na mean cumarsaide.

e Mionscrdda a dhéanamh ar fhégrai agus a dhéanamh amach an bhfuil siad ag clof leis na rialacha n6 nach
bhfuil.

Nétai an Mhiinteora

Mar is amhlaidh le gach tionscal, ta a rialacha féin ag tionscal na fégraiochta & na mean cumarsaide a
gcaithfear clof leo. Sa cheacht seo breathnéimid ar na rialacha sin agus breithneoimid cén fath a bhfuil ga
leo agus cén fath a bhfuil siad éifeachtach.

Acmhainni

e Gniomhaiocht 4.1

Modheolaiocht

e Caint agus plé - Gaol a aithint idir na nithe a mhothaimid agus na nithe a fheicimid; Fégraiocht agus
Mothichain

e Comharfhoghlaim - Cad a mhothaionn td?; Cad é sprioc an fhégra?

e Scileanna tri mhedn an abhair - An fisean An Teachtaireacht agus na Mothdchdin is bun leis na Medin
Chumarsdide; fégraf ar shuiomh gréasain MediaWise
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Cur Chuige

Céim 1: Scoil gan aon rialacha
Abair leis na leanai go bhfuil td chun scéal a insint d6ibh mar gheall ar scoil gan aon rialacha.

Scoil gan aon Rialacha

Shroich Tommy an scoil ag an ngnath-am. Thug a mhathair siob d6 sa charr chomh fada le geata na scoile,
agus rinne si deimhin de go raibh a 16n aige ansin d’fhag si slan leis. Agus é ag sidl i dtreo na scoile, thug sé
faoi deara nach raibh Priomhoide Murphy ag an ngeata ag beannt do phobal na scoile mar is gnach. Bionn
an Priomhoide ag na ngeata gach maidin chun deimhin a dhéanamh de go sroicheann gach duine doras

na scoile go slan sabhailte. De réir mar a shidil Tommy chuig a sheomra ranga thug sé faoi deara go raibh
Miuinteoir Cullen ag sui ar a chathaoir, a cosa in airde ar an deasc agus i ag imirt ar a fon péca. Bhi sé sin
an-neamhchoitianta mar go mbiodh Muinteoir Cullen de ghnath ag seasamh ag an doras ag cur failte roimh
gach éinne.

Nuair a shuigh Tommy ina shuiochan thug sé faoi deara nach raibh na daltai eile ag sui sios. Bhiodar go Iéir
tar éis cluichi clair a th6gail amach as an gcéfra agus bhiodar ag sigradh. Bhi duine de na leanai ag sui ag
riomhaire an mhdinteora ag canadh amhrdin cairiéice ag barr a gutha. Shroich cara Tommy an scoil déanach.
Ni ddirt Mdinteoir Cullen aon rud leis. Shidil Bill i dtreo Tommy “Céard atd ag tarl anseo inniu?” d’fhiafraigh
sé. D’inis sé d6 go raibh sé beartaithe ag Priomhoide Murphy nach mbeadh rialacha ag an scoil a thuilleadh.
Chaith sé an leabhar rialacha sa bhosca bruscair agus d’inis sé do gach éinne go bhféadfaidis cibé rud ba
mhian leo a dhéanambh. Bhi Bill den tuairim go raibh sé sin go hiontach mar smaoineamh. Bhi sé an-sasta.
De réir mar a d’imigh an 1a ar aghaidh, d’imigh na buachailli amach ag stgradh nuair a theastaigh uathu.
D’imigh siad ag rith sa phdirc. Ghlac siad I6n nuair a bhi ocras orthu. Sa trathnéna de ghnath dhéanaidis
corpoideachas ach ddirt Muinteoir Cullen nach mbeadh aon chorpoideachas ann don tseachain na aon
ealain, mar nar theastaigh uaithi iad a mhuaineadh. Bhi dioma ar Tommy mar gur thaitin corpoideachas leis.
Shidil Mdinteoir Cullen isteach agus amach as an seomra ranga de réir mar a theastaigh uaithi i rith an

lae, ach nior mhin s aon rud déibh ar feadh an lae. Déanta na firinne, nior chuimhin le Tommy aon rud a
fhoghlaim an 1a sin. Ag a 3 a chlog, thainig mathair Tommy isteach sa scoil a lorg agus duirt si leis: “Ca raibh
tG? Bhi mé ag fanacht leat lasmuigh Tommy.”

Bhi mearbhall ar Tommy. Bhi sé tar éis an |a a chaitheamh gan aon duine ag ra leis an rang cathain ba chéir
déibh dul abhaile. Thiomain mathair Tommy abhaile. “Conas mar a bhi do 13?” ar sise. Ni raibh Tommy cinnte.
Thaitin sé leis a bheith in ann a rogha rud a dhéanamh ach ni raibh sé cinnte gur theastaigh uaidh é sin a
dhéanamh gach 1a. Theastaigh 6 Tommy a bheith ina eolai nuair a bheadh sé nios sine. Bhi a fhios aige go
mbionn ar eolaithe obair go han-dian ar scoil ionas go mbeidis ina ann dul leis an eolajocht ar an ollscoil. Ni
raibh sé cinnte go bhfoghlaimeodh sé méran i scoil gan aon rialacha.

e Fiafraigh de na leanai, an mbeadh buntaisti ag baint le scoil gan aon rialacha?
e Cad iad na mibhuntaisti a bhainfeadh le scoil gan aon rialacha?

Seans go luafaidis nach féidir aon rud a fhoghlaim, nach ndéanfaidis aon cheachtanna, fid amhdin na cinn a
thaitin leo. Ni chinnteodh aon duine go mbeadh an scoil glan agus sabhdilte.

Céim 2: Scriobh do Rialacha féin
e larrarnaleanaf a sraith rialacha féin a chrutht don scoil.

e larr orthu a machnamh a dhéanambh air agus a bheith cruthaitheach. Is féidir leo obair i mbeirteanna, i
ngrdpai né mar fhoirne agus na rialacha a chur i lathair os comhair an ranga.
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Cur Chuige ar lean

Céim 3: Rialacha sa Saol Mér

Seo a leanas na rialacha i dtionscal na mean cumarsdide.

Treoirlinte ginearilta

1. Bacheart go gcaithfi go comhionann le gach duine i bhfograf.

2. Nior chéir go ndéanfai aibhéil i bhfograi na go mbeidis mithreorach na an dallamullég a chur ar dhaoine.

Ba cheart d’fhograi a bheith soiléir agus firinneach.

1. Bachéir go léireodh fograf na nithe ata san aireamh sa tairge agus na gnéithe den tairge nach bhfuil san aireamh sa phraghas.

2. Nior chéir d’fhograf Gsaid a bhaint as teanga na éifeachtai speisialta chun an tdirge né an tseirbhis a dhéanambh nios tarraingti

na mar ata i bhfirinne.

Nior chéir d’fhégrai do bhréagain compardid a dhéanamh idir an leagan deireanach agus an leagan nua ‘feabhsaithe’.

4. Ba cheart do theachtaireachtaf ar an scdilean né i gclé beag a bheith léite amach os ard ionas go dtuigfeadh leanaf iad.

5. | bhfégrai a thagraionn do ‘bhronntanais saor in aisce’ né tairiscinti speisialta is ga na téarmai agus na coinniollacha go Iéir a
bheith soiléir.

6. Ba choir go mbeadh difriocht shoiléir idir fégra agus abhar clair, i gcas ina bhfuil fégraiocht ar sidl le linn clair.

7. Nior cheart carachtair na daoine 6 chlair do leanaf a (said chun tdirgi né seirbhisi a chur chun cinn.

w

Nior chéir d’fhégrai do leanai droch-mhothichain né mothichain dhitltacha a spreagadh iontu.
1. Nior chéir d’fhégrai cur as do leanai.
2. Nior chéir d’fhograi leas a bhaint as eagla mar spreagthéir.

3. Nior chéir d’fhograf a churina lui ar leanai go mothéidh siad na a dteaghlaigh nios fearr i gcas ina gceannéidh siad an tairge
n6 go ndéanfar spochadh astu mura mbeidh an tairge acu.

4. Nior chéir don fhégra a chur ina luf orthu go mbeidh tuilleadh cairde acu mas rud é go mbeidh an tairge acu.

5. Ma thaispednann an fégra daoine fasta ag cur i gcéill gur leanbh iad i bhfégra do leana, nior chéir go mbeadh sé sin maslach do
dhinit an linbh.

Nior chéir d’fhégrai aiste bia né stil mhaireachtala mhifholldin a chur chun cinn
1. Nior chéir d’fhégrai stil mhaireachtala mhifholldin a chur chun cinn na daoine a spreagadh an-iomarca a ithe.
2. | gcas fograi ina dtaispeantar amanna béilti ba cheart go mbeadh sé soiléir go bhfuil tairge airithe bia ina chuid d’aiste bia ata
cothromaithe.
3. Ba choir go mbeadh sé soiléir i bhfogra cén luach cothaitheach ata i dtairge bia agus nior ch6ir go mbeadh sé mithreorach.
Nior chéir go mbeadh impleachtaf ann ach oiread gur féidir bianna airithe a ithe in ionad glasrai agus/né torthai.
. | gcas fograi do bhia le méid nios mé siticra né saille nior chéir go dtaispeanfai iadsan le linn amanna na gclar do leanai.
| gcas fograi do bhia le méid nios mé siticra né saille nior chéir go dtaispednfai cartdin iontu na carachtair mhéreilimh 6 scannan.
. 1 gcas fograi do bhia le méid nios mé siticra n6 saille nior chéir go mbeidis ag mafomh faoin aon mhaitheas cothaitheach.
| gcas fograf do bhia le méid nios m6 siticra né saille nfor chdir go dtaispeanfai tairiscinti speisialta lena linn.
. | gcas gach fégra do mhearbhia ba cheart go mbeadh an teachtaireacht seo ag gabhail leis: ‘nior cheart & seo a ithe ach ar
bhonn measartha agus mar chuid d’aiste bia cothromaithe.
9. | gcas gach fogra do mhilseain ba chéir go dtaispeanfai an teachtaireacht seo: ‘is féidir le sneaiceanna rialta ina bhfuil a lan
siticra damaiste a dhéanamh do na fiacla’
10. Nior chéir daoine cailidla a asaid chun tairge bia né deoch a chur chun cinn ach amhain mas fogra € do bhia follain.
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Céim 4

e Cuirigcuimhne do na leanai gur bhreathnaigh siad ar roinnt fégrai 6 MediaWise
sa cheacht deireanach, agus gur phléigh siad an teachtaireacht a bhi & cur chun
cinn ag an bhfégra.

B suttas CHOCOIMAX - siise Bobby Béar
¢ Minigh do na leanai go bhfuil sibh chun breathnt ar na fograf aris. Fiafraigh

diobh ar lean na fégrai sin rialacha thionscal na mean cumarsaide.
e | nGniomhaiocht 4.1 taispeantar dha fhégra a sharaionn na rialacha. larr ar na
leanaf a aithint conas mar a sharaionn na fégrai sin na rialacha.

e Teéigh siar ar na freagrai mar rang agus cuir na torthaf i gcompardid lena chéile.

0l ActiveAid agus buafaidh ti gach rés

e Masrud é go raibh freagraf éagsula ag na leanai, iarr orthu a mhinid cén fath.

Gniomhaiocht 4.1
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