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Sldinte agus folldine an phobail a chothu
tri shabhdilteacht bia agus nédsanna
sldintidla itheachdin a chur chun cinn ar
oiledn na hEireann.
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Focal failte onar bPriomhoifigeach

FeidhmilGchadin

In Safefood, leanaimid de rél gniomhach

a imirt i sabhailteacht bia agus nésanna
slaintidla itheachdain a chur chun cinn ar
oilean na hEireann. Téann an fhorbairt agus
an chothabhail a dhéanaimid ar chaidrimh
bhuana ar fud na sldinte poibli, 6 thuaidh
agus 6 dheas, chun fiorthairbhe don phobal.

Agus muid ag féachaint siar ar an mbliain seo,
is bliain Tina raibh branna domhanda amhail
coimhlint, imirce agus an t-athrl aerdide ag
leandint ar aghaidh, ar branna iad a raibh
tionchar acu ar an saol ar ar n-oilean. Ina
theannta sin, bionn costais fuinnimh ag cur brd
ar bhuiséid teaghlaigh go foill, cé go bhfuil roinnt
feabhsuithe tagtha ar bhoilscit, ar phraghsanna
bia agus ar thrachtearrai bia. In Safefood,

bimid tiomanta do dhifear a dhéanamh i saol
daoine. Tri na feachtais feasachta poibli agus
na cldir phobail a sheolaimid, trid an oilidint
nudlach a chuirimid ar fail agus tri na caidrimh
a chothaimid le geallsealbhdiri, spreagaimid
roghanna bia atd nios sldintidla, nios sGbhdilte
agus nios inbhuanaithe i measc an phobail
agus ina measc sin atd ag obair ar fud an
bhiashlabhra.

T& rol uathudil ag Safefood mar chomhlacht
Thuaidh/Theas agus, tri chaidrimh a thogail ar
fud na hearndla big, is féidir linn cabhrd le sldine
bhiashlabhra ar n-oiledin a neartd agus le
sl@inte an phobail a fheabhsu araon. D'6stdil ar
Lionra Eolais um shdabhdilteacht bia 31 imeacht
i mbliana ar thopaici amhail baictéir nimhithe
big, sldinteachas, bainistiocht ailléirgini, agus
pacdistit bia. Chomh maith leis sin, leathnaigh
Safefood ar n-imeachtai comhairleacha
ceardlainne isteach i bpobail &itidla, agus dirid
& leagan ar oideachas gnathshdbhdilteachta
bia agus ar hipiriogaireacht bia. Bhiomar broduil
freisin as comhphdirtiocht a dhéanamh le
Seirbhis Sldinte Comhshaoil Thuaisceart Eireann
i gComhairle Buirge Chathair Ard Mhacha,
Dhroichead na Banna agus Craigavon chun
leabhrdn faisnéiseach a fhorbairt don tionscal
lonaddireachta maidir le hailléirgi bia agus le
cinedlacha éadulaingthe bia, chomh maith le
dhd fhisedn teagaisc atd dirithe ar I6nadoiri
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agus ar chustaiméiri a bhfuil ailléirge bia n6
éadulaingt bia orthu. Leis na hacmhainni
fisedin sin, tarraingitear aird ar an tdbhacht a
bhaineann le dea-chumarsadid idir baill foirne
lonaddireachta agus an pobal chun a chinntid
go bhfreastalaitear ar a gcuid riachtanas agus
go gcosnaitear a gecuid sldinte. Tri eolas a
chomhroinnt agus tri chomhphdirtiochtai oibre,
is féidir lendr lionrai luach nios fearr a sholathar
don phobal, a n-oibrimid uile ar a shon, agus
tacu le tosaiochtai agus beartais an rialtais
freisin.

Os rud é go meastar gur tairgeoiri beaga no6
FBManna iad 80% de na gndlachtai bia ar fad
ar an oiledn, is dbhartha agus solubtha fos

atd ar n-arddan riomhfhoghlama saor in aisce
‘Safefood don Ghnd’ agus td an-toir air fos.
Thdinig méadu faoi thri, beagnach, i mbliana
ar ar lion iomldan Usdideoiri, agus & cothrom le
14,500 Usdideoir anois, agus thdinig méadu faoi
thri ar an lion Usdideoiri a chuir an clar iomlén i
gcrich.

Ba sa bhliain seo freisin a thdinig ar gClar um
Thionscnaimh Bhia Pobail 2022-2024 chun
deiridh. Ba chldr tri bliana é a bhi Safefood ag
cistid go broduil 6 bhi an bhliain 2010 ann. Agus
iad ceaptha chun difear dearfach a dhéanamh
do ndésanna itheachdin na dteaghlach a

bhfuil leanai acu agus a chonaionn i bpobail
isealioncaim, tairgeann Tionscnaimh Bhia
Pobail Safefood fiorchabhair phraiticidil. Fuair 13
eagraiocht san iomldn cistit chun oideachas
bia a sholdthar sa phobal i mbliana, agus ghlac
breis agus 14,500 duine pdirt ann, lenar diriodh
tionscadail bheaga agus imeachtai pobail. Ina
theannta sin, sholathair an clér 79 dtionscadal
bheaga agus 74 imeacht pobail le linn a
thréimhse oibre.



Agus é bainteach lendr n-obair pobail i

réimse na dTionscnamh Bia Pobail, tdimid ag
larphointe ar gcldir tri bliana ‘Bunathraigh do
Thralaf i dTuaisceart Eireann, rud a redchtailtear
i gcomhphdirt le Comhghuailliocht na

nlonad Maireachtdla Slaintidla i dTuaisceart
Eireann. Tacaionn an obair sin le pobail ar fud
Thuaisceart Eireann a nésanna siopaddireachta
a fheabhs(, agus solathraiodh 18 geldar ar fail

i mbliana ar ghlac breis agus 250 rannphdirti
pdirt iontu.

Le hobair ar Lionra Bochtaineachta Bia Uile
oiledin, rud a ndéantar comhchathaoirleacht
air leis an nGniomhaireacht um Chaighdedin
Bhia i dTuaisceart Eireann, cinntitear go
dtugann an lucht forbartha beartas an

aird ar an mbochtaineacht bia agus ar an
neamhshlénddil bia. | mbliang, chuir an Lionra
failte roimh Mike Nesbitt CTR, an tAire Sldinte,
chuig a imeacht bliantdil chun taighde nua a
sheoladh ar an gcaoi a léiritear bochtaineacht
bia i mbeartais agus sna medin. D'Ostdil ar
bhFéram um Ghniomhaiocht ar Mhurtall dha
imeacht leathbhliantula rathdla ar fhreastail
breis agus 300 comhghleacai orthu, ar daoine
iad atd chomh tiomanta agus atdimidne do
rémhedchan agus murtall a chosc agus do
thimpeallachtai bia nios sadbhdilte a thogail.

Cuid dhilis dar gcuid oibre in Safefood is ea
obair i gcomhphdirt — is dlath agus inneach ar
n-oibre corpardidi iarbhir i. Bhi riméad orainn i
mbliana ar gcomhphdirtiocht le Cumann Sacair
na hEireann i dTuaisceart Eireann a fhada ar
feadh tri bliana eile chun leanai a spreagadh
chun roghanna sldintidla bia a dhéanamh
agus chun bheith nios gniomhai. Té sé mar
aidhm ag an gcomhphdirtiocht fhadaithe sin
nios M6 nd 4,400 duine de leanai bunscoile,

de thuismitheoiri, de chaomhnoiri agus de
mhdinteoiri a shroicheadh gach scoilbhliain go
dti Iar na bliana 2027.

Tathar ag leanuint dar geuid oibre le Cluichi
Oilimpeacha Speisialta Eireann trindr gelar
‘Health@Play'. D'fhorbair Safefood an acmhainn
oideachasuil sin i gcomhar le comhordaitheoiri
slédinte na gCluichi Oilimpeacha Speisialta
agus is mar thoradh uirthi a sholathraitear

an t-oideachas sldinte trid an sport do leanai
faoi mhichumas intleachta idir 4 bliana d'aois
agus 15 bliana d'aois laistigh dd gclubanna
pobail agus dd scoileanna. Sroichfidh an
chomhphdirtiocht sin cuig chlub nua ar fud an
oiledin gach bliain.

T&imid broduil as ar geuid oibre le lionra
Leabharlanna Eireann freisin. Trina dtionscnamh
dar teideal ‘Mdla Leabhar Mo Leabharlann
Bheag' a redchtdiltear i gcomhar leis an Roinn
Forbartha Tuaithe agus Pobail agus leis an
Roinn Leanai, Comhionannais, Michumais,
Lanphairtiochta agus Oige, daileadh 70,000
cOip dar leabhar scéalta ‘Nigh do Idmha, a
Rufus’ ar leanai faoi bhun clig bliana d'aois
agus cuireadh ar fail iad i mBéarla, i nGaeilge, i
bPolainnis agus in Ucrdinis.

T& taighde eolaioch ina chuid bhuntsach dar
gcuid oibre i sGbhdilteacht bia agus i gcothd.

| mblianag, cuireadh tus le dhé thionscadal
taighde nua agus cuireadh cuig cinn eile i
gcrich. | measc na dtopaici bhi an costas atd

ar chisedn bia shldintidil, agus cur i bhfeidhm
agus bainistiocht na faisnéise ailléirgini bia san
earndil Ibnadodireachta agus fdilteachais ar an
oiledn. San iomlan, foilsiodh cuig thuarascail
taighde eile i mbliana. | measc na dtopaici bhi
athfhoirmlid big, riald miceatocsaini i ngranaigh,
agus sdbhdilteacht bia gléasanna cliste le

linn cécaireacht & déanamh. Té obair mo
chomhghleacaithe, na ndaoine 1&éinn agus na
bhfoirne taighde a rinne an taighde nua sin

le moladh, agus is infheistiocht luachmhar ii
mbonn eolais a chur faoin mbeartas, in aghaidh
a thabhairt ar bhearnai eolais, indr bhfeachtais
feasachta a threor(, agus i stddas sldinte an
phobail a fheabhsu i gcoitinne.

| dtuairim a 1&dn daoine, is iad ar bhfeachtais
phoibli aghaidh Safefood. Le 25 bliana anuas,
t& feachtais sldinte poibli atd dirithe ar an
murtall a chosc ag déanamh iniGchadh den
chuid is mo6 ar bhealail chun athrd iompraiochta
daoine aonair a spreagadh, agus formhor na
n-idirghabhdlacha dirithe ar bhealai chun
cabhru le tuismitheoiri feabhas a chur ar
roghanna bia a leanat. Le linn an ama sin, ta
athrd as cuimse tagtha ar ar dtimpeallacht
bia, mar atd na hditeanna agus na spdsanna
ina n-idirghniomhaimid le bia. Mar phobal,
spreagtar sinn i ngach &it chun bia mishlaintidil
a ithe. Pluchtar sinn freisin le teachtaireachtai
margaiochta agus le promaisin le haghaidh
cinedlacha mishldintidla bia agus di, dit o
leagtar diria ar leith ar leanai.

Tar éis comhairliuchdin lendr bpriomhsheirbhisi
sldinte agus lendr bpriomh-gheallsealbhdiri
sl@inte poibli, chinn Safefood go raibh ga le
hathrd sa déigh a seoltar feachtais sldinte poibli.
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Da réir sin, seoladh ar bhfeachtas nua cuig
bliana dar teideal ‘Labhair faoin mBia’ i mblianag,
rud a bhfuil s& mar aidhm leis feasacht a
mhuascailt ar ar dtimpeallacht bia reatha

agus ar cén fath a geaithfidh si athrd. Is é fis
fhadtéarmach an fheachtais seo a chur ar
chumas gach linbh i ngach pobal nésanna
sldintidla itheachdin a fhorbairt trid an
timpeallacht bia timpeall orthu a bhunathrd
chun feabhais. Léiritear sa taighde luath 6 Ipsos
B&A go bhfuil an feachtas ag dul i bhfeidhm

ar an bpobal — chuimhnigh aosach amhdin

as gach tridr, beagnach, air agus d'‘aontaigh
ochtar as gach deichnidr aosach, beagnach,
gur smaoinigh siad ar cé& chomh mishldintidil
agus atd ar dtimpeallacht bia reatha dé bharr.

Chun athchdiriu struchtdrach sa réimse sin a
chumast agus a chur ar aghaidh, bhunaigh
Safefood Féram Timpeallachta Bia i mbliana
freisin, rud atéd comhdhéanta den dé Roinn
Slainte (Eire agus Tuaisceart Eireann), den
Ghniomhaireacht Sldinte Poibli (Tuaisceart
Eireonn), d'’Fheidhmeannacht na Seirbhise
Slainte (FSS), den Ghniomhaireacht um
Chaighdedin Bhia (Tuaisceart Eireann) agus
d'Udardas Sabhailteachta Bia na hEireann. Ta
an grupa comhoibrioch sin ag cur treochldr 5
bliana le chéile chun athruithe beartais agus
athruithe ar leibhéal an phobail lena gcuirtear
timpeallachtai bia nios sldintidla chun cinn a
chur i gcrich.

Leanamar ddr gecuid oibre ar dhea-nésanna
sabhdilteachta bia a chur chun cinn — craoladh
ar bhfeachtas ‘Cuir lontaoibh sa Teirmiméadar
Feola’ aris i mbliana le linn priomhimeachtai
séasUracha ceilidrtha bia amhail bedrbaicidnna
samhraidh agus dinnéar na Nollag. Fdgann

sé sin gur féidir lendr bhfeachtas a bheith
dbhartha agus comhthéacsuil do chocairi
ndiosacha agus do chocairi a bhfuil taithi acu
araon. Leis an bhfeachtas, spreagtar cocairi
baile chun teirmiméadar feola a Usaid le linn
doéibh feolta sonracha amhail sicin iomlan, tdirgi
sicin, burgair, ispini agus ceibeabanna feola a
choécardil agus le linn déibh turcai na Nollag

a chocardil. Is é atd i dteirmiméadair feola nd
bealach fiorshdbhdilte chun a sheicedil an
bhfuil na bianna sin cocardilte i gceart go 75°C,
rud a chinntionn go maraitear aon bhaictéir
nimhithe bia agus go laghdaitear an baol go
dtiocfaidh breoiteachtai bio-iompartha chun
cinn i measc an phobail.
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Is féidir tiomantas Safefood do chainéil
dhigiteacha agus shdoisialta chun comhairle
iontaofa Udardsach a thabhairt don phobal

a fheicedil indar dtracht sdisialta i mbliana.

Bhi ceithre mhilliin amharc leathanaigh ar

ar suiomh Gréasdin ag Safefood.net, bhi nios
Mo NG 120,000 leantdir againn ar na medin
shdéisialta, agus bhi nios mdé nd 30 millidn
amharc ar ar n-inneachar ar TikTok. Cé go
bhfuil na huimhreacha sin measartha beag
faoi Iathair i saol digiteach, tdimid dirithe ar
chomhairle ardchaighdedin atd comhthéacsuil,
tarraingteach, cruinn agus iontaofa a sholdthar
maidir leis an tsGbhdilteacht bia agus leis

an gcothd. Ni raibh sé sin nios tabhachtai
riamh chun dul i ngleic le mifhaisnéis agus
bréagfhaisnéis a bhionn ag &iri nios ddshlanai i
gcomhthéacs na sldinte poibli.

Déanaimid ar ndicheall fiorchaidrimh
mharthanacha a chruthd chun dul chun tairbhe
don phobal ar an oiledn agus chun cabhru le
daoine den phobal ina ngnathshaol laethuil.
Tri obair a dhéanamh le comhphdirtithe, i gcds
gurb iomchui, spreagtar comhroinnt eolais
agus an usdid is fearr a bhaint as acmhainni
atd luachmhar ach teoranta. Tdim an-bhuioch
de na daoine aonair, ha heagraiochtai agus
na gniomhaireachtai uile sin a d’oibrigh linn

i mbliana agus a rannchuidigh a gcuid ama,
saineolais agus diograise lendr misean.

Gabhaim buiochas freisin lenar mBord
Comhairleach gafa agus leis an Dr Eddie
Rooney, Cathaoirleach an Bhoird Ghniomhaigh.
Bionn a dtacaiocht, a n-eagna agus a
n-ionchur ina gcuid rithabhachtach dar n-obair
sa tsdbhdilteacht bia agus sa chothd. Mar
fhocal scoir, ba mhaith liom buiochas 6 chroi

a ghabhdil le mo chomhghleacaithe uile in
Safefood — td neart a ndiongbhdilteachta, a
nddthrachta agus a dtiomantais dar gcuid
oibre ina léirid ar gach a bhfuil go maith faoi
fhiorsheirbhis phoibli.

An Dr Gary A. Kearney
Priomhoifigeach Feidhmitchdin


http://Safefood.net

Maidir linne

Combhlacht uile-oiledin a
bunaiodh faoin Acht um
Chomhaonti na Breataine
na hEireann, 1999, is ea
Safefood. Is &€ an rol ata
againn feasacht agus eolas
ar shabhailteacht bia agus
cothl a chur chun cinn ar
oileén na hEireann.

Chun é sin a dhéanamh,
déanaimid na nithe seo a leanas:
— comhairle a thabhairt don phobal

maidir le nédsanna sldintidla
itheachdin agus sdbhdilteacht bia

- taighde a dhéanamh ar
shdbhdilteacht bia agus cothu

- comhoibril eolaioch agus naisc
eolaiocha a chur chun cinn idir
saotharlanna

- measund neamhspledch a
dhéanamh ar an solathar bia

- faireachas a dhéanamh ar ghalair a
bhaineann le réim bia
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Obair leis an bpobal

An pobal

Bionn an pobal i gcroildr gach a ndéanaimid.
Biodh sé trindr bhfeachtais feasachta, trindér
dtaighde eolaioch no trindr lionrai agus
comhphdirtiochtai iomadula, is ar dhaoine a
dhirimid i gconai.

Tri éisteacht leis an bpobal tri thaighde
margaidh, déanaimid ar ndicheall bualadh le
daoine san dit ina bhfuil siad agus aghaidh a
thabhairt ar a gcuid dbhair imni. Cuireann sé
sin ar ar gcumas feachtais agus cumarsaidi

a chruthd atd intuigthe agus dbhartha

agus a théann i bhfeidhm ar an bpobal.

T& ar gcomhairle maidir le dea-ndésanna
sdbhdilteachta bia agus le tdbhacht an
itheachdin shldintidil bunaithe ar na sonrai
eolaiocha neamhspledcha is déanai. Faighimid
tacaiocht bhreise 6 chomhghleacaithe inar
bhfoirne sGbhdilteachta bia agus cothaithe.
Baintear Gsdid indr gcumarsdidi as meascdn
de chainéil thraidisilnta agus nua meadn, as
imeachtai, as urraiochtai, as margaiocht laistigh
de shiopai, agus as caidreamh poibli.

Féach leathanach 10 chun tuilleadh faisnéise a
fhail faocinar gcuid feachtas

Taighde

T& taighde ardchaighdedin, neamhspledch
agus trathudil mar bhonn agus thaca lenar
gcuid oibre chun ar sainordd a chomhlionadh.
Coimisiunaimid taighde eolaioch chun
aghaidh a thabhairt ar bhearnai eolais

agus ar shaincheisteanna atd ag teacht

chun cinn. Bainimid Gsdid as na torthai

ar fud na heagraiochta indr bhfeachtais,

inar gcomhphdirtiochtai agus indar gcldir.
Rannchuidionn ar dtaighde le forbairt beartais
agus le bunachar eolais a thogdil ar oiledn na
hEireann agus thar lear freisin.
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Faigheann &r ngniomhaiochtai oifige taighde
tacaiocht 6ndr gCoiste Comhairleach, a
chuimsionn saineolaithe sdbhdilteachta bia
agus saineolaithe dbhar dbhartha eile 6n
mbiashlabhra ar fad.

Féach leathanach 21 chun tuilleadh faisnéise a
fhail faoinar gcuid taighde agus foilseachan

Sabhailteacht bia

Td tdirgeadh sdbhdilte big, solathar sGbhdilte
bia agus ldimhsedil shdbhdilte bia ar fud an
bhiashlabhra ina geuid rithdbhachtach dar
sldinte phearsanta agus do gheilleagar an
oiledin. In Safefood, tugtar do dhaoine lendr
bhfeachtais chumarsdide an chomhairle

agus an fhaisnéis phraiticidil a theastaionn
uathu chun bia a Idimhsedil agus a ullmhu

go sdbhdilte sa bhaile. Tacaimid leo sin a
thairgeann bia freisin tri lionrai riomhfhoghlama
agus gairmiula dbhartha eile a sholathar. Leis
an obair sin, togtar ar ar dtaighde eolaioch Ididir,
rud a chabhraionn linn freisin saincheisteanna
atd ag teacht chun cinn sa tsdbhdilteacht bia a
shainaithint.

Mar Chomhlacht Thuaidh/Theas, taimid i

riocht uathuil chun comhoibrid eolaioch a

chur chun cinn ar fud oiledn na hEireann.
Bainimid leas as gairmithe sdbhdilteachta

bia 6n lucht Iéinn, 6n tionscal agus on earndil
phoibli (lena n-airitear saotharlanna), agus as
daoine agus eagraiochtai eile a bhfuil spéis
acu sa tsabhdilteacht bia agus sa chothd. Tri
na naisc sin a thégadil, cabhraimid le sldine ar
mbiashlabhra a neartd. Imrionn ar Lionra Eolais
rol ladrnach i gcabhrd le gairmithe ceangal agus
a gcuid léargas agus saineolais a chomhroinnt
le chéile.

Féach leathanach 31 chun tuilleadh faisnéise
a fhail faoin Lionra Eolais agus faoi na clair
sdbhadilteachta bia



Cothu

T& an réthroime agus an murtall fos ar dha
cheann de na fadhbanna sldinte poibliis mé atd
romhainn mar phobal, go hdairithe i measc leanai
6ga.

Bionn tionchar ag réthroime ar shidinte daoine
agus méadaionn sé an baol go dtiocfaidh
galair a athraionn a saol orthu. Bionn tionchar
siceolaioch agus soisialta ag an stiogma a
bhaineann le bheith réthrom ar dhaoine freisin,
on dige go dti an aosacht. Déantar difear dar
seirbhisi sldinte agus don gheilleagar i gcoitinne
freisin. Chun aghaidh a thabhairt ar an bhfadhb
sin agus ar shaincheisteanna eile amhail an
bhochtaineacht bia, oibrimid i gcomhar le
comhphdirtithe san earndil sldinte poibli, san
earndil dheonach agus pobail, agus san earndil
taighde agus tathanta.

Is & atd i geeist lendr ndirid ar chothl nd obair

i gcomhar le geallsealbhdiri ar fud oiledn na
hEireann trf bhonn fianaise comhchoiteann a
thogdil agus tri lionrai a fhorbairt chun tacd lendr
dtionscnaimh. Déanaimid rannchuidit agus tacl
le forbairt beartas agus le cur chun feidhme
beartas ar fud an oiledin. Oibrimid i gcomhar le
pobail freisin chun feasacht a mhdscailt agus
chun iompraiochtai a athrd tri nésanna slaintidla
itheachdin agus oideachas bia a chur chun cinn.

Féach leathanach 41 chun tuilleadh
faisnéise a fhail faoinar gcuid
clar cothaithe

Obair i gcomhphairt

Teastaionn obair foirne san iarracht

feabhas a chur ar iompraiochtai agus

torthai i sGbhdilteacht bia agus i nédsanna
sldintidla itheachdin laistigh de phobail. Mar
Chombhlacht Thuaidh/Theas, tuigimid fiorbhri
na comhphdirtiochta agus bionn meas againn
uirthi.

Trindr bhfeachtais chumarsdide agus feasachta,
trindr dtaighde eolaioch iontaofa, agus trindr
lion mor lionrai gairmidla agus caidreamh
gairmidil, gabhann lendr dtiomantas d'obair

i gcomhphdairt a lan idirghniomhaiochtai
dearfacha agus naisc fhadtéarmacha, rud a
théann chun tairbhe ddar gcuid oibre agus don
phobal.

Féach leathanach 44 chun tuilleadh faisnéise a
fhail faoi obair comhphairtiochta Safefood

Wi

Gil ufe? bd 2024
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Ar bhfeachtais

In Safefood, forbraitear ar bhfeachtais agus ar gcumarsaidi chun
daoine a chumhachtti leis an eolas chun difear dearfach a dhéanamh
da n-iompraiocht. Cuirtear ar bpriomhtheachtaireachtai maidir le
sabhailteacht bia, slainteachas bia agus cothi in ial ach leas a bhaint
as meascan d'fhégraiocht, de na medin dhigiteacha agus shéisialta,
de chaidreamh poibli, de mhargaiocht dhireach, d'imeachtai poibli
agus gairmiula, d’fhoilseachain, d'urraiocht agus dar suiomh
Gréasain.

| mbliana, diriodh lendr bhfeachtais treo nua i dteachtaireachtai sldinte poibli chun
murtall a chosc, comhairle thdbhachtach sdbhdilteachta bia a chur chun cinn le linn
priomhocdidi séasuracha, oiliint sGbhdilteachta bia saor in aisce a sholathar ar line
do ghndlachtai beaga bia, agus taighde eolaioch nua a sheoladh.




Feachtas sldinte poibli
- timpeallacht bia nios sabhailte

a thogail

Is iad fadhbanna sldinte a bhaineann le bia an phriomhchuis le
galair inchoiscthe agus le bas luath sa domhan forbartha — agus iad
ina bhfadhbanna nios mé na an caitheamh tobag, fid. Is rothrom

n6 murtallach ata leanbh amhain as gach ceathrar i dTuaisceart
Eireann agus leanbh amhdin as gach cuaigear in Eirinn.

D& dheasca sin, td baol nios mé ann go dtiocfaidh galair a athraionn an saol
orthu sin. | measc na ngalar sin ta diaibéiteas chinedl 2, galar croi agus a lan ailsi
coitianta. Ta seans nios mé ann freisin go bhfulaingeoidh siad dochar siceolaioch
agus sdisialta le linn na héige mar gheall ar stiogma an mhedachain.

An déigh a ndéanann ar
dtimpeallacht bia difear dar
slainte

Le 30 bliain anuas, té feachtais sldinte

poibli atd dirithe ar an murtall a chosc ag
déanambh inidchadh den chuid is mé ar
bhealai chun athruithe iompraiochta daoine
aonair a spreagadh, agus formhér na
n-idirghabhdlacha dirithe ar bhealai chun
cabhrd le tuismitheoiri feabhas a chur ar
roghanna bia a leanai. Le linn an ama sin, ta
athrd as cuimse tagtha ar ar dtimpeallacht
bia, mar atd na hditeanna agus na spdsanna
ina n-idirghniomhaimid le bia. Mar phobal,
spreagtar sinn i ngach dit chun bia mishl&intidil
a ithe. Plachtar sinn le teachtaireachtai
margaiochta agus le promdisin le haghaidh
cinedlacha mishldintidla bia agus di, agus
spriocdhiritear ar leanai go hdirithe.

Maidir leis an bhfeachtas

Tar éis comhairliGchdin lendr bpriomhsheirbhisi
sldinte agus lendr bpriomh-gheallsealbhdiri
sldinte poibli ar an oiledn, chinneamar go raibh
gd le hathrd sa déigh a seoltar feachtais sldinte
poibli.Td s& mar aidhm leis an gcéad chuid

den fheachtas nua cuig bliana sin dar teideal
‘Labhair faoin mBia’ feasacht a mhuscailt ar

ar dtimpeallacht bia reatha agus ar cén fath

a gcaithfidh si athra. Is é fis fhadtéarmach an
fheachtais seo a chur ar chumas gach linbh

i ngach pobal nésanna sldintidla itheachdin

a fhorbairt trid an timpeallacht bia timpeall

safefood.net

orainn a bhunathrd chun feabhais.

Inar bhfeachtas, iarrtar ar an bpobal

breithnid a dhéanamh ar an timpeallacht

bia timpeall orthu, labhairt faithi sin, agus
machnamh a dhéanamh ar an gcaoi a dtéann
infhaighteacht, praghséil agus cur chun cinn
an bhia mhishldintidil i bhfeidhm ar gach duine,
agus ar leanai go hairithe.

Léiritear san fheachtas an chaoi a spreagann
ar dtimpeallacht bia reatha sinn chun bia
mishldintidil a ithe trid an domhan sin a [&irid

6 leibhéal sul an linbh. Ta leanai thar a bheith
leochaileach, agus bia mishlaintidil & chur chun
cinn agus & phraghsail go diréireach agus &
chur in aice IGimhe go héasca agus ag leibhéal
a sul.

Bhi fograiocht ar an teilifis, ar phostaeir
lasmuigh, ar an raidi6, sna medin dhigiteacha
agus sna medin shéisialta mar chuid den
fheachtas. Airiodh lenér n-inneachar medn
sdisialta ‘Guthanna lontaofa'. Is € a bhi ann nd
scéalta fiorshaoil faoi theaghlaigh agus iad ag
déanamh a mbealaigh trid an timpeallacht
bia, mar aon le tradchtaireacht shaineolach 6
dhochtdiri, 6 chothaithigh agus 6 shiceolaithe
iompraiochta. Tri scéalta intuigthe 6n

bpobal a chomhcheangal leis na guthanna
saineolacha iontaofa sin, bhi sé mar aidhm
leis an bhfeachtas an tsaincheist a dhéanamh
infheicthe, mothichdnach agus préinneach.



An bealach a réiteach le haghaidh athruithe fadtéarmacha

Chun tacu le hathchdiria struchtlrach, bhunaiomar Féram Timpeallachta Bia sa bhliain 2024. Tugtar
le chéile leis sin na Ranna Sldinte (d’Eirinn agus do Thuaisceart Eireann, an Ghniomhaireacht Sléinte
Poibli (Tuaisceart Eireann), Feidhmeannacht na Seirbhise Sldinte in Eirinn, an Ghniomhaireacht um
Chaighdeadin Bhia (Tuaisceart Eireann), agus Udards Sabhdilteachta Bia na hEireann. Ta an féram
ag forbairt treochldr cuig bliana chun athruithe beartais agus athruithe ar leibhéal an phobail lena
gcuirtear timpeallachtai bia nios sldintiGla chun cinn a chur i gerich.

N

Sa phictiur ag seoladh an fheachtais Timpeallachta Bia (6 chlé go deas): an Dr Aileen McGloin, Stitrthoir um
Chothu, Safefood; Mike Nesbitt CTR, an tAire Slainte; an tAire Soéisearach Aisling Reilly CTR; Stephen Donnelly
TD, an tAire Slainte; agus an Dr Gary A. Kearney, Priomhoifigeach Feidhmiuchain, Safefood.
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Tionchair luatha an fheachtais

Fuarthas amach i dtaighde 6 Ipsos B&A (Mean Fomhair 2024) go ndeachaigh an feachtas i bhfeidhm
go moér ar an bpobal.

(31%) (74%

An céataddn d'aosaigh a chuimhnigh An céataddn d'aosaigh a ddirt gur fhoghlaim
ar fhogra teilifise an fheachtais. siad rud éigin nua faoi nochtadh leanai do bhia
mishldintidil mar thoradh ar an bhfeachtas.

(89%) (67%

An céataddn d'aosaigh a thuig an An céataddn d’'aosaigh a ddirt gur dbhar imni
phriomhtheachtaireacht. doibh iad na pointi a tarraingiodh anuas.

An céataddn d’'aosaigh a ddirt gur thosaigh
siad ag smaoineamh ar cé chomh mishldintidil
agus atd ar dtimpeallacht bia mar gheall ar an
bhfeachtas.

mar aon le 3,199 n-idirghniomhaiocht, agus ghin fisedin
na n-ambasaddiri 1.14 millidn amhare mar aon le 1,952
idirghniomhaiocht.

@ Ghin na fisedin ‘Guthanna lontaofa’ 2.87 milliin amharc

safefood.net 13



Feachtas sdbhdilteachta bia:
Cuir lontaoibh sa Teirmimeéadar
Feola

Chun leanuint dar gcuid oibre ar dhea-nésanna  Rinneadh poibliocht ar na sliotdin

sdbhdilteachta bia a chur chun cinn, craoladh choécaireachta ar na medin shéisialta agus tri
ar bhfeachtas ‘Cuir lontaoibh sa Teirmiméadar chomhphdairtiocht raidio le U105.

Feola’ aris i mbliana. Té sé mar aidhm leis an

bhfeachtas cécairi baile a spreagadh chun Chomh maith leis sin, chomhroinn na héstaigh
teirmiméadar feola a Gsdid le linn déibh feolta ar stallai cécaireachta Tesco agus Marks &
sonracha amhail sicin iomlén, téirgi sicin, Spencer ar gcomhairle sdbhailteachta bia,
burgair, ispini, ceibeabanna feola agus turcai rud a chinntigh gur solathraiodh cumarsaidi
na Nollag a chécardil. Is € atd i dteirmiméadair comhsheasmhacha comhordaithe maidir le
feola nd bealach fiorshdbhdilte chun a sheicedil  sébhdilteacht bia ar feadh cheithre 1d Sheb
an bhfuil na bianna sin cécardilte i gceart go Bhaile Mhoireil.

75 °C, rud a laghdaionn an baol go dtiocfaidh
breoiteachtai bia-iompartha chun cinn.

Diritear san fheachtas ar bhedarbaicianna
samhraidh agus ar dhinnéar na Nollag

mar phriomhécdidi séasdracha chun
teachtaireachtai sdbhdilteachta bia a chur chun
cinn doéibh siud atd pdirteach i mbia a ullmha.
Fagann sé sin go bhfuil ar bhfeachtas dbhartha
agus comhthéacsuil do chécairi ndiosacha
agus do chécairi a bhfuil taithi acu araon.

-
delicious Thaispiced burgers =

geating_'\rlaas dishing uphar“m

Seo6 Bhaile Mhoireil

Is & Sed Bhaile Mhoireil, a thiondltar i mi

na Bealtaine, an t-imeacht poibliis mo i
dTuaisceart Eireann agus ba dheis iontach

é chun plé a dhéanamh leis an bpobal

faoi bhia. | mbliana, rinneamar urraiocht ar
shliotdin chécaireachta mar chuid den chistin
taispedntais cocaireachta i bPaillidn Bia
Thuaisceart Eireann. Tri na taispedntais bheo
sin, thugamar teachtaireachtai sdbhdilteachta
bia go direach don phobal agus spreagamar
cocairi chun teirmiméadar feola a Usdid sa

Gno&ed perfectlyto 75 degrees
G celsivs N

bhaile.
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Bedarbaiciiinna samhraidh

Cé go ndeachaigh aimsir mheasctha na
bliana seo i bhfeidhm ar dhiolachdin bianna
bedrbaicid, ba thrdth iontach iad mionna an
tsamhraidh fés chun an tdbhacht a bhaineann
le teirmiméadar feola a Usdid agus duine ag
cocardil ar bhedrbaicit a chur in idl. Airiodh leis
an bhfeachtas caidreamh leis an bpreas agus
leis an bpobal; inneachar medn séisialta le Nico
Reynolds agus le Rory Martin, cruthaitheoiri;
agus ranndn tiomnaithe ar shuiomh Gréasdin
Safefood, dit ar tugadh inneachar praiticidil do
choécairi baile.

Sa phictiur: Nico Reynolds (ag an mbarr) agus Rory
Martin agus iad ag seoladh fheachtais samhraidh
Safefood i mBaile Atha Cliath agus i mBéal Feirste.

safefood.net

Turcai na Nollag

Chuireamar teachtaireachtai séasaracha
sdbhdilteachta bia in ial i mi na Samhna agus i
mi na Nollag chun béim a leagan ar na buntaisti
a bhaineann le teirmiméadar feola a Usdid agus
turcai @ chocarail don Nollaig.

Chomh maith leis sin, cuireadh chun cinn lenar
bhfeachtas Nollag ar n-uirlisi tiomnaithe ar line
do chécairi baile: an t-direamhdén ama coécardla
turcai, rud lena dtugtar amanna beachta
cocardla do mhedchain éagsula turcai agus

do chinedlacha éagsula turcai (turcai iomlén,
turcai lionta, cordéin turcai, turcai dichndmhaithe
agus turcai rollta); agus pleandlai dhinnéir

na Nollag, rud lena gcabhraitear le daoine a
phleandil cd mhéad bia a bheidh ag teastail
uathu do L& Nollag, chun cabhrl leo a gcostais
a bhainistit agus dramhail bhia a laghda.

D’oibriomar i gcomhar le comhphairtithe
miondiola don Nollaig, agus breis agus

250 siopa grésaera agus siopa buistéara
morshréide ag glacadh pdirt san fheachtas.
Chuir na siopai sin bileoga Cécaireachta Nollag
Safefood ar taispedint, mar aon le greamain
agus abhair chlbite eile laistigh de shiopai lenar
treoraiodh siopadéiri chuig ar n-acmhainni ar
line.

Ghniomhaigh Gareth Mullins, priomhchécaire,
agus Maria Harte, cocaire ar line, mar
ambasadairi don fheachtas in Eirinn, agus iad
le feicedil i ngairm grianghraf preasa agus ag
glacadh pdirt in agallaimh theilifise ar chlair
chécaireachta. | dTuaisceart Eireann, d'oibrigh
Niall McKenna, priomhchbcaire, i gcomhphdirt
leis an bhfeachtas. Chun rannphdirtiocht a
chrutht maidir lenar bpriomhtheachtaireachtai
ar TikTok agus ar Instagram, chuaigh an
feachtas i gcomhphdirt le Eric Roberts,
cruthaitheoir inneachair ar line, freisin.

Sa phictiur: Maria Harte, cruthaitheoir inneachair
agus cocaire, agus i ag seoladh fheachtas
sabhailteachta bia na Nollag de chuid Safefood.
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Torthai an fheachtais

Seod Bhaile Mhoireil

Shroich feachtas medn séisialta Safefood
1.2 millian duine, agus breis agus 85,000
idirghniomhaiocht ann.

Bedrbaicii samhraidh

Chonaic breis agus 1.3 milliiin duine an
feachtas ar Instagram, agus breis agus 3,400
idirghniomhaiocht ann.

Ddileadh nios mé né 30,000 bileog feachtais
tri chomhphdirtiochtai miondiola le Cumann
BUistéiri Ceirde na hEireann, le Mdistirbhuistéiri
Thuaisceart Eireann agus le siopai méra Spar,
Londis agus Mace.

Shroicheamar nios mé né 1.2 milliGn duine le 17
bpiosa de chlidach neamhioctha sna meain
(ar an teilifis, ar an raidié, sna medin chléite
agus ar line).

Feachtas na Nollag

Bhain an feachtas torthai laidre digiteacha
agus caidrimh phoibli amach:

Sroicheadh 9 millitiin duine ar oiledn na
htireann, agus luadh an feachtas sna medin
nios m6 nda 120 uair

16

lompraiochtai a athri

21%

An méadu in dinéireacht
teirmiméadar feola 6
bhi an bhliain 2021 ann.

78%

An céataddan de thiontuithe

ar leathanach an Aireamhdin
Cécardla Turcai Méada 3% i
gcompardid leis an mbliain 2023.

9%

An céatadan de thiontuithe ar
leathanach Phleanalai Dhinnéar na
Nollag Méadti 10% i gcompardaid leis an
mbliain 2023.

D’aontaigh 50% de na daoine a d'asaid

teirmiméadar feola chun a sheicedil an raibh
a dturcai cocardilte i gceart gur mar gheall ar
chombhairle 6 Safefood a rinne siad amhlaidh

Duirt 32% de dhaoine nach bhfuil teirmiméadar
feola acu faoi lIathair go bhfuil sé ar intinn acu
ceann a cheannach (suirbhé Ipsos B&A ar
2,006 fhreagrai ar oiledn na hEireann, Eandir
2024)

Tuarascdil Bhliantiil Safefood 2024



Safefood don Ghno

Ar oiled@n na hEireann, ta thart ar 58,000 gnélacht i mbun bia

a thairgeadh né a dhiol. Meastar gur tairgeoiri beaga bia iad

80% diobh sin. Tugaimid spreagadh do ghnélachtai beaga bia

clara le haghaidh ar n-uirlise riomhfhoghlama saor in aisce ar
shabhdailteacht bia darb ainm ‘Safefood don Ghné’ tri fheachtas
fograiochta a sheoltar ar an teilifis, ar an raidié, sna medin shoéisialta,
agus ar chainéil dhigiteacha.

Leagadh dirit i bhfeachtas na bliana seo ar na priomhbhuntdisti don earndil seo a bhaineann leis
an acmhainn a Usdid - ta si saor in aisce, solbtha do riachtanais ghnd, agus ar féil go hiomlén
ar line. Baineadh Usdid as TikTok den chéad uair riamh san fheachtas freisin, agus an t-inneachar
forbartha ag Ginéiri gndlachtai beaga bia iad féin.
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1.
Méadu ar an lion C/%;i

Gsadideoiri. i | | |

Thdinig méadu faoi thri, beagnach, ar
an lion iomlan Gsdideoiri, ag méadu
6 5,082 usdideoir sa bhliain 2023 go
14,544 Usdideoir sa bhliain 2024.

2.
Clariomlan
Safefood.

Bliain shuntasach ba ea an bhliain
2024, agus 3,202 usdideoir ag
criochnd an chldir iomldin (gach
modal), i gcompardid le 984 Gséaideoir
a rinne amhlaidh sa bhliain 2023.

3. —Q)
Idirghniomhaiocht
Usédideoiri. >V\ I

De réir mar a chuaigh nios mé
Usdideoiri isteach, mhéadaigh an
lion idirghniomhaiochtai, ar da bharr
a malartaiodh 1,624 riomhphost le
Safefood.

4.
Aiseolas Dearfach. D 3

Sa bhliain 2024, chuireamar foirm
aiseolais leis an gclrsa agus bhi
riméad orainn aiseolas agus moltai
den chéad scoth a fhdil.

Chomhroinn breis agus
2,000 foghlaimeoir a
n-aiseolas

6%

An céataddn a duirt go raibh
an carsa dea-eagraithe

6%

An céatadén a mheas go raibh na
quizeanna éasca le husaid

4%

An céataddn a bhain taitheamh as
na gnéithe idirghniomhacha

1%

An céataddn a mheas
go raibh na treoracha soiléir

An céataddan a mheas go raibh sé
éasca dul tri na moduil
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Ar bhfeachtais

Suiomh Gréasdin

Chonaiceamar athruithe suntasacha i mbliana
ar an timpeallacht dhigiteach ina bhfeidhmionn
Safefood. Is cinnte go raibh tionchar ar ar
dtrécht Gréasdin ag na nithe seo a leanas:
tabhairt isteach na n-uirlisi tuairiscithe agus
anailiseacha nua 6 Google (GA4); an t-aistrid
luath i dtreo cuardaigh Intleachta Saorga

agus ChatGPT; agus an t-aistrid a rinne arddin
chuig freagrai a sholdthar seachas naisc chuig
faisnéis a sholathar. Is déigh go bhfeicfear
tionchar iomldn na n-athruithe sin an bhliain
seo chugainn.

D'ainneoin na n-athruithe sin, bhi an trédcht
Gréasdin chuig Safefood.net Ididir fos don
bhliain. Nior thdinig ach laghdd 4% ar an lion
cuairteanna agus nior thdinig ach laghdu

3% ar an lion amharc uathdil ar leathanaigh

i gcompardid leis an mbliain 2023. Ba é ar
nAireamhan Turcai an leathanach ba mhé
cuairt, éit a ndearna 78% de na cuairteoiri
riomh. Ba mhéadd 3% é sin i gcompardid leis an
mbliain 2023. Thdinig ar leathanach feachtais
maidir le sdbhdilteacht bia bedrbaicit chun
bheith ar an 30 leathanach ba mho cuairt,
6na bheith ar an 270 leathanach ba mhoé
cuairt sa bhliain 2023. Is ddigh gur tharla sé

sin mar thoradh ar ér bhfeachtais feasachta
maidir le teirmiméadair feola. Le seoladh ar
bhfeachtais nua Timpeallachta Bia i mbliana,
ba é an leathanach lamairne don fheachtas
sin an sél leathanach ba mhé cuairt dér gecuid.
Is iad innill chuardaigh an priomhbhealach

ar a n-aimsionn daoine ér suiomh Gréasdin
fos. Fooi dheireadh na bliana 2024, bhi scér
inrochtaineachta an tsuimh gréasdin cothrom
le 88%, de réir an Udardis Ndaisianta Michumais.

Ba é ar n-direamhdn ama coécardla
turcai an leathanach ba mho cuairt,
agus ghin s& méadud 3% ar an lion
tiontuithe i gcompardid leis an
mbliain seo caite freisin.

safefood.net

s o ” o L]
Na meadin shoisialta
Cé go mbionn an tirdhreach medn sdisialta
ag athrd i gcdnai, td sé nios iomaiche, nios
costasai agus nios fisednbhunaithe anois.
Fdgann sé sin go mbionn sé nios deacra duinn
tionchar a imirt lendr n-inneachar agus chuir
sé brG suntasach ar ar n-acmhainni airgeadais
agus cruthaitheacha freisin. Téd sé nios deacra
freisin rath a riand. | mbliana, dhirigh Safefood
ar ar bpobal ar line a bhainistia agus ar aird ar
spriocphobail a tharraingt.

Chabhraigh seoladh ar bprdifile ar TikTok i mi
na Nollag 2023 lendr gclidach a leathnd, go
hairithe i measc daoine 6ga. Thdinig méadu
50% ar an lion daoine a thug cuairt ar ar suiomh
Gréasdin tri inneachar medn sdisialta, agus
thainig méadua ar ar lion iomlan leantdiri faoi

3% go nios M6 na 116,000 leantdir. Tharla sé sin
d'ainneoin na firice gur éirigh an lucht féachana
ar Facebook marbhdanta agus gur thainig
laghd( ar an lucht féachana ar X. Thdinig
méadu ar an lion uaireanta a chonaic daoine
ar n-inneachar, 6 1.8 millidn uair sa bhliain 2023
go 50 milliGn uair sa bhliain 2024, agus TikTok ar
an gcuis is mo leis sin. Thainig méadu ar an lion
amharc ar fhisedin freisin, 6 bhreis agus 202,000
amharc sa bhliain 2023 go breis agus 14 mhillidn
amharc. Ba é TikTok ba chuis leis sin freisin.
Thdinig méadu 40% ar an lion clicedlacha

a gineadh le fégrai cuardaigh, agus thainig
laghdd ar chostas gach clicedla ar leith 6 0.54%
sa bhliain 2023 go 0.37% sa bhliain 2024.

Maidir le hinneachar fisedin shéisialta, |éiriodh
sraith nua de naoi bhfisedn oidis agus de

shé fhisedn scileanna cécaireachta. Ba

iad Ben Arnold agus Diarmuid O Mathdna,
priomhchécairi, a d'éstdil iad sin agus ghin na
fisedin nios M6 né 1.47 milliin amharc. Chun an
L&d Domhanda um Niochdn L&dmh i mi Dheireadh
FoémMhair a choméradh, léiriodh tri fhisedn
shéisialta inar taispednadh dea-shldinteachas
ldmhainni (don tionscal Ibnadosireachta/
failteachais) agus conas scaipeadh baictéar a
sheachaint. San iomldan, ghin siad sin nios mé
né 400,000 amharc.

I mbliana freisin, cruthaiodh ar gcéad fhisedin
shéisialta inmhednacha vox pop riamh, a
scanndnaiodh leis an bpobal i mBéal Feirste
agus i mBaile Atha Cliath. Forbraiodh iad sin
chun tdbhacht thomhaltas Vitimin D a chur
chun cinn agus ghin siad nios mé né 310,000
ambharc.
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Chun tacu lendr bhfeachtas timpeallachta biag,
chruthaiomar Guthanna lontaofa

- sraith fisedn atd le comhroinnt ar na medin
shéisialta. Bhi saineolaithe gairmidla 6 réimsi
na margaiochta, agus an chleachtaidh
ghineardlta, amhail an mhiochaine, an
tsiceolaiocht iompraiochta, agus an cothd
sldinte poibli, le feicedil iontu sin. Sna fisedin,
pléann na saineolaithe raon topaici, amhail an
chaoi a mbionn tionchar ag a dtimpeallacht, ag
an bhfégraiocht bia agus ag an tionscal bia ar
dhearcthai leanai i leith an bhia.

San iomldan, mheall na fisedin nios Moé na
50,000 amharc ar fud Facebook, Linkedin,
agus Instagram. Nuair a Usdideadh iad mar
"ghearrscanndin” YouTube, bhi mednrata
amhairc ab ionann agus 75% acu, rud is dbhar
spreagtha d'fhorbairti an fheachtais amach
anseo.
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Athnuachan branda

Sa bhliain 2024, rinneamar nuashonrd

ar ar dtreoirlinte branda chun tuilleadh
comhsheasmhachta, soiléire agus
inrochtaineachta a chinntit i ngach cumarsaid
de chuid Safefood. Lendr bhféiniGlacht
athnuaite, nuachéiritear an chuma até orainn
agus cabhraitear lena chinntia gur féidir ar
gcumarsdidi maidir le sdbhdilteacht bia agus le
nésanna sldintidla itheachdin a shainaithint go
soiléir.

Ta ar dtreoirlinte branda nuashonraithe ar fail ar
Aar suiomh Gréasdin.

L6go6 Safefood roimhe sin

/) safefood

L6g6 nuashonraithe Safefood, 2024

@ Safefood

Tuarascail Bhliantdil Safefood 2024



Ar dtaighde

Maidir leis an obair a dhéanaimid ar shabhdailteacht bia, cothd agus
bia slaintidil a chur chun cinn, ta si spriocdhirithe ar an mbiashlabhra
ina iomlaine. Da bhri sin, is air sin ata ar gcuid taighde dirithe.

Ceann amhdin dar bpriomhfheidhmeanna is ea “glacadh coiteann a chruthd gur ar thairgeoiri,
proisedlaithe agus ddileoiri ar gach leibhéal, ar I1bnadoiri agus ar an bpobal atd an fhreagracht as
bia sabhdilte a sholathar”.

Cuirimid an biashlabhra ar fad san direamh indr ndearcadh ar thaighde, agus cinntimid go mbionn
ar gelar taighde ceangailte lenar bpriomhfheidhmeanna agus go dtacaionn sé leo. Bainimid

Gsaid as an taighde sin chun an bonn fianaise a thogail le haghaidh cumarsaidi (lena n-airitear ar
bhfeachtais feasachta poibli) a bhfuil tacaiocht eolaiochta acu a fhorbairt, ar bonn fianaise é atd
soiléir, Gdardsach, dbhartha agus neamhspledch. Toradh eile atd ar an obair eolaiochta sin is ea go
mbreisitear an tuiscint atd againn ar ghuaiseacha féideartha sa tdirgeadh bia agus ar na bearta a
theastaionn chun na guaiseacha sin aioslaghdd né a dhiothd.

Ag obair dob le priomh-gheallsealbhdiri in instititidi taighde agus eile, tdimid ag cothl caidreamh
oibre uile-oiledin agus ag breisid comhphdirtiochtai idir institididi taighde ar fud oiledn na hEireann.




Tionscadail taighde

Cuireadh tus leis na tionscadail taighde seo a leanas sa bhliain 2024.

An dtéann an ghéarchéim costas maireachtala ata ann
cheana i bhfeidhm ar an eolas agus na hiompraiochtai a
bhaineann le bia a cheannach, a storail agus a chécardil sa
bhaile?

Sa tionscadal seo:

« scrudaiodh na braistinti reatha atd ag tomhaltéiri ar an
ngéarchéim costais maireachtdla

« cinneadh an bhfuil athrd tagtha ar iompraiochtai i nddil le
bia a cheannach, a stérdil agus a chécardil sa bhaile mar
thoradh ar an ngéarchéim costais maireachtdla

« sainaithniodh na straitéisi bainistiochta acmhainni bia
reatha atd & gcur chun feidhme ar oileGn na hkireann

Bainfear Usdid as torthai an staidéir sin chun bonn eolais

a chur faoi mholtai maidir le heolas agus iompraiochtai a
bhaineann le bia a cheannach, a stérdil agus a chocardil sa
bhaile le linn na géarchéime costais maireachtdla agus ina
diaidh. Airiodh leis an tionscadal 18 mi ceithre staidéar taighde
agus bhi sé ar sidl 6n 1 Meitheamh 2024 go dti an 30 Samhain
2025.
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Cur i bhfeidhm agus bainistiocht na faisnéise ailléirgini bia do
bhianna neamh-réamhphaciilte ag an earndil I6nadéireachta
agus failteachais ar oilean na hEireann.

Déanann an tionscadal seo measunu ar na dashldin até

os comhair cinedlacha éagsula gndlachtai bia maidir le
comhlionadh a dhéanamh ar cheanglais faisnéise ailléirgini an
rialachdin um Fhaisnéis Bia do Thomhaltdiri, i dTuaisceart Eireann
agus in Eirinn araon.

Déanfar an tionscadal in dha chéim:

I gCéim 1, déanfar inidchadh ar cé chomh maith agus a chloionn
gndlachtai bia le ceanglais an rialachain maidir le faisnéis
ailléirgini a sholathar i mbianna neamh-réamhphacadilte.

I gCéim 2, direofar ar na gnélachtai sin a bhfuil deacrachtai
acu an reachtaiocht a chomhlionadh. Sainaithneofar inti
freisin na cuiseanna leis na deacrachtai sin agus cinnfear inti
cé na hidirghabhdélacha ba cheart a dhéanamh chun rétai
combhliontachta a fheabhsu.

Beidh an taighde ina obair chomhoibrioch lena mbeidh baint
ag taighdeoiri 6 thri ollscoil: Ollscoil na Banriona, Béal Feirste;
Ollscoil Teicneolaiochta Bhaile Atha Cliath; agus Ollscaill
Birmingham. Bainfidh an fhoireann ildisciplineach sin Uséid as
raon modheolaiochtai chun anailis chuimsitheach a sholathar
ar na cleachtais agus na dushldin reatha a bhaineann le
faisnéis ailléirgini a bhainistiu sa tionscal Ibnadbireachta agus
féilteachais.

Beidh na fionnachtana én tionscadal seo ina gcuid
rithébhachtach de shabhailteacht bia a fheabhsu agus de thacu
le gnélachtai a bhfreagrachtai rialdla a chomhlionadh. Mhair an
tionscadal 18 mi 6n 1 Feabhra 2024 go dti an 31 1Gil 2025.
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Tionscadail a cuireadh i gcrich sa bhliain 2024

Cuireadh na tionscadail taighde seo a leanas i gcrich sa bhliain 2024 né té siad le foilsia sa

bhliain 2025

@ Safefood

Food messaging to
children and adolescents
- What works?
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Combhairle sabhailteachta bia d’othair leochaileacha agus do
chénaitheoiri leochaileacha i suiomhanna ciram sldinte ar
oiledn na hEireann

Sa tionscadal seo, a ndearna Ollscoil Uladh &, imscradaiodh na
dearcthai, na beartais agus na cleachtais reatha a bhaineann le
stordil, Idimhsedil agus sabhdilteacht bianna ardriosca a thugtar
isteach d’othair leochaileacha i suiomhanna cdram sldinte ar
oile@n na hEireann.

Laghda a dhéanamh ar nochtadh leanai agus éganach do
mhargaiocht dhigiteach bianna mishlaintiala

Bhi sé mar aidhm leis an tionscadal seo, a ndearna an Ollscoil
Oscailte &, Creat CLICK na hEagraiochta Domhanda Sldinte a chur
chun feidhme chun dearcadh iomlédnaioch domhain a fhorbairt

i leith na caoi a margaitear bia agus deochanna go digiteach
agus i leith na caoi a rialdiltear i sin ar oiledn na hEireann. Tugtar
anailis ar chearta leanai leis freisin.

Teachtaireachtai bia do leanai agus d'é6géanaigh

- cé na nithe a n-éirionn leo?

Bhi sé& mar aidhm leis an tionscadal seo, a ndearna Ollscoil Uladh
&, straitéisi éifeachtacha teachtaireachtai bia a shainaithint

do leanai agus d'é6ganaigh ar oiledn na hEireann. Leis na
fionnachtana, tacéfar le geallsealbhdbiri, lena n-diritear Safefood,
maidir le cldir, idirghabhdlacha agus feachtais atd nios éifeachtai
a fhorbairt tri Gsdid a bhaint as teachtaireachtai bia atd cui 6
thaobh aoise agus forbartha de chun fior-athruithe iompraiochta
a sholathar.

Tuarascail Bhliantdil Safefood 2024



Communicating food
poverty on the island of
Ireland
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Bochtuinea‘cht bia a chur in iGl — an dioscirsa reatha ar
oileén na hEireann a thuiscint

Tarlaionn bochtaineacht bia né neamhshlédndail bia nuair nach
bhfuil bia a bhfuil luach cothaitheach leordhéthanach aige chun
dea-shldinte a chothd ar acmhainn daoine agus teaghlach né
nuair nach bhfuil siad in ann rochtain a fhail air. D& bhri sin, té si
ina cinntitheach séisialta aitheanta sldinte a bhfuil baint aige le
roinnt iarmhairti didltacha ar an tsldinte agus ar an bhfolldine
d’'aosaigh agus do leanai. | bhfianaise an réil ar leith atd ag na
medin i gclarcheapadh agus i bhfianaise an tionchair até acu
ar thuairimi agus tosaiochtai an lucht déanta beartas agus an
phobail a mhanld, ta ga le tuiscint nios fearr a fhail ar an gcaoi

a léiritear bochtaineacht bia sna medin agus ar an gcaoi a
ndéanann priomh-gheallsealbhdiri an tsaincheist a bhrath agus a
thuiscint.

Sa tionscadal taighde sin, a bhi faoi stidir Ollscoil na Gaillimhe,
leagadh plean cuimsitheach amach chun na ceisteanna sin a
shoiléiria.

Ca mhéad ata ar chisean bia shlaintiail in

Eirinn agus i dTuaisceart Eireann?

Ba é cuspdir taighde an tionscadail seo nd a fhail amach ca
mhéad atd ar chisedn de na bianna sldintidla riachtanacha

fosta do na teaghlaigh is mé até i mbaol na bochtaineachta bia.
Ba é an tlonad Taighde um Chaighdedin Riachtanacha fosta
Mhaireachtdla de chuid Chumann Naomh Uinseann de P4l a rinne
an taighde sin.
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Foilseachadin

Tuarascalacha taighde

D'fhoilsiomar clig thuarascdil taighde sa bhliain 2024.

Food reformulation: the
views of the public on the
island of Ireland

The attitudes, barriers and facilitators
to establishing a strong food safety
culture in small food businesses.

Communicating food
poverty on the island of
Ireland
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AthfhoirmliG Bia: Tuairimi an Phobail

Sa tuarascail seo, inidchtar dearcthai an phobail i leith sé chinedl
bia phréisedilte a athfhoirmlid chun iad a dhéanamh nios
sldintidla trid an méid salainn, saille, sidcra agus calrai atd istigh
iontu a laghdda.

Tugadh le fios sna fionnachtana dearcthai dearfacha i leith
an athfhoirmlithe, go hairithe i gcds buntdisti sldinte, cé gur
suntasach a bhi na habhair imni a cuireadh in iGl faoin mblas,
faoin gcostas, agus faoin gecrapbhoilscid (casanna inarb
ambhlaidh a dhioltar mir, amhail barra seacldide, i gcion nios
|G ach nach n-athraionn an praghas). B'fhearr le formhér na
rannphdirtithe cumarsdid thrédhearcach maidir le hathruithe,
agus gairmithe sldinte agus an rialtas sainaitheanta mar
phriomhspreagthaigh.

Cultar Laidir Sabhdilteachta Bia a Bhuna i nGnélachtai Beaga
Bia

Faoi rialachdin nua 6n Aontas Eorpach, ni mér do gach gnélacht
bia cultdr cui sGbhdilteachta bia a chur i bhfeidhm. ScrGdaiodh sa
taighde na dearcthai i leith sGbhdilteacht bia i measc gnélachtai
beaga bia, mar aon leis na baic agus na héascaitheoiri i ndail

le cultdr IGidir sGbhdilteachta bia a bhund. Mar chuid den
tionscadal, rinneadh roinnt uirlisi agus idirghabhdlacha a thriail
agus a mheas. Airiodh leo sin @r n-acmhainn riomhfhoghlama ar
shdbhdilteacht bia darb ainm ‘Safefood don Ghnd'.

Bochtaineacht Bia a Chur in I(l — An Dioscirsa Reatha ar Oiledn
na hEireann a Thuiscint

Tarlaionn bochtaineacht bia né neamhshlanddil bia nuair nach
bhfuil bia a bhfuil luach cothaitheach leordhéthanach aige chun
dea-shldinte a chothd ar acmhainn daoine agus teaghlach né
nuair nach bhfuil siad in ann rochtain a fhail air. D& bhri sin, td si
ina cinntitheach séisialta aitheanta sldinte a bhfuil baint aige le
roinnt iarmhairti didltacha ar an tsldinte agus ar an bhfolldine
d’aosaigh agus do leanai. | bhfianaise an réil atéd ag na medin

i gclarcheapadh agus i bhfianaise an tionchair atd acu ar
thuairimi agus tosaiochtai an lucht déanta beartas agus an
phobail a mhanld, téd gaé le tuiscint nios fearr a fhéil ar an gcaoi

a léiritear bochtaineacht bia sna medin agus ar an gcaoi a
ndéanann priomh-gheallsealbhéiri an tsaincheist a bhrath agus
a thuiscint.
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Consumers’ use of smart devices while preparing
food in the domestic kitchen on the island of Ireland

Mycotoxin control in
cereals: safeguarding
human food

Technical Project Report

safefood.net

Gléasanna Cliste sa Chistin

Tarraingitear aird sa tuarascdil seo ar an Usdid fhorleathan a
bhaintear as gléasanna cliste amhail f6in chliste né riomhairi
taibléid i gcistineacha ti ar oiledn na hEireann. Léiritear indr
dtaighde conas is féidir leis na gléasanna sin gniomhd mar
mhedin le haghaidh traséillid baictéar diobhdalach le linn
ullmhdchan bia. Leagtar béim sa tuarascdil ar an ngd atd

le feasacht nios fearr i measc tomhaltéiri agus le cleachtais
sldinteachais nios fearr chun laghdd a dhéanamh ar na rioscai
sdbhdilteachta bia a bhaineann leis na gléasanna sin a Usdid sa
chistin.

Riala Miceatocsaini i nGranaigh: Bia a Chumhdach

Is € is miceatocsaini ann nd comhdhuile tocsaineacha
ndddrtha a dtdirgeann manlai dirithe i ngradnbharra iad.
Tarraingitear aird sa tuarascdil seo ar bhaol leantnach an
éillithe miceatocsaini i ngradnaigh agus ar an rithdbhacht
a bhaineann le bearta rialaithe cuimsitheacha ar fud
shlabhra solathair na ngranach. Sa tuarascail, iarrtar
forairdeall marthanach, faireachdn Ididir, agus cloi leis na
dea-chleachtais agus na rialachdin chun an soldthar bia
a chumhdach agus chun an tsldinte phoibli ar oiledn na
hEireann a chosaint.




Foilseachadin eile

Rinneadh na foilseachdin seo a leanas a phriontdil agus a dhaileadh sa bhliain 2024.

.
%:;!

Healthy
cooking

for one

® Safefood ==

@ Safefood

Recipe ideas

A few quick, simple and tasty recipes.
Mix it up and make it your own by
choosing different combinations.

h . H= ©safefood

Menu Plan for Early Learning
and Care Services

safefood
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Bileog ar Chécarail ShlaintiGil a Dhéanamh do Dhuine Amhdéin

| gcomhphdairt leis an tSeirbhis Buiséadaithe agus Comhairle
Airgid (MABS) in Eirinn, d’fhoilsigh Safefood bileog ina bhfuil
rogha oideas sldintitil do dhaoine atd ina gcénai ina n-aonar
agus atd ag streachailt le béili slgintidla a chécardil. Té na hoidis
simpli agus ar isealchostas, agus td teachtaireachtai dbhartha
s@bhdilteachta bia ag gabhdil leo. Cuireadh an bhileog ar fail i
ngach oifig de chuid MABS.

Bileog Smaointe Oidis

Td smaointe oidis thapa, shimpli agus bhlasta sa bhileog seo.
Dhdil an Roinn Coimirce Sdisialai na hoidis sin ar charthanais lena
n-Usdid ag teaghlaigh faoi mhibhuntdiste.

Pleananna biachlair do Shuiomhanna Fhoghlaim agus
Charam na Luath-Oige

Chun a chinntit go dtacaionn an bia a sholathraitear i
suiomhanna luathbhlianta le forbairt nésanna sldintidla
itheachdin i measc leanai 6ga, d'fhoilsigh Safefood agus
FSS plean biachlair dhd sheachtain. Dhdil an Roinn Leanai,
Combhionannais, Michumais, Lanphairtiochta agus Oige an
acmhainn sin ar sholathraithe caram leanai.

Tuarascail Bhliantdil Safefood 2024
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101
Square
Meals

Easy recipes for
everyday life

@ safefood

Sugar & Caffeine in Energy Drinks
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Bileoga Boscai L6in Slaintitla do réamhscoileanna
agus do bhunscoileanna

Té na bileoga sin deartha chun tacu le tuismitheoiri a ullmhaionn
bia dé leanai atd ag freastal ar shaordidi cdram leanai agus ar
bhunscoileanna. Solathraionn siad leideanna praiticidla agus
smaointe praiticidla maidir le 16n pacdilte sldintidil a sholathar.
Ullimhaiodh an dé bhileog i gcomhphdairt le FSS. Dhail an Roinn
Leanai, Comhionannais, Michumais, Ladnphdirtiochta agus Oige
na bileoga réamhscoile ar 110,000 leanbh in Eirinn.

Leabhar Cécaireachta ‘101 Square Meals’

De bhreis ar 10,000 cbip chlbite a sholathar do FSS, d’fhoilsiomar
eagrdn digiteach idirghniomhach nua den leabhar coécaireachta
moréilimh sin, ina dtugtar comhairle phraiticidil maidir le conas
béili cothaitheacha, blasta agus inacmhainne a chécardil. Ta

an t-eagrdn nua optamaithe d'fhéin mhéibileacha agus ta sé

i bhfad nios éasca le rochtain agus le htsdid nd mar a bhi na
heagrain roimhe seo.

Cad até i do Dheoch Fuinnimh?

Cuireadh poéstaer Safefood ar a bhfuil i ndeochanna fuinnimh
ar direamh i dtéacsleabhar de chuid Oideachais Shoéisialta,
Phearsanta agus Slainte (OSPS), mar atd My Wellbeing Journey
3, atd dirithe ar dhaltai na hArdteistiméireachta. Ddileadh breis
agus 8,000 coéip ar mhednscoileanna ar fud na hEireann.

29



Ar lionrai

Mar Chomhlacht Thuaidh/Theas, td@imid i riocht uathdil chun
combhoibril agus naisc a chur chun cinn idir geallsealbhéiri
ata ag obair san earndil bia, sa tslainte phoibli, agus i gcur
chun cinn na slainte. A bhui leis sin, neartaitear sldine an
bhiashlabhra agus feabhsaitear an tslainte phoibli ar oilean
na hEireann.




An Lionra Eolais

Redachtail an Lionra Eolais 31imeacht sa bhliain 2024, ar fhreastail
thart ar 1,400 duine orthu. Leagadh dirii sna himeachtai sin ar
thopaici amhail baictéir is ciis le nimhitd bia a rialQ, an slainteachas,
an bhainistiocht ailléirgini agus an pacaisti.

Ceardlanna sabhdilteachta
riachtanai bia

Cuireadh tri cheardlann déag ar shabhailteacht
riachtanach bia ar sidl sa bhliain. Bhi s& mar
aidhm leis na ceardlanna sin tacd le gnélachtai
beaga bia agus clidaiodh leo ailléirgini bia a
bhainistid agus a lipéady; baictéir nimhithe

bia a riald; glanadh agus sldintid; riald lotnaidi;
anailis ghuaise agus phointi rialdchdin criticidla
(HACCP); agus coimedd taifead.

Redchtdladh na ceardlanna i gcomhphdirt le Bia
Innovator Campus i mBaile Atha an Riin Eirinn,
agus ag 11 shuiomh ar fud Thuaisceart Eireann, i
gcomhphadirt le comhairli ceantair agus buirge.

| gceardlann eile do ghnélachtai beaga bia, a
cuireadh ar sidl ag Bia Innovator Campus freisin,
leagadh diriG ar an tseilfré do thairgi bia.

Leathnaiodh an oilidint sdbhdilteachta bia
chuig ionadaithe grapai pobail i dTuaisceart
Eireann, agus dhd imeacht trathnéna curtha ar
sitl i gcomhphdirt le Comhairle Ceantair Fhear
Manach agus na hOmai.

Ceardlanna um maireachtail
saor 6 ghlatan

Eagraiodh dhé& cheardlann ar ghnéithe éagsila
den mhaireachtdil saor 6 ghldtan i gcomhphairt
leis an lonad Maireachtdla Sldintidla ar an
gCreagdn, Cathair Dhoire. Bhi na ceardlanna
sin dirithe ar dhaoine a bhfuil galar céiliach né
éadulaingt glatain orthu.

safefood.net

Seiminedir Ghréasain

Mar chuid den chomhoibril le Food Drink Ireland
Skillnet, cuireadh dhd sheiminedr Gréasdin

ar fail do ghnélachtai bia: ceann amhdéin ar
smaointeoireacht rioscabhunaithe; agus ceann
amhdin ar an gecultdr sébhailteachta bia. Mar

a bhi amhlaidh i gcds na seiminedr Gréasdin a
soladthraiodh sa bhliain 2023, bhi freastal maith
ar na seiminedir Ghréasdin sin, agus 162 dhuine
agus 276 dhuine faoi seach ag glacadh pairt
iontu.

Seiminear Gréasain ar riala
lothaidi

Bionn fadhbanna le lotnaidi le feicedil i

ngach tuairisc mhiosudil ar ghniomhaiocht
forfheidhmidachdin 6 Udaras Sébhdilteachta Bia
na hEireann (USBE) agus is fadhb shuntasach
iad do ghndlachtai bia. D'6stdil Safefood
seiminedr Gréasdin dar teideal ‘Pest Control:
Tips and Trips for Food Businesses’ i mi
Dheireadh Fébmhair 2024.

Thug cainteoiri 6 USBE agus 6 Chomhairle
Cathrach Bhéal Feirste dearcadh an rialalai
agus an Oifigigh Sldinte Comhshaoil i leith

na faidhbe. Thug saineolai rialaithe lotnaidi
forbhreathnud cuimsitheach ansin ar ghnéithe
praiticidla den riald lotnaidi agus ar conas
aghaidh a thabhairt ar na fadhbanna.
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Sa phictiur: Baill foirne saotharlainne slainte poibli agus baill foirne de Safefood agus iad i lathair ag an triu
féram do shaotharlanna slainte poibli 6 aiteanna ar fud oilean na hEireann, a tionéladh i mBaile Atha Cliath an 21
Samhain 2024.

Foram uile-oiledin do bhaill
foirne saotharlainne sldainte
poibli

Lean an Lionra Eolais de thacaiocht a thabhairt
do shaotharlanna sébhdilteachta bia ar oiledn
na hEireann tri oilidint finnéithe saineolacha

a sholathar agus tri chdrsai a reGehtdil ar

inidchdireacht inmhednach agus ar bhailiochtd
modhanna.

Bhi deis ag baill foirne saotharlainne lionrd a
dhéanamh agus a gcuid taithi agus saineolais
a chomhroinnt ag féram na saotharlann
anailisithe poibli i mi Mhedn FOmhair agus ag
féram na saotharlann sldinte poibli i mi na
Samhna.
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Thug an Dr Niall Delappe ldithreoireacht do

na saotharlanna sldinte poibli ar an RSl atd

ag Seicheamhd Géandim lomlain Pataigini
Bia-iompartha, agus béim & leagan ar a
thabhachtai atd seicheamhi géandim iomldin
maidir le rGigeanna breoiteachta a shainaithint
agus a bhainistid.

I measc na dtopaici plé bhi modhanna
mdilineacha a chur chun feidhme i
saotharlanna; tuairiscit a chaighdednu i measc
saotharlanna sldinte poibli; agus prétacail nua
le haghaidh samplai uisce a thastdil agus le
haghaidh a dheimhnid an bhfuil Clostridium
perfringens i Iathair iontu.
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Imeacht cultdir sabhailteachta
bia

Ba é cultdr sdbhdilteachta bia téama an
imeachta chomhphairtigh a chuir Cumann
Bia agus Di Thuaisceart Eireann (NIFDA),
Ollscoil Uladh, agus an InstitiGid Eolaiochta
agus Teicneolaiochta Bia (craobh Thuaisceart
Eireann) i lathair. Airiodh leis an gclar
forbhreathnuithe 6n nGniomhaireacht um
Chaighdedin Bhia i dTuaisceart Eireann
agus 6 USBE, chomh maith le fionnachtana
6n tionscadal taighde ar chistigh Safefood

€ ar staddas an chultdir saGbhdilteachta bia i
ngndlachtai ar fud oiledn na hEireann.

Ba ghné den imeacht é ionchur 6 oifigigh
sldinte comhshaoil agus 6 ionadaithe 6
ghndlachtai bia beaga agus mednmhéide, a
phléigh na nithe a chuireann bac orthu cloi leis
an reachtaiocht agus na nithe a chabhraionn
leo cloi |éi. Cuireadh plé painéil ar sidl lenar
spreagadh tuairimi éagsdla agus idirphlé
cuiditheach ar na chéad chéimeanna eile.

D'fhreastail lucht féachana leathan 6 thionscal
an bhiag, 6n lucht [éinn, agus 6 chomhlachtai
rialdla ar an imeacht.

safefood.net

Maistir-rang: bainistiocht
ailléirgini

D’eagraigh Safefood maistir-rang i
mbainistiocht ailléirgini do mhic I&éinn
I6naddireachta agus failteachais ag
priomhchampas Ollscoil Teicneolaiochta na
Mumhan i gCorcaigh an 12 Samhain 2024.
Rinneadh é sin ar iarraidh a fhdil 6 1éachtéiri,
agus thdinig sé sna sdla ar na mdistir
ranganna a sheolamar in institididi agus
coldisti breisoideachais agus ardoideachais
sna blianta 2019 agus 2020.

Thug an Dr James Mcintosh, an Dr

Pat O'Mahony 6 USBE, agus Helen

Carney, Oifigeach Sldinte Chomhshaoil,
lGithreoireachtai. D'fhreastail breis agus 100
duine de mhic léinn Ibnadoéireachta agus de
bhaill foirne Ibnadéireachta air.
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An Foram Seirbhisi Sldinte
Comhshaoil Vile-oiledin

Tionéladh an dara Féram Seirbhisi Sldinte
Combhshaoil Uile-Oiledin i nDUn Dealgan i mi
na Samhna 2024. Thdinig tuilleadh spéise san
imeacht as rath an chéad fhéraim sa bhliain
2023, agus 42 Oifigeach Sldinte Comhshaoil

6 gach cearn den oiledn ag freastal air. Thug
Oifigigh Sldinte Comhshaoil ldithreoireachtai
ar shaincheisteanna trasteorann, lenar diriodh
forbhreathnd ar gach seirbhis, riald teorann,
corais TF, agus bainistiocht tradalaithe
moibileacha bia.

Tarraingiodh aird ar na hidirghniomhaiochtai
seo a leanas a bhaineann le hobair, a thdinig as
féram na bliana 2023.

Chomhoibrigh Comhairle Buirge Lios na
gCearrbhach agus an Chaisledin Riabhaigh
agus Comhairle Buirge Chathair Ard Mhacha,
Dhroichead na Banna, agus Craigavon le hoifigi
i Seirbhis Ndisianta Sldinte Comhshaoil FSS
maidir le gluaiseacht trasteorann tdirgi bia a
bhfuil seilfré iomarcach acu, rud a mhéadaionn
an riosca go dtiocfaidh botalanam cléistridiam
chun cinn. Chuaigh an chumarsdid dhireach
agus an chomhroinnt faisnéise sin chun tairbhe
d'Oifigigh Sldinte Comhshaoil FSS agus iad ag
iarraidh a chinntia go gcomhlionann gndlachtai
bia an dli.

Rinneadh roinnt cdsanna lenar bhain tdirgi bia a
raibh lipéadd neamh-leordhéthanach ailléirgini
orthu a atreoru idir seirbhisi sldinte comhshaoil
in Eirinn agus seirbhisi sldinte comhshaoil

i dTuaisceart Eireann, agus rinneadh
gniomhaiocht cheartaitheach dé& bharr.

Ta imscradd moér ar sidl i nddil le samplai
speiceastchdin d'fheoil ceibeab ar thég
Oifigigh Sldinte Comhshaoil in Eirinn iad
agus a atreoraiodh chuig USBE agus chuig
an nGniomhaireacht um Chaighdedin Bhia i
dTuaisceart Eireann araon.

Téd comhroinnt trasteorann faisnéise ar sitl faoi

ghndlachtai bia até claraithe i ndlinse amhdin
ach atd ag bogadh isteach sa dlinse eile.
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Thainig teagmhdil trasteorann eile maidir le
saincheisteanna éagsula chun cinn de bharr
an fhéraim sa bhliain 2023. Airitear leis sin fonn
go nglacfai "cur chuige nios neamhfhoirmidla

i leith geardin bhia idir an Tuaisceart agus an
Deisceart in ionad gach rud a bheith ag teacht
tri Theagmhais Udardis Sabhdilteachta Bia".

Thug Clair Hoare 6 Biasure, cainteoir seachtrach,
IGithreoireacht ar bhainistiocht ailléirgini sa
I6naddireacht, agus labhair an Dr Lynsey
Hollywood agus an Dr Ruth Price 6 Ollscoil Uladh
faoin gecultdr sdbhdilteachta bia.

Tairgeadh sabhadailte
bianna coipthe

I mi na Nollag 2024, d'6stadlamar seiminedr
Gréasain dar teideal ‘Safe Production of
Fermented Foods'. Ar na baill den phainéal
saineolaithe bhi an Dr Mary Lenahan agus an
Dr Cormac McElhinney 6 USBE; Robin Sheriff,
Priomhoifigeach Feidhmidchdin an Fermenter’s
Guild, an Riocht Aontaithe; James Read, Gdar
agus tdirgeoir kimchi; agus an Dr Caroline
Gilmartin, speisialtoir i mbianna coipthe.
Pléadh na priomhthopaici seo a leanas:
treochtai reatha, éagsdlacht, agus forbairti
sa tdirgeadh bia choipthe; saincheisteanna
sabhdilteachta bia a bhaineann go sonrach
le bianna coipthe; treoir phraiticidil, dea
chleachtais, agus nuashonruithe rialdla;
léargais ar dhUshldin i dtdirgeadh mérscala;
agus cur in idl éifeachtach na heolaiochta
coipthe.

Tuarascdil Bhliantiil Safefood 2024



Foilseachain an Lionra Eolais

An iris ‘The Food Chain’

D’fhoilsigh an Lionra Eolais tri eagrdn den iris ‘The Food Chain’ sa bhliain 2024, agus iad ag
sroicheadh breis agus 2,200 Iéitheoir. Bhi agallaimh le priomh-shaineolaithe sdbhdilteachta bia le
fail san iris agus cladaiodh Iéi raon leathan topaici a bhi dbhartha don earndil.

Eagran 29
(Aibrean 2024):

San eagrdn seo, diriodh ar
threochtai atd ag teacht chun
cinn sa tsdbhdailteacht bia
agus sa rialdil bia. Airiodh leis
anailis 6 Nick Hughes ar an
reachtaiocht um channaibidé
6l (CBD); taighde Safefood

ar mhiceatocsaini i gcoirce;
agus an Usdid a bhaineann
tomhaltéiri as gléasanna
cistine cliste. Chomh maith leis
sin, cuireadh Cldar an Chiste
Scileanna Sdbhdilteachta

Bia chun cinn san eagrdn

seo agus bhi nuacht agus

an t-eolas is deireanai ar
imeachtai le fail ann.

1 Knowledge Network

THEF@@HEHHHN

:::::::::::::

THE safefood KNOWLEDGE NETWORK NEWSLETTER

Ambiguous vegan food labels couldp
concern for allergy'Sufferers, Wit i

Fsatetvod

Eagran 30
(Meén Fémhair 2024):

San eagrdn seo, clidaiodh
priomhfhorbairti sa tdirgeadh
bia agus sa lipéadu bia.
Scradaigh Nick Hughes lipéadu
bia veigednaigh; phléigh
Dessie Brady rol na rébataice
i bhfiontair bheaga agus
mhednmhéide; agus thug
Marion Roeleveld léargais

ar shabhdilteacht bia agus
cailiocht bia a chothabhdil ag
Killeen Farmhouse Cheese.

| The Food Chuln B

T Sobolodd Krowiadipn Matwark Nawsletter

Ultra- processed people
s fttima o take action ogainst ulne-procassed fo0as, asis Mick Hisghes

Eagran 31
(Nollaig 2024):

Sna hailt san eagrdn seo,
pléadh na ddshléin amach
anseo sa tsdbhdilteacht

bia agus sa tsldinte phoibili.

I measc na mbuaicphointi
bhi dbhair imni faoi bhianna
ultraphroisedilte; nudlaiochtai
ag an lonad Teicneolaiochta
Assured, Safe, and Traceable
(ASSET); rioscai 6 cheimicedin
pacdistithe phlaistigh; agus
alt inar pléadh gnéathld Colm
Walsh. Pléadh nuacht agus
imeachtai an Lionra Eolais
san eagran freisin.

Ba é eagrdn 31 an t-eagrdn deiridh den iris ‘The Food Chain’. On mbliain
2025 ar aghaidh, cuirfear dbhar le chéile lenar riomh-nuachtlitir

mhiosuil dar teideal ‘Network News' chun tacu lendr spriocanna
inbhuanaitheachta.

safefood.net
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Network News

Sa riomhfheasachdn miosuil, Network News,
tugadh an t-eolas is deireanai ar bhonn
trathrialta faoi nuacht sdbhdilteachta bia,
faoi ghniomhaiochtai an Lionra Eolais, faoi
acmhainni seachtracha, faoi thuarascdélacha,
agus faoi dheiseanna.

Sa bhliain 2024, scaipeadh 12 fheasachdn
Network News ar na daoine a bhi ar liosta seoltai
an Lionra Eolais.

Ailt ceannaire smaointe

D'fhoilsigh an Lionra Eolais cuig alt sa bhliain
2024 ar Thodhchai an Bhia. Sna hailt sin, pléadh
saincheisteanna prdinneacha sa slabhra bia,
ambhail teacht chun cinn agus éabhléid na
talmhaiochta uirbi, débhriocht an lipéadaithe
bia veigednaigh agus a rioscai do dhaoine a
bhfuil ailléirgi orthu, agus tionchair an athraithe
aerdide ar shdbhailteacht bia, ar tionchair iad a
ndéantar neamhaird diobh.

Tarraingiodh aird in ailt eile ar thaighde nua

ar mhiceatocsaini diobhdlacha i ngrénaigh
agus ar na ddshlain rialala a bhaineann leis an
tionscal CBD atd ag fas go mear.

-
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Sparanachtai agus urraiochtai

Ciste scileanna sadbhadilteachta
bia

Le cléar an Chiste Scileanna Sdbhdailteachta

Bia, tacaiodh le seisear rannphdirtithe 6
eagraiochtai a raibh baint acu le tdirgeadh

bia agus sdbhdilteacht bia ar fud oiledn na
hEireann. A bhui leis an gcistid sin, bhi siad in
ann freastal ar cheardlanna, ar chomhdhdlacha
agus ar oilidint chun breis oilitna a ghnéthd ina
réimsi faoi seach.

Spardanachtai agus urraiochtai
um shabhadailteacht bia agus um
chotht

« Bronnadh an gradam don Aiste
Sdbhdilteachta Bia is Fearr ar Chlodagh
Lynch as a pdipéar dar teideal 'Is Seaweed
Safe to Eat? Navigating Contamination
Concerns for Sustainable Nutrition” mar chuid
dda céim BSc i gCdiliocht, SGbhdilteacht agus
CothU Bia in Ollscoil na Banriona, Béal Feirste.

+  Bhain Emma McNeilly an toradh is airde
amach sa mhodul um Eolaiocht Chéadfach
Fheidhmeach agus Rialu Cdiliochta da
céim BSc i mBainistiocht Tomhaltéiri agus
Nudlaiocht Bia in Ollscoil Uladh.

Bronnadh spardnachtai Safefood ar na mic
[éinn iarchéime is fearr 6n dd ollscoil sldinte
comhshaoil ar oiledn na hEireann: Ollscoil Uladh;
agus Ollscoil Teicneolaiochta Bhaile Atha Cliath.
Bronnadh na gradaim ag Féram Chumann
Slainte Comhshaoil na hEireann i dTulach Mhér i
mi na Bealtaine.

Ba 1 Niamh McGuckian a scriobh an aiste
bhuaiteach ar shdbhdilteacht bia do mhic [éinn
bliana deiridh Ollscoil Uladh, dar teideal ‘A study
into the diet choices made by male personnel
within the construction industry throughout
Northern Ireland'.

Ba i Sinéad Oshokoya a scriobh an aiste
bhuaiteach ar shdbhdilteacht bia do mhic [éinn
bliana deiridh Ollscoil Teicnheolaiochta Bhaile
Atha Cliath, dar teideal ‘Assessing the benefits
and risks of the consumption of macroalgae'.

safefood.net

I measc na n-urraiochtai agus na
gcombhoibrithe eile bhi:

An Clar Malartaithe Cothaithe

Cumann Oideachais Altrai
Cleachtaidh Ghineardlta na
hEireann

Cruinnid iarchéimithe an Chumainn
Cothaithe

Institidid Cothdchdin agus
Diaitéitice na hEireann

An Chomhghuailliocht Eorpach um
Chothu Sldinte Poibli
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Hipiriogaireacht bia

Nuashonraiomar an acmhainn do
ghnodlachtai bia dar teideal ‘Food

Allergy and Intolerance: Guidance

for the Northern Ireland Catering
Industry’ agus d’athfhoilsiomar i mar
riomhleabhar idirghniomhach. Rinneadh
é sini gcombhoibrii le Seirbhis Slainte
Combhshaoil Thuaisceart Eireann i
gComhairle Buirge Chathair Ard Mhacha,
Dhroichead na Banna agus Craigavon.

Sa leabhar, clGdaitear an t-eolas a theastaionn
6 dhaoine sa tionscal Ibhaddireachta i
dTuaisceart Eireann faoi ailléirgi bia agus faoi
éadulaingt bia, agus faoi conas a gcustaiméiri
a choinnedil sdbhdilte. Is féidir an t-eagrdn
riomhleabhair a rochtain ar ghléasanna
moibileacha.

Treoir maidir le hailléirgi agus le
héadulaingti

I gcomhoibrit le Comhairle Buirge Craigavon,
léiriomar dha fhisedn teagaisc a bhi dirithe

ar 16nadoiri agus ar dhaoine a bhfuil ailléirge
bia né éadulaingt bia orthu. Leis na fisedin sin,
tarraingitear aird ar an tdbhacht a bhaineann le
dea-chumarsdid idir baill foirne Ibnadoéireachta
agus custaiméiri chun a chinntit go
bhfreastalaitear ar riachtanais custaiméiri agus
go gcosnaitear a gcuid sldinte.

Rinne Seirbhis Sldinte Comhshaoil Thuaisceart
Eireann na fisedin a chur chun cinn agus

td siad ceangailte leis an bhfeachtas ‘N&

Biodh Aon Eagla Ort Ceist a Chur’ de chuid

na Gniomhaireachta um Chaighdedin Bhia i
dTuaisceart Eireann, rud lena spreagtar idirphlé
idir baill foirne Ibnaddireachta agus custaiméiri
a bhfuil ailléirgi bia orthu.
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Tionschaimh Bhia Pobail

Leis an gclar um Thionscnaimh Bhia Pobail,
tugtar an chumhacht do dhaoine i bpobail
isealioncaim roghanna bia nios slaintidla
a dhéanamh. Cistimid tionscadail Gititla a
fheabhsaionn an rochtain ar bhia slaintidil
agus sabhailte, agus Gsaid a baint againn
as cur chuige forbartha pobail.

O thus an chlair sa bhliain 2010 i leith, t& breis
agus 65,000 duine tar éis pairt a ghlacadh

i ngniomhaiochtai Tionscnaimh Bia Pobail
agus leideanna praiticiGla a fhail maidir le
bia sldintidil, le nésanna sldintitla itheachdin,
le siopadbireacht nios sldintidla, agus le
cocaireacht.

An clar don tréimhse 2022-2024.

Mhair an clar um Thionscnaimh Bhia Pobail

don tréimhse 2022-2024 ar feadh 3 bliana

agus thdinig sé chun deiridh sa bhliain 2024.
Chistiomar 13 eagraiocht chun cldir a chur i
gcrich le linn na tréimhse sin. San iomlan, ghlac
breis agus 14,500 duine pdirt in imeacht de
chuid an chldir um Thionscnaimh Bhia Pobail.
Chuir an clar 79 dtionscadal bheaga, 74 imeacht
pobail, agus 52 thionscadal um Thionscnaimh
Bhia Pobail sa Bhaile i gcrich.

Laithreacha na dTionschamh Bia Pobail

lonad Maireachtdla Slaintidla
lontaobhas na Sean-
Leabharlainne, Cathair Dhoire

lonad Maireachtdla |
SlaintiGla ARC, Inis
Ceithleann ) e

Combhphadirtiocht
Leader, Sligeach

S

A
%

Comhphadirtiocht
Slainte Pobail

an Léiste Uir-Dhan
Cairn

Forbairt Pobail
Chontae Ard
Mhacha

Empower
Comhphdirtiocht Combhphdirtiocht
Chathair na - Bhaile Formaid/
Gaillimhe N Shéipéal loséid
Cuideachta \
Forbartha Aitidila &irti
Uibh Fhaili Combhphairtiocht

Forbairt
Bhealach
Eabhra

Combhphadirtiocht
Forbartha
Chiarrai Theas

safefood.net

Comhphadirtiocht

Contae Cheatharlach

Leader, Contae Chill
Dara

Forbartha
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Difear a dhéanamh

Fuarthas amach i meastéireacht ar an
gclar gur bhain na daoine a ghlac pairt
ann tairbhe as ar na bealai seo a leanas:

- feabhas a chur ar a gecuid eolais agus
scileanna maidir le bia agus le nésanna
sldintidla itheachdin

« amuinin as a scileanna cocaireachta agus
bia a threisid, lena n-diritear pleandil béili,
siopaddireacht chliste, buiséady, agus
sdbhdilteacht bia

« iad a nascadh le cldir chabhracha agus
seirbhisi cabhracha lasmuigh den chldr um
Thionscnaimh Bhia Pobail

+ tairbhi mothdchdnacha agus séisialta
a sholathar: bhi rannphdirtithe in ann
bualadh le daoine nua agus scileanna nua
a fhoghlaim mar chuid de ghrapa, rud a
chothaigh braistint phobail

Thug na heagraiochtai a ghlac paéirt sa chlar
ldithreoireachtai ar an obair a rinne siad.
Imeachtai do cheannairi sa chlar
um Thionschaimh Bhia Pobail

Eagraitear dhd imeacht gach bliain chun go
mbeidh ceannairi na dTionscnamh Bia Pobail in
ann lionrd, eispéiris a chomhroinnt agus eolas a
ghnétha.

Pléadh scileanna éascaithe pobail ag an gcéad
imeacht sa bhliain 2024, rud a tionéladh i mi na
Bealtaine. Leis an dara himeacht, a tiondladh i
mi Dheireadh FOmhair, coméradh deireadh an
chldair.

Pleanadil don chéad chlarum
Thionscnaimh Bhia Pobadil eile

| mi na Bealtaine, tiondladh dhd cheardlann
taighde fhoirmithigh chun athbhreithnid a
dhéanamh ar phriomhghnéithe an chléir um
Thionscnaimh Bhia Pobail agus chun inidchadh
a dhéanamh ar na nithe a raibh ag éiri leo agus
ar na réimsi le haghaidh feabhais.

Bhi priomh-gheallsealbhdiri bochtaineachta
bia (FSS, an Roinn Pobal, an Ghniomhaireacht
Sldinte Poibli, agus Comhghuailliocht na nlonad
Maireachtdla Sléintidla) pairteach i gceardlann
amhdin. Bhi oibrithe pobail, amhail ceannairi

sa chldr um Thionscnhaimh Bhia Pobail, agus
oibrithe bia agus cothaithe pobail, pdirteach sa
cheardlann eile.

Rinneadh an fhaisnéis a bailiodh a chur le
ceachtanna a foghlaimiodh 6 mheastéireachtai
roimhe seo ar an gcldr um Thionscnaimh Bhia
Pobail chun an togra le haghaidh an chléir don
tréimhse 2025-2028 a chruthd.
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An Foram um Ghniomhaiocht
Uile-oiledin ar Mhurtall

Is & atd san Fhéram um Ghniomhaiocht Uile-oiledin ar Mhurtall na
pobal gairmithe a bhfuil leas coiteann acu i murtall a chosc agus

a chéiredil. Ta an foram ina ardan le haghaidh comhphairtiochta
agus obair chomhthadite ar oilean na hEireann toisc go ndéanann sé
lionrd, comhoibria agus malarti an dea-chleachtais chun cinn. Ta
rochtain ag a chuid ball ar imeachtai débhliantila uile-oiledGin agus

ar nuachtlitir mhiosaiil.

Dul i ngleic le stiogma an
mhurtaill

Thdéinig an Foram um Ghniomhaiocht Uile
oiledin ar Mhurtall le chéile dhé uair sa bhliain.
Ceann de na priomhphointi plé ba ea a rditeas
seasamh maidir le stiogma an mhurtaill, rud

a seoladh i mi an Mhérta 2023. On seoladh i
leith, t& baill ag iarraidh aghaidh a thabhairt ar

stiogma an mhurtaill laistigh da n-eagraiochtai.

Bailiodh na gniomhartha a rinneadh mar
fhreagairt don raiteas, agus comhroinnfear
iad chun [éiril a dhéanamh ar thiomantas
leandnach an fhéraim d'aghaidh a thabhairt
ar stiogma an mhurtaill.Ba i gcomhar le baill
a forbraiodh an réiteas. Leagtar amach ann
conas a thabharfaidh an féram aghaidh ar
stiogma an mhurtaill, agus réimsi amhail
teanga ina dtugtar tas dite do dhaoine
agus iomhdnna nach cuis stiogma iad &
gcumhdach.

safefood.net

Baineann stiogma an mhurtaill leis na dearcthai
agus na tuairimi didltacha a bhaineann le
murtall, lena n-diritear claontacht, idirdheald,
steiréitiopdil, agus eisiamh sdisialta. Baineann
stiogma do dhaoine a bhfuil murtall orthu i
suiomhanna éagsula, agus bionn éifeachtai
didltacha aige ar a sldinte fhisicidil agus ar a
meabhairshldinte.

Imeachtai an Fhoraim

D’6stdil Safefood an chéad imeacht de chuid an
Fhéraim sa bhliain i mi an Mheithimh, agus é dar
teideal ‘Tionchar an Mhurtaill ar ThorthdGlacht, ar
Thoircheas, agus ar Nithe Eile’. D'fhreastail 187
rannphairti san iomlan ar an imeacht, biodh sé
ar line né go pearsanta, agus amharcadh ar an
leagan taifeadta 264 uair eile 6 shin i leith.
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Bhi roinnt cainteoiri saineolacha i ldthair ag an
imeacht. Thug an tOllamh Nicola Heslehurst
(Ollscoil an Chaisledin Nua) laithreoireacht ar
thionchar an mhurtaill roimh thoircheas, le linn
toirchis agus tar éis toirchis, agus forbhreathnu
cuimsitheach & thabhairt ar an bhfianaise a
bhaineann le murtall i measc mdithreacha ar
feadh an tsaoil. Labhair John Jordan, tathantoir
othar 6 Thuaisceart Eireann, faoina thaithi
fiorshaoil ar an tionchar a bhi ag an murtall ar
an aistear a bhi aigesean agus ag a phdirtnéir
chun na tuismitheoireachta agus faoin tionchar
marthanach a bhi aige sin ar a theaghlach.
Thug an Dr Rosie Dawson (lontaobhas South
Tees de chuid na Seirbhise NdisiGnta Sléinte)
tUs eolais ar an tsamhail um Stil Mhaireachtdlag,
Idirghabhadil, Torthalacht, Muintearas (LIFT), Git a
nglactar dearcadh ar leith sa chur chuige i leith
athruithe stil mhaireachtdla réamhghinidna.
Thug an tOllamh Sharleen O'Reilly (Coldiste na
hoOllscoile, Baile Atha Cliath) laithreoireacht dar
teideal ‘Nudging New Habits: Behaviour Change
for Healthy Weight Management in Pregnancy
and Beyond’, inar tarraingiodh aird ar thaighde
on triail Bump2Baby and Me.

CONA\AN NV
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All-island Obesity Action Ferum

rucre o aguT Y

SeisiGn Ceisteanna agus Freagrai
an Fhéraim um Ghniomhaiocht Uile
oiledin ar Mhurtall

I mi na Samhna, d’'6stdil an foram an dara
himeacht uaidh. Ba sheiminedr Gréasdin é dar
teideal 'How Everyday Spaces Impact Obesity".
San imeacht sin, pléadh conas a dhéanann na
hditeanna agus na spdsanna a ditimid difear
ddr riosca i leith an mhurtaill agus tarraingiodh
aird ann ar na tionscnaimh, na cldir agus na
beartais éagsula a bhfuil mar aidhm leo an
riosca sin a laghdda.

42

Thug Charlene Brooks (Belfast Healthy Cities)
lGithreoireacht dar teideal ‘Urban Wellness:
Advancing Healthy Transport and Green City
Initiatives’. Sa ldithreoireacht sin, pléadh an
tédbhacht a bhaineann le taisteal gniomhach
tri thionscnaimh amhail busanna siuil, agus
aird leanai a tharraingt ar a gcuid sldinte agus
timpeallachta féin tri thionscnaimh amhail cléar
na Scoileanna Cégaisiochta agus Aiteanna
Slaintidla, Leanai Slaintidla.

Phléigh Sharon Daly (larnréd Eireann)
idirghabhdlacha atd bunaithe san dit oibre
agus cultdr sldinte agus folldine a leabu

in larnréd Eireann. Tugadh breac-chuntas

sa laithreoireacht ar an gcur chuige atd &
ghlacadh ag larnréd Eireann chun timpeallacht

.....

Thug an Dr Gesche Kindermann (Ollscoil na
Gaillimhe) laithreoireacht ar na tairbhi sléinte a
ghabhann le spdsanna glasa agus le spdsanna
gorma. IniGchadh inti taighde ar an rochtain

ar spdsanna gorma agus glasa agus ar Usdid
na spdsanna sin le haghaidh sldinte agus
folldine in Eirinn, an rél a bhionn ag cinntithigh
shocheachamaiocha chuige sin, agus conas is
féidir aghaidh a thabhairt ar na bacainni atd ar
spdsanna gorma agus glasa a Usdid.

D'fhreastail 137 rannphairti ar an
imeacht go pearsanta, agus 52

rannphairti eile ag amharc ar an
taifeadadh 6 shini leith.

Foilseachéin an fhéraim

Sa bhliain 2024, d’fhoilsigh an féram deich
n-eagrdn de The All-island Obesity News do
liosta de 820 sintiGsoir. Td sé mar aidhm leis
an nuachtlitir sin tacu le hobair an fhéraim
tri chomhroinnt faisnéise a chur chun cinn
agus trid an dea-chleachtas a mhalartu.
Tarraingitear aird ann freisin ar imeachtai,
nuacht, tuarascdalacha agus taighde a
bhaineann leis an murtall.
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An Lionra Bochtaineachta Bia

Uile-oiledin

Bunaiodh an Lionra Bochtaineachta Bia Uile-oiledin den chéad uair
sa bhliain 2009 agus is & ata ann na pobal gairmithe a oibrionn

ar fud ranna agus gniomhaireachtai rialtais, an lucht Iéinn agus
eagraiochtai neamhrialtasacha a bhfuil leas coiteann acu i
mbochtaineacht bia a laghdi ar oiledn na hEireann. Tacaionn sé le
teacht ar chomhdhearcadh i leith saincheisteanna gaolmhara, le
combhoibrit agus le foghlaim chomhroinnte. Déanann Safefood agus
an Ghniomhaireacht um Chaighdedin Bhia i dTuaisceart Eireann

comhchathaoirleacht ar an lionra.

Imeachtai an lionra

D’6stdil an lionra a imeacht bliantdil i mi Mhedn
Fémhair i mBéal Feirste, agus 47 nduine ag
freastal air go pearsanta agus 101 duine ag
freastal air ar line. IniGchadh san imeacht

an comhré reatha ar bhochtaineacht bia ar
oiledn na hEireann. Phléigh na cainteoiri bealai
éifeachtacha chun labhairt faoi bhochtaineacht
bia agus faoi idirghabhdlacha comhroinnte ata
ag déanamh athruithe ina bpobal.

D’'oscail Mike Nesbitt CTR, an tAire Sldinte, an
t-imeacht, agus labhair sé faoin ngd atd le cur
chuige coiteann a ghlacadh i leith dul i ngleic le
bochtaineacht bia.

Sa phictidr: Mike Nesbitt CTR, an

tAire Sldinte, i dteannta baill foirne 6
Safefood agus 6n nGniomhaireacht um
Chaighdedin Bhia, Tuaisceart Eireann,
agus i dteannta cainteoiri 6n Lionra
Bochtaineachta Bia Uile-oiledin agus iad i
I&thair ag imeacht bliantdil an Lionra.

safefood.net

Labhair an Dr Elena Vaughan 6 Ollscoil na
Gaillimhe faoi na fionnachtana 6 thaighde ar
chistigh Safefood é. Inidchtar sa taighde an
chaoi a léiritear bochtaineacht bia i mbeartais
agus sna medin ar oiledn na hEireann. Ta sé
mar aidhm leis tuiscint a fhail ar an gcaoi a
mbionn tionchar ag an 1&irid sin ar eolas an
phobail agus ar an gcaoi a ndéanann sé difear
do dhiospoéireachtai beartais.

D'inis Paul Doherty scéal Foodstock, freagairt
pobail don bhochtaineacht i mBéal Feirste

a thacaionn leis an bpobal tri sheirbhisi
uileghabhdlacha. Airitear leo sin biq, caifé
pobail, comhairle maidir le fostaiocht agus le
sochair, agus mar sin de.

Thug Sophie Gordon 6 FrameWorks UK l1éargais,
treoir agus leideanna praiticidla maidir le
saincheisteanna a bhaineann le big, leis an
mbochtaineacht agus leis an tsldinte a chur in
idl. Phléigh si freisin cumarsaidi a chur i Iathair
ar bhealai a gcuireann leis an tuiscint ar réitigh
agus leis an tacaiocht doibh.

Foilseachadin an Lionra

Foilsiodh dh& eagrén de Nuachtlitir an Lionra
Bochtaineachta Bia Uile-oiledin sa bhliain 2024,
agus méadu 13% ag teacht ar an lion sintiGsoiri
atd aici le linn na bliana.
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Obair i gcomhphairt

cuid dhilis dar r6l mar Chomhlacht Thuaidh/Theas is ea obair

i gcomhphadirt. Inar bhfeachtais chumarsaide, inar dtaighde
eolaiochta gus inar lionrai gairmiula, is € an toradh ata ar ar gcur
chuige comhphairtiochta go gcruthaitear neart nasc dearfach agus
caidreamh marthanach ar oileén na hEireann.
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Cumann Sacair na hEireann

Sa bhliain 2024, bhi riméad orainn ar gcomhphairtiocht le Cumann
Sacair na hEireann (IFA) a fhada ar feadh tri bliana eile. Taé an dé
eagraiocht ag obair le chéile 6n mbliain 2021 leith chun leanai a
spreagadh chun roghanna slaintiala bia a dhéanamh agus chun
bheith gniomhach. Trid an gcomhphairtiocht fhadaithe sin, taimid
chun nios mé néa 4,400 duine de leanai bunscoile, de thuismitheoiri,
de chaomhnoiri agus de mhuinteoiri a shroicheadh gach scoilbhliain
go dti lar na bliana 2027.

An t-eolas is deireanai 6 IFA:

Toradh eile a bhi ar an gcomhphdairtiocht ba ea gur 6stdladh

ceardlanna um nésanna sldintidla itheachdin i staidiam Phairc
4 71 6 Windsor i mBéal Feirste do scoileanna a thug cuairt orthu.
| 4 Cuireadh pacdiste tosaithe céadfai i seomra oideachais Safefood
An lion leanai a bhi chun timpeallacht a bhi oirinach do na céadfai a chruthd sa

chaoi is go mbeadh an seomra ina spds ionchuimsitheach
do dhaoine a bhfuil uathachas orthu agus doéibh siud a bhfuil
neamhord céadfach né lagld cognaioch orthu.

pdirteach

Mar chuid den chomhphdirtiocht, thosaiomar ag déanamh
fégraiocht thaobh na pdirce i bPairc Windsor, agus 16g6 Safefood
& chur ar taispedint ag tri chluiche idirndisianta de chuid
fhoireann na bhfear.

An I'O’n CIG’r Sa phictiur: Demi Vance agus Kerry Beattie, imreoiri idirnaisitinta
a solathraiodh Thuaisceart Eireann, agus iad i dteannta daltai 6 Bhunscoil Naomh

Padraig i mBaile na hinse chun fadu na comhphairtiochta idir Safefood

agus IFA a cheiliuradh.
An rdta sastachta

e 4 @safefood =
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Cluichi Oilimpeacha Speisialta
Eireann

Ta ar gcomhphairtiocht le Cluichi Oilimpeacha
Speisialta Eireann, arb eagraiocht uile-oiledin i,

ag leanuint ar aghaidh trinar gclar Health@Play.

D'fhorbair Safefood an acmhainn oideachais
sin i gcomhar le comhordaitheoiri sldinte na
gCluichi Oilimpeacha Speisialta. Leis an gcldr,
tugtar an t-oideachas sldinte trid an sport

do leanai idir ceithre bliana d'aois agus 15
bliana d'aois a bhfuil michumas intleachta
orthu isteach ina gclubanna pobail agus ina
scoileanna féin. Té an chomhphdirtiocht seo
ag sroicheadh cuig chlub nua ar fud an oiledin
gach bliain.

I mbliana, thug Safefood taispedntas
coécaireachta do lathchleasaithe mar chuid
den chéad imeacht HealthFest riamh de chuid
Chluichi Oilimpeacha Speisialta Eireann chun
Seachtain na mBan sa Spért a chomoéradh.

46

Leabharlanna Eireann

Cuireadh ‘Nigh Do Ldmha, a Rufus’, leabhar
scéalta Safefood do leanai atd ag tosu ar

an mbunscoil, ar direamh sa tionscnamh

dar teideal ‘Mdéla Leabhar Mo Leabharlann
Bheag’, Git a nddiltear leabhair tri lionra
Leabharlanna Eireann. Agus é mar chuid de
Straitéis ‘An Chéad %', téd an tionscnamh seo ina
thionscnamh comhoibrithe idir leabharlanna,
an Roinn Forbartha Tuaithe agus Pobail, agus
an Roinn Leanai, Comhionannais, Michumais,
Lanphairtiochta agus Oige.

Chuireamar 70,000 cdip den leabhar ar fail
do leabharlanna i roinnt teangacha: Béarla,
Gaeilge, Polainnis agus Ucrdinis.
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Imeacht pobail trasteorann

I mi na Samhna, reGchtdlamar imeacht trasteorann do phobail atd ag obair le chéile in Eirinn agus
i dTuaisceart Eireann tri threoirthionscadal trasteorann Safefood. Cuireadh an t-imeacht ar sidl in
lonad Oidhreachta Ui Fhiaich i gCoilleach Eanach agus ba é crioch rathdil an treoirthionscadail é.
Bhi an treoirthionscadal faoi stidir na comhphairtiochta Sldinte Tuaithe ar an 1ar, agus cuireadh i
gcrich é i gcomhphdirt le Clones Hen’s Shed i Muineachdn agus leis an Connect Family Resource
Centre i nDroichead Atha.

| - i ~ -/ IHealth
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Sa phictiur: Baill foirne Safefood agus comhaltai den Bhord Comhairleach agus iad i lathair ag an
imeacht pobail trasteorann.
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Combhoibrii le comhghleacaithe
ar fud na hEorpa

An 15 Samhain, thugamar laithreoireacht

ag siompdisiam am 16in inar pléadh

an timpeallacht bia reatha san Eoraip.
D'fhreastail 120 toscaire air. Leagamar dirid inar
lGithreoireacht ar shamplai den dea-chleachtas
ar fud na heorpa (lena n-éiritear oiledn na
hEireann), an feachtas #letstalkaboutfood de
chuid Safefood, agus an obair a dhéanann
geallsealbhdiri trid an bhFéram um
Thimpeallacht Bia Nios Sldintidla.

Cumarsaid eolaiochta
sa ré iarfhirinne

An 21 Samhain, ghlacamar pairt i seiminedr
Gréasdin dar teideal ‘Science Communication
in the Post-Truth Era’ thar ceann na
Comhghuailliochta Eorpai um Chothu Sldinte
Poibli (EPHNA). Seoladh an seiminedr Gréasdin
don Chumann Fionlannach um Thaighde
Cothaithe agus don Chumann um Leigheas
Soéisialta.
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Labhraiomar faoi aghaidh a thabhairt

ar stiogma an mhurtaill, agus phléigh ar
gcomhghleacaithe Aontais Eorpaigh na
dushldin a bhaineann le hinbhuanaitheacht a
chur ar direamh i dtreoirlinte maidir le cothu.

Cuirimis bia chun cinn

An 4 Medn Fémhair, thacaiomar leis an L&
Staidéir Bliantdil do chraobh Thuaisceart Eireann
den Chumann Lonadéireachta Ospidéal i

mBéal Feirste. Chuireamar forbhreathnd ar

ar gcuid aidhmeanna agus gniomhaiochtai i
I&thair ag an imeacht, a raibh an téama seo a
leanas aige: Cuirimis Bia Chun Cinn. Bhi stalla
poibliochta againn ag an imeacht freisin, chun
Safefood don Ghné a chur chun cinn.
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Bunathraigh do Thralai

Leanamar ag obair le Comhghuadilliocht na nlonad Maireachtdala
slaintidla chun Bunathraigh do Thralai a sholathar. Tacaionn an clar
sin le pobail ar fud Thuaisceart Eireann feabhas a chur ar a nésanna
siopadéireachta. Tugann sé tacaiocht phraiticiGil maidir le liosta
cothromaithe siopadéireachta a chruthd, le béili a phleanail, le conas
ithe go maith de réir buiséid, le conas béili scamhardacha bunasacha
a chécaradil, le hasaid a bhaint as fuilleach bia, agus le sabhailteacht
agus slainteachas bia.

Imeachtai sa bhliain 2024 Ag an imeacht seolta, thug Julie White

0 lontaobhas na Sean-Leabharlainne
Seoladh Bliain 2 den chlar ‘Bunathraigh do forbhreathna ar an gclér go dti seo, agus
Thralai’ 2023-2025 an 19 Medn Fémhair i mBaile rinne Anne Parle 6 Safefood achoimre ar
Eachaidh, Contae Dhoire. Tugadh cuireadh na hacmhainni atéd ar fail 6 Safefood (idir
do na hlonaid Maireachtdla Sldintidla a bhi acmhainni cloite agus acmhainni digiteochq)
rannphairteach dul i bpdirt le Safefood agus chun tac leis na cldir. Ansin, rinneadh plé ar na
le Comhghuailliocht na nlonad Maireachtdla ceachtanna a foghlaimiodh 6 na blianta roimhe
Sldintidla. sin agus ar na pleananna don bhliain 2024.
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Cuireadh ocht gclar déag i gcrich sa bhliain 2024, agus

breis agus 260 rannphairti ag glacadh pairt iontu. Bhi na
rannphairtithe go léir den tuairim gur athraigh an clar an
bealach a n-iosfaidh siad féin agus a dteaghlach amach anseo.

Difear a dhéanamh
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Thuairiscigh rannphdairtithe go raibh feabhsuithe
ann ar a gcuid eolais agus iompraiochtai maidir le
bia, le cécaireacht agus le sGbhdilteacht bia.

Tar éis doibh an clar a chriochnd, duirt formhor na
rannphdirtithe go ndéanann siad lipéid chothaithe
agus bhia a sheicedil agus a chur i gcomparéid
"uaireanta”, "an chuid is m6é den am”, né "an

t-am ar fad", i gcompardid leis an bhformhér a
thuairiscigh nach ndearna siad € sin “riamh’, né go
ndearna siad é "go hannamh” né “uaireanta” i dtds
an chlair.

Ar an gclar a chriochnq, bhi athrd ann ar an lion
rannphairtithe a bhi ag ullmhu béili baile, agus a
bhformhér ag lua go ndearna siad amhlaidh idir
I& amhain agus ceithre 1a sa tseachtain i dtus an
chléir ach go ndearna siad amhlaidh idir ceithre
I& agus seacht & sa tseachtain faoi dheireadh an
chldir.

Ag deireadh an chldir, ddirt nios mé rannphdirtithe
go bhfaigheann siad a gclig phiosa laethula
torthai agus glasrai “uaireanta”, "an chuid is mé
den am”, né "beagnach gach 14"

Thuairiscigh rannphdairtithe go bhfuil siad ag ithe
nios moé piosai torthai agus glasrai gach & tar

éis doéibh an clér a chriochnd. Dairt a bhformhér
go raibh siad ag ithe idir tri phiosa agus cuig
phiosa in aghaidh an lae, i gcompardid le gan aon
phiosai né tri phiosa ar a mhéad in aghaidh an lae
aithe i dtas an chlidir.

Bhi méadu ann ar mhuinin na rannphdirtithe

as priomhscileanna bia tar éis déibh pairt a
ghlacadh sa chldr. Bhi siad nios muinini as liostai
siopadodireachta a scriobh, as lipéid bhia a léamh
agus a thuiscint, as béili agus sneaiceanna a
phleandil, agus as béili baile a ullmhda.

]
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lonad Maireachtéla
SlaintiGla Ghleann
na Deirge

Lionra Pobail Tuaithe
Fhear Manach
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Combhphairtiocht
Q Comharsanachta
A Thaobh na hAbhann
Tionscadal
Feabhsuchdéin Sldinte

na Carraige

Lionra Pobail
Limistéar an
‘ Tuaiscirt
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Lionra Pobail Tuaithe
Chontae an Duin
(lonad Maireachtala
SlaintiGla an Ddin)

Kilkeel
Development
Association LTD
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Ar rialachas

Cuimsionn na seirbhisi a sholathraionn ar bhfoireann Oibriochtai
Corpardideacha na réimsi seo a leanas: cuntasaiocht agus
airgeadas; solathar; acmhainni daonna; teicneolaiocht faisnéise;
cursai dli; rialachas; comhlionadh; agus iniichéireacht.
Rannchuidionn gach ceann diobh sin le spriocanna gné agus straitéis
Safefood a chur i gcrich ar bhealach éifeachtach éifeachtdiil.
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An Bord Comhairleach

Bhi sé chruinnid ag an mBord Comhairleach

sa bhliain: ceann amhain i gCorcaigh, i mBéal
Feirste agus ar an gCorr Chriochach, agus

tri cinn i mBaile Atha Cliath. Freastalaiodh go
cianda ar roinnt cruinnithe. T&é mionsonrai
freastail, mar aon leis na tdilli a iocadh le
combhaltai den Bhord Comhairleach, ar direamh
ar leathanach 61.

An Coiste Initchoéireachta agus Riosca

Cuimsionn an Coiste Iniuchdéireachta

agus Riosca beirt chomhaltai de Bhord
Combhairleach Safefood agus beirt chomhaltai
sheachtracha, a ndéanann duine amhain
diobh cathaoirleacht ar an gcoiste. Is iad an
tUas. Alan Myles (Cathaoirleach) agus Mairéad
Ni Chéadagain na comhaltai seachtracha.

Ta taithi ghairmidil dbhartha fhairsing ag an
mbeirt chomhaltai sheachtracha den choiste.
Thdinig an Coiste IniGchdireachta agus Riosca
le chéile ceithre huaire sa bhliain 2024.

Cuireadh dhda chruinnid ar sidl go cianda agus
cuireadh dhé chruinnia ar sidl i bpearsa (ceann
amhdin i gCorcaigh agus ceann amhdin i
mBaile Atha Cliath).

Fostaionn an Coiste IniGchodireachta agus
Riosca inidchdiri gairmidla seachtracha chun
clér inidchtai inmhednacha a sheoladh. Chomh
maith leis sin, athbhreithnionn an coiste an

clér rioscai ag gach cruinnid chun iomldine an
chldir a mheas agus chun a chinntit go bhfuil
gach beart cui i bhfeidhm chun rioscai a riald
agus a mhaold.

Déanann Oifig an Ard-Reachtaire Cuntas

agus Ciste in Eirinn agus Oifig Iniachoireachta
Thuaisceart Eireann inichadh seachtrach

ar Safefood i gcomhar lena chéile. Ta rol
neamhspledch ag an gCoiste IniGchodireachta
agus Riosca maidir le dearbhd a thabhairt don
Phriomhoifigeach Feidhmitchdin mar oifigeach
cuntasaiochta agus don Bhord Comhairleach
ar nithe rialaithe inmhednaigh, bainistiochta
riosca agus inidchoéireachta agus dearbhaithe.
T& sé sin mar chuid den athbhreithnia cérasach
ar ar rialuithe inmhednacha agus ar ar
ndésanna imeachta rialachais.

Na comhaltai den Choiste Inidchéireachta agus Riosca agus freastal

na gcomhaltai ar chruinnithe

2024 2023
Cruinnithe ar freastalaiodh Cruinnithe ar freastalaiodh
orthu orthu
(4 cinn san iomlén) (4 cinn san iomldan)
Alan Myles
(Cathaoirleach) 4 3
Mdiréad Ni Chéadagain 4 4
Alex Attwood 4 4
Elizabeth Keane 4 4

safefood.net
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Cearta an duine agus comhionannas
agus éagsulacht agus cuimsi

Ceanglaitear ar Safefood an reachtaiocht
um chomhionannas agus um chearta

an duine a chomhlionadh sa déa dhlinse.
Taimid ldntiomanta do na hoibleagdidi

sin a chomhlionadh tri chur chuige
réamhghniomhach a ghlacadh i leith
saincheisteanna comhionannais agus
saincheisteanna chearta an duine i ngach gné
dar gcuid oibre agus tri thimpeallacht oibre a
sholathar atd saor 6 idirdhealq, iospairt agus
ciapadh neamhdhleathach.

Comhionannas

Cheadaigh Coimisitn Comhionannais
Thuaisceart Eireann an Scéim Comhionannais
6 Safefood i mi Mhedn Fomhair 2011 agus
athbhreithnitear i gach cuig bliana. Is don
tréimhse 6n mbliain 2023 go dti an bhliain
2028 atd an scéim reatha. Mar chuid den
athbhreithnid, déanaimid inidchadh ar
neamhionannais agus d’ullmhaiomar Plean
Gniomhaiochta Alt 75 don tréimhse 2023-2025.

Eisionn Safefood Tuarascail Bhliantuil

Reachtuil Udardis Phoibli ar Dhul Chun Cinn ar
Chomhionannas agus ar Dhea-Chaidreamh
chuig an gCoimisiGn Comhionannais gach bliain.

Michumas

Is & atd sa Phlean Gniomhaiochta Michumais

6 Safefood don tréimhse 2021-2025 né raiteas
faoindr dtiomantas do dhearcthai dearfacha i
leith daoine faoi mhichumas a chur chun cinn
agus do rannphdirtiocht daoine faoi mhichumas
sa saol poibli a spreagadh.

Leagtar amach sa phlean na bearta a dhéanfar
chun a chinntit go mbainfear comhionannas
deiseanna amach. Déantar faireachdn rialta

ar an dul chun cinn a bhionn @ dhéanamh ar
na gealltanais atd tugtha ann a chomhlionadh
agus cuirtear tuarascail bhliantdil ar an dul
chun cinn sin faoi bhrdid an Choimisidin
Comhionannais (Tuaisceart Eireann).

Tuairiscimid do Choiste Faireachdin na Roinne
Sldinte in Eirinn gach bliain i nddil le fostaiocht
daoine faoi mhichumas.

Cuirtear oilidint rialta ar gach ball foirne chun
feasacht a spreagadh ar shaincheisteanna
michumais agus comhionannais agus
spreagann Safefood daoine faoi mhichumas go
gniomhach iarratas a dhéanamh ar réil laistigh
den eagraiocht.
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Eagsalacht agus cuimsia

Taimid tiomanta freisin d'éiteas na
héagsulachta agus an chuimsithe ar fud ar
gcuid oibre. Cuid larnach dér ndearcadh is
ea an creideamh gurb é até sa phriomhrdl
atd againn nd an caidreamh ar fud oiledn
na hEireann a bhreisit agus a fheabhsa

tri chur chuige cumarsdideach agus
comhphdirtiochta a ghlacadh i leith ar gcuid
oibre. Is priomhshruthaithe isteach inar
bpriomhphleananna straitéiseacha agus
oibriochtdla gné atd cuspdiri comhionannais
agus gealltanais chomhionannais.

Amhail an 31 Nollaig 2024, bhi an Bord
Combhairleach comhdhéanta de dheichnidr
combhaltai (ochtar comhaltai sa bhliain 2023).
Mné a bhi i 50% de na comhaltai sin (37.5% sa
bhliain 2023) agus bhi dhd phost folamh. D& bhri
sin, chomhlion an Bord an sprioc atd ag Rialtas
na hEireann arb é atd ann ionadaiocht 40% do
gach inscne i gcomhaltas na mBord Stait.

An coiste comhairleach

Faigheann Safefood cinamh 6 Choiste
Comhairleach a chuimsionn saineolaithe

a bhfuil raon leathan saineolais ghairmidil,
taithi gairmidla agus culrai gairmidla acu. Is

rud deonach é gniomhd mar chomhalta den
choiste agus is & an rél uileghabhdlach atd

ag na comhaltai nd comhairle agus treoir
theicnidil a sholadthar chun cabhrd linn straitéis
a leagan sios agus na gnéithe de na pleananna
corpardideacha tri bliana uainn agus de na
pleananna gné bliantdla uainn a chomhlionadh.

Comhldanaionn an Coiste Comhairleach an obair
a dhéanann Bord Comhairleach Safefood agus
ceapann an Chomhairle Aireachta Thuaidh
Theas an Coiste agus an Bord araon.

Thdinig téarma seirbhise tri bliana an Choiste
Chomhairligh a bhi ag dul as oifig chun

deiridh an 2 Deireadh Fémhair 2023, agus
cruinniu deiridh tiondlta an 29 Medn FOGmhair
sa bhliain sin. D’eisiomar glao ar léirithe spéise

i gcomhaltas dar gCoiste Comhairleach i mi
na Bealtaine 2024. Cuireadh iarrataséiri chuig
ceann amhdin de sheacht gcatagdir saineolais
ghairmiuil.

Tuarascdil Bhliantiil Safefood 2024



Tar éis an phréisis roghnichdin, sheolamar
liosta de cheapaithe molta chuig an Roinn
SlGinte in Eirinn agus chuig an Roinn Sldinte i
dTuaisceart Eireann, a sheol an liosta deiridh
de cheapaithe chuig an gComhairle Aireachta
Thuaidh/Theas ansin lena cheadu.

Ceapadh Coiste Comhairleach nua, a bhfuil
11 chomhalta ann, ag cruinnid Earndla Sldinte
na Comhairle Aireachta Thuaidh/Theas an 14
Bealtaine 2025 ar feadh téarma tri bliana.

Nochtadh cosanta

Faoi alt 22 den Acht um Nochtadh Cosanta, 2014,
ni mér dainn tuarascail a fhoilsia gach bliain
maidir leis an lion nochtai cosanta a rinneadh
sa bhliain roimhe. Ni mér duinn freisin faisnéis

a fhoilsit faoi aon ghniomhartha a rinneadh i
leith na nochtai cosanta a rinneadh. Ni bhfuair
Safefood aon nochtai cosanta sa tréimhse
tuairiscithe suas go dti an 31 Nollaig 2024.

Faisnéis a sholathar do chomhaltai den
Oireachtas agus do chomhaltai den
Tionél

Té nés imeachta i bhfeidhm againn chun

a chinntit go gcloitear le caighdedin agus
prionsabail dea-chleachtais nuair atathar ag
tabhairt freagra ar cheisteanna 6 Chomhaltai

den Oireachtas agus 6 Chomhaltai den Tiondl
agus nuair atathar ag tabhairt faisnéis doéibh.

Ni mér gach ceist a admhdil agus freagra

a thabhairt uirthi laistigh den tréimhse ama
iarrtha, né laistigh de 15 1& oibre mura bhfuil aon
data freagartha sonraithe.

Sa bhliain 2024, fuaireamar 13 Cheist Parlaiminte
nd Tiondil, ar tugadh freagra ar gach ceann
diobh laistigh den tréimhse ama iarrtha.

safefood.net
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Plean Gno6 2025

Chuir Safefood an Plean Gné uainn don bhliain
2025 faoi bhrdid an dé roinn urraiochta sa
bhliain 2024. Cheadaigh an Chomhairle
Aireachta Thuaidh/Theas é sin an 14 Bealtaine
2025.

Dearbhi leasanna

Gach bliain, déanann na comhaltai den Bhord
Combhairleach, den Choiste Inidchdireachta
agus Riosca, den fhoireann ardbhainistiochta
agus den Choiste Comhairleach dearbht
leasanna. Coinnitear Clar Leasanna ar bun agus
ta sé ar fdil ach é aiarraidh.

Caidreamhle
priomh-gheallsealbhéiri

«  Bhuail an Priomhoifigeach Feidhmitchdin, an
Stidrthéir um Chumarsdid agus an Stiarthoir
um Chothu le Hildegarde Naughton, an tAire
Stdit ar a bhfuil freagracht as Sldinte Poibli
in Eirinn, i mi Eandir 2024 chun tUs eolais ar
Safefood a thabhairt di.

« I miEandir freisin, d'fhreastail an
Priomhoifigeach Feidhmitchdin agus na
stidrthoiri ar sheoladh taispedntais lenar
ceiliradh 25 bliana de na Comhlachtai
Thuaidh/Theas, rud a cuireadh ar sidl i
MUsaem Uladh, Béal Feirste.

« I miFeabhra, d'fhreastail an Priomhoifigeach
Feidhmilchdin ar chruinnit de
Phriomhoifigigh Feidhmidchdin na
gCombhlachtai Thuaidh/Theas go 1éir in
Ard Mhacha, rud ar eagraigh RUnaiocht na
Combhairle Aireachta Thuaidh/Theas é.

« | mian Mharta, d’fhreastail Safefood ar
shearmanas bronnta gradam Chumann
Bia agus Di Thuaisceart Eireann i mBéal
Feirste. | mi an Mharta freisin, d'fhreastail
an Priomhoifigeach Feidhmidchdin agus an
Stiarthéir um Oibriochtai Corpardideacha ar
chruinnit de chuid RUnaiocht na Comhairle
Aireachta Thuaidh/Theas agus na ranna
urraiochta in Ard Mhacha.

« I mi Aibredin, shinigh an Priomhoifigeach
FeidhmilGchdin Meabhrdn Tuisceana
nuashonraithe le hUdards Sabhailteachta
Bia na hEireann.

« I mian Mheithimh, d’fhreastail Cathaoirleach
an Bhoird Chomhairligh, an Priomhoifigeach
Feidhmidchdin, agus an Stidrthdir um
Choth0 ar an gcruinnid de chuid na
Comhairle Aireachta Thuaidh/Theas maidir
leis an Earndil Sldinte agus Sabhailteachta
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Bia in Ard Mhacha. | mi an Mheithimh freisin,
bhuail an Priomhoifigeach Feidhmidchdin le
Priomhoifigeach Feidhmiuchdin an lonaid
um Sheirbhisi Eifeachtacha, arb eagraiocht
uile-oiledin a bunaiodh sa bhliain 2008 chun
taighde agus fianaise ardchaighdedin a
chumasl i measc an lucht déanta beartas
agus i measc cleachtdiri é.

« I miluil, d'fhreastail an Priomhoifigeach
Feidhmidchdin agus an Stidrthéir um Chotha
ar an gCoiste Sldinte i mBaile Atha Cliath.

« I miLdnasa, thug Colm Burke, Aire Stdit
sa Roinn Sldinte in Eirinn, cuairt ar ar
gCeannoifig i gCorcaigh.

« I mina Nollag, d'fhreastail an
Priomhoifigeach Feidhmitchdin agus
an Stiarthéir um ChothG ar imeacht in
Ard Mhacha ar eagraigh an Chomhairle
Aireachta Thuaidh/Theas é chun 25 bliana
de chomhoibrid idir na Comhlachtai
Thuaidh/Theas a cheiliGradh. D'fhreastail an
Taoiseach, an Tanaiste, agus Ard-Mhéara
Ard Mhacha ar an imeacht freisin.

An dul chun cinn ar ghniomh ar son
na haerdide

Sa Treochldr um Ghniomhu ar son na hAerdide
2024 uainn, taifeadtar conas atd sé mar aidhm
ag Safefood na gealltanais a thug rialtas
Thuaisceart Eireann agus rialtas na hEireann
araon a chomhlionadh chun astaiochtai glan
nialasacha a bhaint amach faoin mbliain 2050.
Airitear leis an treochldr gealltanais faoi na
ceannteidil seo a leanas:

+ ceannaireacht agus rialachas le haghaidh
gniomha ar son na haerdide

« aird &r ndaoine a tharraingt
« ar sprioc carbdin a bhaint amach

« ar sprioc éifeachtdlachta fuinnimh a bhaint
amach

« corais bainistiochta fuinnimh agus
comhshaoil

« arsolathar a ghlasu
« Usdid acmhainni a bhonnlinid agus a laghdu
« ar bhfoirgnimh a fheabhsu

« armérphleananna gniomhaithe ar son na
haerdide

Sa bhliain 2024, bhog an-chuid de na
priomhghniomhaiochtai a sainaithniodh inar
gcéad treochlar (sa bhliain 2023) go stadas
‘cothabhdail agus faireachén a dhéanamh”.

Tuarascdil Bhliantiil Safefood 2024



Ba nithe ar leag an Priomhoifigeach
Feidhmiuchdin agus an fhoireann shinsearach
dirid orthu iad deiseanna le haghaidh feabhsu
foirgnimh laistigh den Iéas nua d’oifig Chorcai.
Shainaithin an Fhoireann Ghlas inmhednach

tri thionscadal shonracha a bhaineann le
roghanna taistil foirne a thaifeadadh, le treoir
inbhuanaitheachta a fhorbairt le haghaidh
imeachtai, agus le treoir a fhorbairt le haghaidh
Gsdid inbhuanaithe pdipéir. Bunaiodh foghrapai
6 aiteanna ar fud na heagraiochta chun an
ghniomhaiocht sin a bhrd chun cinn.

Lean an Fhoireann Ghlas inmhednach de bheith
i gceannas ar spriocanna inbhuanaitheachta
iomchui a chur le clair agus feachtais Safefood.
Sa bhliain 2023, thosaiomar ar an gcoéras
monatdireachta agus tuairiscithe earndla poibli
6 Udaras Fuinnimh Inmharthana na hEireann a
Gsdid chun riant a dhéanamh ar an dul chun
cinn ar na spriocanna éifeachtdlachta fuinnimh
agus ar na spriocanna carbdin a bhaineann le
fuinneamh. Agus sonrai atd ar féil 6n mbliain
2009 & n-Usdid mar bhonnline, [éiritear indr
n-éifeachtulacht fuinnimh, arna tomhas mar
an Tdscaire Feidhmiochta Fuinnimh, gur thinig
feabhas 62.6% ar ar bhfeidhmiocht fuinnimh 6n
mbonnline i leith. Is mé & sin nd an sprioc reatha
atd ag Rialtas na hEireann go mbainfi laghdu
50% amach roimh an mbliain 2030.

Socraiodh critéir ghlasa agus treoir ghlas le
haghaidh sholdthar Safefood agus td critéir
ghlasa ar direamh indr measlnuithe ar
thairiscinti anois.

° o~

Acht na dTeangacha Oifigidla

Faoi Acht na dTeangacha Oifigiula, ni mor
duinn tuairiscit gach bliain ar an déigh ar
chomhlionamar an tAcht agus achoimre ar
an gcomhlionadh sin a chur ar direamh sa
tuarascail bhliantuil uainn. Go hdairithe, ni mér
ddinn a chinntiu:

« gursa Ghaeilge a bheidh 20% ar a laghad
d’aon fhégraiocht a chuirtear in aon bhliain
ar leith

+ go ndéanfar 5% ar a laghad d’aon airgead a
chaitear ar fhégraiocht in aon bhliain ar leith
a Usdid chun fégraiocht sa Ghaeilge a chur
tri na medin Ghaeilge

safefood.net

Sa bhliain 2024, bhaineamar na torthai seo a
leanas amach: Bhi 26.93% (23% sa bhliain 2023)
dar bhfégraiocht i nGaeilge, figidr ar mé é nd an
tairseach 20%. 4.70% (2.17% sa bhliain 2023) don
chaiteachas buiséid ar na medin Gaeilge — pas
beag nios U nd an tairseach 5% (ta tuilleadh
mionsonrai ar fail thios).

Rinne Safefood dianiarracht an caiteachas iosta
5% ar na medin Ghaeilge a chomhlionadh, faoi
mar atd leagtha amach in Acht na dTeangacha
oifigidla (Leasu), 2021. Thainig méada suntasach
ar an gcaiteachas, 6 2.17% sa bhliain 2023 go
4.7% sa bhliain 2024, agus & beagdinin nios 10

nd an sprioc 5%. Dheimhnigh an Coimisinéir
Teanga go meastar an caiteachas 4.7% a bheith
comhliontach faoin Acht.

Leis an Acht freisin, leagtar ceanglais sios i nddil
le fégrai taifeadta 6 bhéal, le hdbhair scriofa,

le comharthaiocht, le foilseachdin, le 16génna,

le hainmneacha, le seoltai, agus le teidil. Ina
theannta sin, ceanglaitear leis go mbeidh 20%
ar a laghad den fhoireann innidil sa Ghaeilge
faoin mbliain 2030 agus iarrtar ann go ndéanfar
suirbhé ar scileanna Gaeilge na foirne sa bhliain
2027.

Rinneamar bearta chun a chinntid go
gcomhlionaimid na hoibleagdidi sin ar fud na
bliana 2024. Cuirfidh ar bhfoireann acmhainni
daonna treochlar chun feidhme chun go
mbainfear amach an sprioc go mbeidh
innidlacht sa Ghaeilge ag 20% den fhoireann
faoin mbliain 2030 agus chun innidlacht na
foirne sa Ghaeilge a mheasund faoin mbliain
2027.
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Tuarascail maidir le
luach saothair

Don bhliain dar crioch an 31 Nollaig 2024

Beartas maidir le luach saothair

Is é beartas Safefood maidir le luach saothair
nd na tuarastail agus na téarmai agus na
coinniollacha earndla poibli a |éirid do gach
ball foirne. Is & atd sna scdlai pd cui do gach
grad na roinnt pointi pd idir an pointe iosta
agus an pointe uasta, rud a éascaionn dul
chun cinn i dtreo an phointe uasta.

Conarthai seirbhise

Is de réir bheartas earcaiochta Safefood

a dhéantar gach ceapachdn chuig

réil ardbhainistiochta agus chuig roil
thédbhachtacha, ar beartas é lena
gceanglaitear go ndéanfai an ceapachan ar
bhonn oiritnachta agus innidlachta.

Faigheann gach ball foirne conradh
fostaiochta trath a cheaptar iad, rud

ina mionsonraitear a dtéarmai agus a
gcoinniollacha. Déantar iocaiochtai foirceanta
de réir na dtéarmai agus na gcoinniollacha sin.
Ni dhearnadh aon ifocaiochtai foirceanta, aon
focaiochtai cuitimh nd aon scaoiliocaiochtai le
linn na bliana 2024.

Luach saothair agus teidliochtai pinsin
(Faisnéis Iniichta)

Leis an Treoir maidir le Tuarascdlacha Bliantala
agus Cuntais Bhliantdla na gComhlachtai
Forfheidhmithe Thuaidh/Theas arna heisitint

go comhphdirteach ag an Roinn Airgeadais sa
Tuaisceart agus ag an Roinn Caiteachais Phoibli,
Bonneagair, Athchéiridchain Seirbhise Poibli
agus Digitidchdin sa Deisceart, ceanglaitear

go nochtfai faisnéis faoin luach saothair agus
faoi na teidliochtai pinsin de chuid ball foirne
sinsearach dirithe.
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Cuimsionn an Phriomhfhoireann Bhainistiochta
an Priomhoifigeach Feidhmidchdin, an
Stidarthdir um Oibriochtai Corpardideacha, an
Stidrthéir um Chumarsdid, an StiGrthoir um
Shdabhailteacht Bia, agus an Stidrthdir um
Chothu.

B’ionann luach saothair an Phriomhoifigigh
Feidhmidchdin sa bhliain 2024 agus €134,835
(GBP£112,072) (2023: €130,774 (GBP£113,746)).

B’ionann an luach saothair iomlédn a iocadh leis
an bPriomhfhoireann Bhainistiochta sa bhliain
2024 agus €567,681.52 (GBP£480,611) (2023:
€513,716 (GBP£446,825)).

*Airitear tuarastal, pd neamh-chomhdhldite
i gcoibhneas le feidhmiocht, agus sochair
chomhchinedil leis an luach saothair iomlan.
Ni diritear leis an luach saothair iomlan
scaoiliocaiochtai, ranniocaiochtai pinsin 6n
bhfostéir nd luach aistrithe na bpinsean mar
choibhéis airgid.

Sochair chomhchineail

Nior tugadh aon sochair chomhchinedil don
phriomhfhoireann bhainistiochta né do bhaill
foirne sa bhliain 2024 né sa bhliain 2023.

Chun coméradh 25 bliana bhunt Safefood a
aithint, bronnadh dearbhé&n arbh fhit €250 é

ar 29 mball foirne. Nior tugadh aon sochair
chomhchinedil eile don phriomhfhoireann
bhainistiochta nd do bhaill foirne sa bhliain 2024
nd sa bhliain 2023.

Bonais

Nil s& mar bheartas ag Safefood aon iocaiochtai
bénais a dhéanamh le comhaltai den
phriomhfhoireann bhainistiochta né le baill

foirne. Ni dhearnadh aon focaiochtai bénais sa
bhliain 2024 nd sa bhliain 2023.
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Nochtadh maidir le Pa Coéir
(Faisnéis Initchta)

Coimheasa pa

Ceanglaitear ar Safefood an gaol idir luach
saothair an stidrthéra is airde pd ina eagraiocht
agus luach saothair airmhednach fhérsa
saothair na heagraiochta a nochtadh.

Ba é €130,000 - €140,000 (2023: €130,000 -
€140,000) luach saothair banddilte an stiGrthéra
is airde pd in Safefood sa bhliain airgeadais
2024. Nochtar thios an gaool idir I&rphointe an
bhanda sin agus luach saothair fhérsa saothair
na heagraiochta.

2024
€

Banda Luach Saothair
lomlén an Stiarthéra is 130-140
Airde Pa* (£000)

Luach saothair

airmhednach na foirne 58,960
Cébéimheas 2.29

Raon an luacha saothair €13,000 go
foirne €136,000

€24,000 go £11,000 go

2023
GBP£

112-120

55,170

2.06

£21,000 go
£114,000

Bionann luach saothair an stiarthéra is airde pé sa bhliain 2024 agus €134,835 (GBP£112,072) (2023:
€130,774 (GBP£113,746)). Bhi sé sin 2.29 uair (2023: 2.06 uair) nios airde né tuarastal airmhednach
an fhérsa saothair sa bhliain 2024, rud a bhi cothrom le €58,960 (GBP£48,888) (2023: €63,429

(GBP£55,170)).

safefood.net
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Sochair phinsin (Faisnéis IniGchta)

Teidliochtai Pinsin - Oifigigh

Pinsean Fiormhéadd |Anluach |Anluach  Fiormhéada | Ranniocaiochtan
carntha ar phinsean aistrithe | aistrithe |aranluach | fhostéraleisan
ag an aois agus aran mar mar aistrithe gcuntas pinsin
pinsin amhail  gcnapshuim | choibhéis | choibhéis mar comhphadirtiochta
an 31/12/24 | ghaolmhar ag | airgid airgid choibhéis
agus an an aois pinsin | agan agan airgid
chnapshuim 31/12/24  31/12/23
ghaolmhar
€'000 €'000 €'000 €'000 €'000 €'000

Gary 55-60 25-5 1,423 1,295 128 -

Kearney
moide moide
cnapshuimis ' cnapshuim is
ionann agus | ionann agus
170-175 10-15

Nil réthaithe atd na Luachanna Aistrithe mar Choibhéis Airgid (“CETVanna”) agus is chun criocha
[éirithe amhdin atd siad. Riomhadh CETVanna ar bhonn na sochar measta pinsin amhail an

31 Nollaig 2023 agus an 31 Nollaig 2024. Is mar a bhi siad ag an 31 Marta 2024 atd na tuarastail

a thaispedntar thuas. Feicfidh comhaltai até laistigh den chatagdir Tuarastail Deiridh agus den
chatagoir Alfa a sochair don Tréimhse Leighis, a shineann 6n 1 Aibredn 2015 go dti an 31 Mdrta 2022,

agus iad léirithe mar Thuarastal Deiridh.

Nétai maidir leis an tabla

Leis an Treoir maidir le Tuarascdalacha Bliantdla
agus Cuntais BhliantUla na gComhlachtai
Forfheidhmithe Thuaidh/Theas arna heisidint

go comhphdirteach ag an Roinn Airgeadais sa
Tuaisceart agus ag an Roinn Caiteachais Phoibli,
Bonneagair, Athchéiridchdin Seirbhise Poibli
agus Digitidchdin sa Deisceart, ceanglaitear

go nochtfai faisnéis faoin luach saothair

agus faoi na teidliochtai pinsin de chuid ball
foirne sinsearach dirithe. Toisc go measann

an Bord go sdaréfai an reachtaiocht cosanta
sonrai da nochtfai an fhaisnéis sin, ni dhearna
Safefood aon nochtai ina leith sin. Thoiligh

an Priomhoifigeach Feidhmilchain le luach
saothair agus teidliochtai pinsin a nochtadh,
faoi mar a thaispedntar thios agus faoi shochair
phinsin.

Socruithe pinsin

T& na baill foirne agus na bainisteoiri uile ina
gcombhaltai den Scéim Pinsean Thuaidh/Theas,
rud ar bhunaigh na Comhlachtai Forfheidhmithe
Thuaidh/Theas agus Turaséireacht Eireann
Teoranta & le héifeacht 6n 29 Aibredn 2005.
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Is scéim pinsean sochair shainithe i an scéim,

a chistitear gach bliain ar bhonn ioc-mar-a
théitear 6 airgead a fhaightear 6 Statchiste na
Riochta Aontaithe agus 6 Statchiste na hEireann.
Soldthraionn an Roinn Sldinte sa Deisceart

agus an Roinn Sldinte sa Tuaisceart cistid don
Chombhlacht. Riarann riarthéir seachtrach an
scéim.

Luachanna aistrithe mar choibhéis airgid

Nil réthaithe atd na Luachanna Aistrithe mar
Choibhéis Airgid (“CETVanna”) agus is chun
criocha |éirithe amhdin atd siad. Riomhadh
CETVanna ar bhonn na sochar measta pinsin
amhail an 31 Nollaig 2023 agus an 31 Nollaig
2024.
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Fiormhéadu ar luachanna aistrithe mar
choibhéis airgid

Léiritear ann an méadu ar an CETV a bhi cistithe
go buntsach ag an bhfostaéir. Ni diritear leis an
méada ar phinsean fabhraithe mar gheall ar
bhoilscit nd ranniocaiochtai a dioc an fostai
(lena n-diritear luach aon sochar a aistriodh

6 scéim pinsean eile nd 6 shocrd pinsin eile)

agus baintear Usdid ann as tosca luachdla an
chémhargaidh do thads na tréimhse agus do
dheireadh na tréimhse.

Cuiteambh as caillidint oifige (Faisnéis
IniGchta)
Dada sa bhliain.

Luach Saothair Chomhaltai an Bhoird (Faisnéis Initchta)

Edmond Rooney 0-10 0-10

Damien McCallion
(Leas-Chathaoirleach)

Alex Attwood 0-10 0-10
Teresa Canavan 0-10 0-10
Irene Collins 0-10 0-10

Maeve Henchion *

Elizabeth Keane 0-10 0-10
Alan Lewis 0-10 0-10
Sinéad McCarthy **

Kenneth McKenzie 0-10 0-10
Elaine Clohosey *** 0-10

Elaine Mooney ***

* Chuaigh an comhalta seo ar scor i mi Dheiread

ylopZ:} plopk]
Cruinnithear | Cruinnithe ar
Freastalaiodh | Freastalaiodh
Orthu Orthu
(6 cinnsan (6 cinn san
iomléan) iomléan)
0-10 0-10 6 6
4 4
0-10 0-10 6 6
0-10 0-10 6 6
0-10 0-10 6 5
4
0-10 0-10 6 6
0-10 0-10 3 4
4
0-10 0-10 5 5
0-10 4 4
4 5

h Fébmhair 2023

** Chuaigh an comhalta seo ar scor i mi Dheireadh Fomhair 2023

*** Ceapadh an comhalta seo i mi Aibredin 2024

safefood.net

61



Tiondladh sé chruinnid de chuid an Bhoird Chomhairligh sa bhliain 2024 (2023: 6). B'ionann suim
iomldn na dtdilli a iocadh le comhaltai den Bhord Comhairleach sa bhliain 2024 agus €57,097/
GBP£48,340 (2023: €50,587/GBP£44,001) agus b'ionann an Ranniocaiocht Arachais Ndisianta sa
bhliain 2024 agus €0/GBP£0 (2023: €0/GBP£0). Nior tugadh aon Sochair Chomhchinedil don Lucht
Ardbhainistiochta nd do Chomhaltai den Bhord Comhairleach. D’éiligh Comhaltai den Bhord
Comhairleach €3,721 /| GBP£3,150 (2023: €4,249/GBP£3,705) san iomldn sa bhliain 2024 chun costais
taistil agus chothaithe a chumhdach. T an tsuim sin ar direamh sna costais taistil agus chothaithe
atd nochta i néta 4.

Ni bhfuair aon Chomhalta Boird iocaiochtai bénais, sochair chomhchinedil nd sochair phinsin sa

bhliain reatha nd sa bhliain roimhe sin.

Bandai tuarastail do gach fostai

An lion fostaithe ar thdinig a luach saothair don dd mhi dhéag dar crioch an 31 Nollaig 2024 faoi
na bandai seo a leanas:

iocaiochtai le hiar-Stitrthéiri, mas iomchui (Faisnéis Iniachta)

€10,001 - €20,000
€20,001-€30,000
€30,001-€40,000
€40,001-€50,000
€50,001-€60,000
€60,001-€70,000
€70,001-€80,000
€80,001-€90,000
€90,001 - €100,000
€100,001 - €110,000
€110,001 - €120,000
€120,001 - €130,000
€130,001 - €140,000

Dada.

Pacaisti scoir, mas iomchui (Faisnéis IniGchta)

Dada.
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An Bord um Chur Chun Cinn Sdbhadilteachta Bia

Cuntais

Don bhliain dar crioch an 31 Nollaig 2024




Clar Abhar

An Bord um Chur Chun Cinn Sabhailteachta Bia
Cuntais don bhliain dar crioch an 31 Nollaig 2024
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Brollach leis na cuntais

Formaid

Ullmhaitear na Cuntais seo san fhoirm a d'ordaigh an Roinn Sldinte (Tuaisceart Eireann) agus an
Roinn Sldinte (Eire) le ceadu na Roinne Caiteachais Phoibli, Bonneagair, Athchéiridchdin Seirbhise
Poibli agus Digitidchain (Eire) agus na Roinne Airgeadais (Tuaisceart Eireann) agus de réir na
socruithe airgeadais atd i gCuid 7 d'larscribhinn 2 a ghabhann leis an Acht um Chomhaontd na
Breataine-na hEireann, 1999, agus leis an Ordd um Chomhoibria Thuaidh/Theas (Comhlachtai
Forfheidhmithe) (Tuaisceart Eireann), 1999.

Faisnéis chilra

Combhlacht Forfheidhmithe a bunaiodh faoi Chomhaontd Bhéal Feirste an 2 Nollaig 1999 is

ea an Bord um Chur Chun Cinn Sabhdilteachta Bia (The Food Safety Promotion Board). Is é
reachtaiocht rialaithe an Bhoird nd an tAcht um Chomhaont( na Breataine-na hEireann, 1999,
agus an tordd um Chomhoibrid Thuaidh/Theas (Comhlachtai Forfheidhmithe) (Tuaisceart
Eireann), 1999.

Leis an reachtaiocht rialaithe, tugtar na feidhmeanna sonracha seo a leanas don Bhord:

- Sdbhdailteacht bia a chur chun cinn

- Taighde a dhéanamh ar shdbhdilteacht bia

— Rabhaidh bhia a thabhairt

— Faireachas a dhéanamh ar ghalair bhia-iompartha

— Combhoibrid agus nasc-cheangail eolaiochta idir saotharlanna a chur chun cinn

— Soordidi atd éifeachtach 6 thaobh costas de a fhorbairt le haghaidh saintéstdil saotharlainne

| dteannta na nithe thuas, td sainchdram gineardlta ar an mBord gniomhd mar fhoinse
neamhspledch comhairle eolaiochta.

Is faoin ainm branda ‘Safefood’ a oibrionn an Bord um Chur Chun Cinn Sdbhdilteachta Bia.
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Rialachas

Is &€/i an Priomhfheidhmeannach a chomhlionann feidhmeanna an Bhoird. Tuairiscionn

an Priomhfheidhmeannach don Chomhairle Aireachta Thuaidh/Theas. Faigheann an
Priomhfheidhmeannach cidnamh 6 Bhord Comhairleach agus 6 Choiste Comhairleach. Ba iad
seo na comhaltai den Bhord Comhairleach sa bhliain 2024:

Bord comhairleach 2024

An Dr Edmond Rooney Cathaoirleach

An tUas. Damien McCallion Leas-Chathaoirleach

An tUas. Alex Attwood

Teresa Canavan Uas.

Irene Collins Uas.

An Dr Elizabeth Keane

An tUas. Alan Lewis

An tUas. Kenneth McKenzie

Elaine Clohosey Uas. (a chuaigh isteach i mi Aibredin 2024)
Elaine Mooney Uas. (a chuaigh isteach i mi Aibredin 2024)

Coiste comhairleach 2024

Cuimsionn Coiste Comhairleach Safefood dhdréag comhaltai a tarraingiodh 6 raon leathan
réimsi saineolais agus disciplini sa dd dhlinse. Tugann an Coiste Comhairleach comhairle ar
eolaiochtai bia, ar an slabhra agraibhia, ar chothd sldinte poibli, ar an oideachas, ar iompraiocht
tomhaltdiri, ar chumarsdid agus ar nithe pobail agus deonacha. Thdinig téarma an Choiste chun
deiridh i mi Dheireadh Fémhair 2023. Cruthéfar Coiste nua a luaithe a bheidh na ceapachain
daingnithe ag an gCombhairle Aireachta Thuaidh/Theas.

Torthai airgeadais

Ta torthai an Bhoird um Chur Chun Cinn Sdbhdilteachta Bia leagtha amach go mion ar
leathanach 75. Thabhaigh an Bord um Chur Chun Cinn Sabhdilteachta Bia caiteachas
€9,193,759 (£7,783,619) agus fuair sé ioncam €9,275,913 (£7,853,172) le linn na bliana 2024, rud

as ar thainig brabus €82,155 (£69,553) don bhliain. | gcomparaid leis sin, thabhaigh an Bord um
Chur Chun Cinn Sabhailteachta Bia caiteachas €9,026,271 (£7,850,961) agus fuair sé ioncam
£8,796,819 (£7,651,385) le linn na bliana 2023, rud as ar thdinig easnamh €229,452 (£199,576) don
bhliain sin.

Eachtrai tar éis an chldir comhardaithe

Idir an ddta tuairiscithe agus an data a ceadaiodh na rditis airgeadais seo lena n-eisidint, ni raibh
aon eachtrai ann a fhdgann gur ga coigeartd a dhéanamh ar na raitis airgeadais. Rinneadh
cibirionsai bogearrai éirice ar Safefood i mi Lanasa 2024. Nior thainig aon chaillteanas airgeadais
do Safefood sa bhliain 2024 as an gcibirionsai sin. Cé go bhfuil Safefood drachaithe le haghaidh
eachtrai den sért sin, td mionchostas ann sa bhliain 2024 a bheidh bainteach leis an mbarrachas
ar an bpolasai arachais. Nior aisghabhadh roinnt taifid airgeadais don tréimhse 6 mhi [Uil go dti mi
na Nollag 2023 ach cuireadh an obair iniGchdireachta i gcrich roimh an eachtra sin.

SintidGis charthandla
Ni bhfuarthas aon sintidis charthanula agus ni dhearnadh aon sintidis charthandla le linn na

bliana.
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7.

Beartais
Fostaithe faoi mhichumas

Comhlionann an Bord na ceanglais atd i gCuid 5 den Acht um Michumas, 2005, maidir le

tacu le fostaiocht daoine faoi mhichumas. Leanann an Bord le bheith tiomanta do bheartas
comhdheiseanna a shaothrd agus failtionn sé roimh iarratais 6 iarrataséiri atd cailithe go cui,
beag beann ar mhichumas. Tugadh an plean gniomhaiochta michumais uainn cothrom le déta
sa bhliain 2023 chun dearcthai dearfacha i leith daoine faoi mhichumas a chur chun cinn agus
chun rannphdirtiocht daoine faoi mhichumas sa saol poibli a spreagadh.

Comhionannas

Cumhdaitear an tréimhse 2023-2028 leis an Scéim Comhionannais cheadaithe reatha 6
Safefood. Leagtar amach inti an dbéigh a gcomhlionfaidh Safefood na hoibleagdidi até orainn
agus a geuirfimid comhdheiseanna agus dea-chaidreamh chun cinn go gniomhach agus sinn
ag déiledil le pairtithe eile agus le daoine aonair.

Faisnéis a sholathar d'fhostaithe agus dul i gcomhairle leo

Bhi Féram Comhphdirtiochta Fostaithe i bhfeidhm le linn na bliana 2023 mar shéasra le haghaidh
dul i gcomhairle le fostaithe.

Beartas maidir le hioc pras agus feidhmiocht an bheartais sin

Té an Bord tiomanta d’iocaiochtai prasa a dhéanamh i leith earrai agus seirbhisi a fhaightear,
de réir Acht na hEireann um loc Pras Cuntas, 1997, arna leasu le Rialachdin na gComhphoball
Eorpach (ilocaiochtai Déanacha in Idirbhearta Trachtdla), 2013, agus Acht na Riochta Aontaithe
um foc Déanach Fiachas Tréachtdala (Us), 1998, arna leas leis na Rialachdin maidir le hioc
Déanach Fiachas Trachtdla, 2002. Ach amhdin i gcés go sonréfar a mhalairt sa chonradh, beidh
iocaiocht dlite laistigh de 30 1& 6 na hearrai né na seirbhisi a fhdil né 6 shonrasc baili né éileamh
den chinedl céanna a leagan faoindr mbréid, cibé acu is déanai. Glanadh 97% (2023: 95%) de
na sonraisc uile laistigh de 30 1a sa bhliain 2024.

Beartas sldinte agus sabhailteachta

Coinnionn an Bord beartas Sldinte agus Sabhdilteachta ar bun, rud a scaiptear ar gach fostai.
Léiritear leis an mbeartas sin na ceanglais dhlithidla atd ann ardchaighdedn a chothabhail ar
fud na heagraiochta.

Forbairt amach anseo

Forbraiodh an Straitéis Chorpardideach 6n mBord do na blianta 2023 go 2025 agus an Plean
Gno6 uaidh don bhliain 2025 agus té siad fos le ceadu faoi lathair.

Leagtar amach sa Straitéis Chorpardideach sin misean, fis agus croiluachanna an Bhoird agus
an doigh a gceuirfidh an Bord gach ceann de na feidhmeanna atéd aige chun feidhme thar an
tréimhse tri bliana. Déantar athmheasUnd ar an straitéis gach bliain i gcomhthéacs an phlean
gno bhliantdil.

Socraiodh an caiteachas buiséadaithe don bhliain 2025 ag €7,971,000 (£6,855,060). Airitear leis
an bhfigiar sin buiséad aonuaire breise €264,800 (£227,728) ar cheadaigh an Roinn Sldinte in
Eirinn é.
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Rdaiteas faoi fhreagrachtai an
Bhoird um Chur Chun Cinn Séab
hdilteachta Bia agus an Duine
Chuntasaigh

D’ordaigh an Roinn Slainte (Eire) agus an Roinn Sldinte (Tuaisceart Eireann) don Bhord um Chur
Chun Cinn Sabhdailteachta Bia rditeas cuntas a ullmhd do gach bliain airgeadais dar crioch an 31
Nollaig san fhoirm agus ar an mbonn atd leagtha amach san ordachdn cuntas atd san aguisin

a ghabhann leis na Cuntais seo. Ullmhaitear na cuntais ar bhonn fabhruithe agus ni mér [éargas
firinneach cbir a thabhairt iontu ar staid gnéthai an Chomhlachta ag deireadh na bliana agus ar
a ioncam agus a chaiteachas, ar athruithe i gcothromas agus ar a shreabhadh airgid don bhliain
féilire.

Agus na cuntais @ n-ullmh aige, ceanglaitear ar an gComhlacht:

«  Cloi leis an ordachdn cuntas arna eisidint ag an Roinn Slainte (Eire) agus ag an Roinn Sldinte
(Tuaisceart Eireann), lena n-diritear na ceanglais dbhartha chuntasaiochta agus nochta, agus
beartais chuntasaiochta a chur i bhfeidhm ar bhonn comhsheasmhach;

+ Breithidnais agus meastachdin a dhéanamh ar bhonn réasinach;

« Alua cé acu aleanadh né ndar leanadh caighdedin chuntasaiochta is infheidhme agus aon
imeachtai dbhartha a nochtadh agus a mhinid sna cuntais;

« Na cuntais a ullmhd ar bhonn an ghnéthais leantaigh, ach amhdin i gcas go bhfuil sé michui
talamh sldn a dhéanamh de go leanfaidh an Comhlacht air ag oibrid.

Freagrachtai an Phriomhfheidhmeannaigh

Té freagrachtai an Phriomhfheidhmeannaigh mar Dhuine Cuntasach don Bhord um Chur
Chun Cinn Sdbhdilteachta Bia leagtha amach i Meabhran Airgeadais an Chomhlachta, lena
n-diritear an fhreagracht as cuibheas agus rialtacht an airgeadais phoibli agus an fhrea
gracht as taifid a choinnedil.

1 A g

An Dr Gary A. Kearney
Priomhoifigeach Feidhmidchdain
Data:17.12.2025
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Rdaiteas faoin gcoéras rialaithe in
mhednaigh/raiteas rialachais

Raon freagrachta

Mar Dhuine Cuntasach, ta freagracht orm as céras fonta rialaithe inmhednaigh a chothabhdil
lena dtacaitear le beartais, aidhmeanna agus cuspdiri an Bhoird um Chur Chun Cinn Sabhdil
teachta Bia a bhaint amach. Téa freagracht orm ag an am céanna as na cisti poibli agus na
sécmhainni roinne a bhfuil freagracht phearsanta orm astu a chosaint, de réir na bhfreagrachtai
a leagadh orm sa doiciméad ‘Airgead Poibli a Bhainistid, Tuaisceart Eireann’ agus sna Nésanna
Imeachta Airgeadais Phoibli.

Té an struchtdr beacht cuntasachta agus tuairiscithe sainithe i Meabhrdn Airgeadais an Bhoird,
rud ina leagtar amach an rél athbhreithnithe agus faireachdin atd ag na comh-Ranna urraioch
ta (an Roinn Sldinte (Tuaisceart Eireann) agus an Roinn Slainte (Eire)). Ina theannta sin, mar
Phriomhoifigeach Feidhmitchdin, tdim cuntasach do na coisti cuntas poibli faoi seach sa da
dhlinse.

Cusp6ir an choérais rialaithe inmheanaigh

T& an céras rialaithe inmhednaigh deartha chun riosca a bhainistia de réir leibhéal réastnach,
seachas deireadh a chur leis an riosca ar fad go mainneofai beartais, aidhmeanna agus cus
poiri a bhaint amach. D& bhri sin, ni féidir leis an gcoras ach dearbhd réasunach, agus ni dear
bhd iomlan, a thabhairt go mbeidh sé éifeachtach. Ta an céras rialaithe inmhednaigh bunaithe
ar phréiseas leandnach até deartha chun sainaithint a dhéanamh ar na rioscai atd roimh
bheartais, aidhmeanna agus cuspdiri an Bhoird a bhaint amach agus chun na rioscai sin a chur
in ord tosaiochta, chun meastéireacht a dhéanamh ar an déchdlacht go dtiocfadh na rioscai
sainaitheanta chun cinn agus ar an tionchar a bheadh acu dé dtiocfadh siad chun cinn agus
chun na rioscai sainaitheanta a bhainistia ar bhealach éifeachtdil, éifeachtach agus barain
neach. Bhi an céras rialaithe inmhednaigh i bhfeidhm sa Bhord um Chur Chun Cinn Sabhdail
teachta Bia don bhliain dar crioch an 31 Nollaig 2024 agus suas go dti an data a ceadaiodh an
Tuarascail Bhliantdil agus na Cuntais Bhliantdla, agus té an céras ag teacht leis an treoir 6 na
Ranna Airgeadais.

Cumas chun riosca a ldimhseail

Td an Fhoireann Ardbhainistiochta freagrach as an bpréiseas bainistiochta riosca a chur i bh
feidhm agus a fhormhaoirsid faoi mo threoir chun a chinntid go mbionn an préiseas ag obair
mar atd beartaithe. | dteannta an creat riosca foriomldn a athbhreithnid, athbhreithnitear na
moltai uile a fhaightear 6 na hiniGchéiri inmhednacha agus 6 na hinidchoiri seachtracha araon.
Déantar rialuithe a bhreisid né a thabhairt isteach ansin, de réir mar is gé.

Tathar ag suil leis go n-oibreoidh gach ball foirne de réir beartais bhunaithe maidir le riosca
agus maidir le riald inmhednach, agus cuirtear oilidint chui orthu chun déanamh amhlaidh.
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An creat riosca agus rialaithe

D'fhorbair an Bord clér rioscai agus maitris measUnd riosca. Sainaithnitear rioscai ar an leibhéal
dilis agus ar an leibhéal rialaithe araon nuair a bhionn pleananna agus straitéisi gné & bhfor
bairt. D’fhorbair an Bord creat um fhaisnéis rialta bhainistiochta, um athbhreithnia ar dhifriochtai
agus um nésanna imeachta riarachdin agus rialaithe (lena n-airitear leithscaradh dualgas agus
céras tarmligin agus cuntasachta).

Airitear na nithe seo leis an gcreat sin freisin:

« Cobrais chuimsitheacha bhuiséadaithe, Git a gceadaionn an Priomhoifigeach Feidhmidchain
an buiséad bliantuil;

« Nésanna imeachta chun na Buiséid a athbhreithnil agus a chomhaontu leis an bhFoireann
Ardbhainistiochta;

» Tuarascdlacha rialta airgeadais a ullmhd mar bhonn le haghaidh athbhreithniG agus
faireachdn a dhéanamh ar dhul chun cinn.

Sa bhliain 2024, fuair an t-athbhreithnia ar an gcreat riosca agus rialaithe cdnamh 6 na tuairimi
a fuarthas 6 na hiniGchéiri Inmhednacha agus 6 na hinidchdiri Seachtracha araon agus 6n
gCoiste IniGchéireachta agus Riosca.

Athbhreithnia ar éifeachtacht

Mar dhuine cuntasach, td freagracht orm as athbhreithnid a dhéanamh ar éifeachtacht an
chérais rialaithe inmhednaigh. Tad an t-athbhreithnid a dhéanaim ar éifeachtacht an chérais
rialaithe inmhednaigh bunaithe ar obair na n-inidchdiri inmhednacha agus na mbainisteoiri
feidhmidchdin atd freagrach as an gcreat rialaithe inmhednaigh a fhorbairt agus a chothabhdil
agus ar na tuairimi a chuireann na hinidchdiri seachtracha in idl sa litir bhainistiochta uathu
agus i dtuarascdalacha eile uathu. T plean i bhfeidhm chun aghaidh a thabhairt ar laigi agus
chun feabhs leantdnach an chérais a chinntid.

Thacaigh na gniomhaiochtai seo a leanas leis an athbhreithnid ar éifeachtacht:

+ Rinne an Fhoireann Ardbhainistiochta athbhreithnid miosuil ar an mBuiséad Bliantdil, ar
cheadaigh na Ranna Urraiochta &, agus i ag féachaint go priomha ar aon difriochtai idir an
ghniomhaiocht iarbhir agus an ghniomhaiocht bheartaithe.

« Coinniodh an creat bainistiochta riosca faoi athbhreithnid leanGnach agus leagadh an clar
rioscai faoi bhrdid an Choiste IniGchéireachta agus Riosca.

Thug na hiniGchéiri Inmhednacha faoi athbhreithnid ar éifeachtacht na Rialuithe Inmhednacha
Airgeadais a bhi i bhfeidhm le linn na bliana airgeadais 2024 idir mi Mhedn Fémhair 2024 agus
mi na Nollag 2024 agus rinne an Coiste IniGchéireachta agus Riosca athbhreithnit ar an obair
sin. Ar bhonn na tuarascdla uathu, is deimhin liom go bhfuil cérais agus rialuithe Ididre i bh
feidhm chun na priomhrioscai sainaitheanta a mhaold. Sa tuarascdil iniGchbdireachta, cinneadh
go bhfuil dearadh agus oibrit na bpriomhrialuithe inmhednacha sasuil agus fuarthas amach go
mbionn na cérais bhunaithe agus na rialuithe inmhednacha airgeadais & gcomhlionadh, trid is
trid. Thangthas ar an gconcludid sa tuarascail gur féidir dearbhd réastunach a chur ar leorgacht
agus oibrid an chreata rialaithe inmhednaigh até i bhfeidhm ag Safefood. Nior théngthas ar
aon fhionnachtana ardriosca a d'fhéadfadh caillteanas airgeadais dbhartha a chruthd né cur
isteach ar oibriochtai. Thdngthas ar fhionnachtain amhdin a raibh tosaiocht mhednach ag baint
Iéi agus ar fhionnachtain amhdin a raibh tosaiocht iseal ag baint Iéi. Ar an iomlan, afach, cinne
adh go raibh na rialuithe a tastdladh ag oibrid go héifeachtach le linn na bliana dar crioch an 31
Nollaig 2024.
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Tugadh faoi deara sa tuarascdil gur ann do roinnt Ididreachtai priomhrialaithe sna réimsi seo a
leanas: Maoirseacht agus Cuntasacht; Beartais agus Nésanna Imeachta; Leithscaradh Dualgas;
Parolla; Baincéireacht agus Rialuithe Carta Creidmheasa; Ceannach, Solathar agus Proéisedil
Sonrasc; agus Buiséadl agus Tuairiscit Airgeadais. Rinneadh moltai chun aghaidh a thabhairt
ar na fionnachtana, agus td na moltai sin & gcur chun feidhme anois. Ina theannta sin, de réir
an phlean inidchéireachta inmhednai a cheadaigh an Coiste Inidchéireachta agus Riosca, rinne
ar ninidchdéiri Inmhednacha athbhreithnid ar fheidhm Bainistiochta Riosca Safefood. Bhi sé mar
chuspdir leis an athbhreithnid sin tuairim a thabhairt don Choiste IniGchéireachta agus Riosca
maidir le héifeachtacht na gcoras, na nésanna imeachta agus na rialuithe atd i bhfeidhm i leith
Iplicit, an céras airgeadais nua. Cinneadh sa tuarascdil go raibh fhionnachtain amhdéin lenar
bhain riosca mednach agus fionnachtain amhain lenar bhain isealriosca ann agus, cé is moite
de dhd mholadh, cinneadh inti gur oibrigh na proisis Bainistiochta Riosca go sdsuil le linn thréim
hse an athbhreithnithe. Baineann na moiltai le bainistiocht rochtana agus le bainistiocht trid
pairti.

Rinneadh cibirionsai bogearrai éirice ar Safefood i mi LUnasa 2024. Cuireadh foireann bain
istiochta géarchéime le chéile go tapa, agus i comhdhéanta de shaineolaithe seachtracha Dli
agus Cibearshldnddla. Tégadh na feisti truaillithe amach as line agus imscrddaiodh go féiréin
seach iad. Imscaradh bogearrai faireachdin braite criochphointi agus paisti ar gach inneall
agus éiliodh ar Usdideoiri a bpasfhocail a athrd. Rinneadh an lionra agus na tri leabharlann
chriptithe SharePoint a aischur 6 chultacai. | gcds an chuid is mé d'fhoireann Safefood, ni raibh
aon chur isteach ann ar ghné. Ni dhearnadh difear don chéras airgeadais néalbhunaithe nua
(Iplicit). 1 gcas na foirne TFC agus na foirne Airgeadais, afach, bhi roinnt obair bhreise ag teastail
chun cérais a dheisit/a aischur, agus tacaiocht & tabhairt don chuid eile den eagraiocht ag
an am céanna de réir mar a lean si le gndé mar is gndch. Sa tuarascdil deiridh, thadngthas ar an
gconcluid gur fhulaing Safefood ionsai lantrialach a thosaigh i mi na Nollag 2023 sula bhfuar
thas rochtain ar chérais Safefood go rathdil i mi Lanasa 2024. Neartaigh Safefood a chibearsh
lGnddil cheana féin agus leanfaidh sé leis na moltai 6 na saineolaithe cibearshldnddla a chur
chun feidhme. Coimeddann Safefood cludach arachais le haghaidh eachtrai den sért sin agus
d'aisghabh sé a gcostais “sheachtracha” ar fad, cé is moite de €2,500.

G7 P
An Dr Gary A. Kearney
Priomhoifigeach Feidhmidchain

Data: 17.12.2025
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An Bord um Chur Chun Cinn Sabhailteachta Bia

AN DEIMHNIU O NA hARD-REACHTAIRI CUNTAS AGUS CISTE DO THIONOL
THUAISCEART EIREANN AGUS DO THITHE AN OIREACHTAIS

Tuairim ar na cuntais

Deimhnimid go ndearnamar initichadh ar chuntais an Bhoird um Chur Chun Cinn Sabhailteachta
Bia (an Comhlacht) don bhliain dar crioch an 31 Nollaig 2024 de bhun fhoralacha an Ordaithe
um Chomhoibrit Thuaidh/Theas (Comhlachtai Forfheidhmithe) (Tuaisceart Eireann), 1999, agus
an Achta um Chomhaontu na Breataine-na hEireann, 1999, lena gceanglaitear orainn na cuntais
a leag an Comhlacht faoindr mbrdid a inidchadh agus a dheimhnid i gcomhar lena chéile.
Cuimsionn na cuntais na nithe seo a leanas:

e an rditeas faoi ioncam agus caiteachas

e an rditeas faoi ioncam cuimsitheach

e an rditeas faoin staid airgeadais

e an rditeas faoi shreabhadh airgid

e an rditeas faoi athruithe i gcothromas, agus

e nanétai gaolmhara, lena n-diritear beartais shuntasacha chuntasaiochta.

Ullmhaiodh na cuntais de réir na mbeartas cuntasaiochta ata leagtha amach iontu.

Chomh maith leis sin, rinneamar iniuchadh ar an bhfaisnéis sa tuarascail maidir le luach saothair
a dtuairiscitear sa tuarascail sin go ndearnadh iniuchadh uirthi.

Taimid den tuairim:

e go dtugtar sna cuntais léargas firinneach cdir ar staid ghndthai an Chomhlachta amhail
an 31 Nollaig 2024 agus ar a ioncam agus a chaiteachas don bhliain dar crioch an data
sin; agus

e gur ullmhaiodh na cuntais go cui de réir an Chaighdeain Tuairiscithe Airgeadais is
infheidhme sa Riocht Aontaithe agus i bPoblacht na hEireann (FRS 102) agus de réir an
ordachain cuntas atd san aguisin a ghabhann leis na cuntais.

Tuairim ar rialtacht

Taimid den tuairim gur Usaideadh an caiteachas agus an t-ioncam ata taifeadta sna cuntais i
ngach ponc dbhartha chun na gcrioch a bhi beartaithe ag Tiondl Thuaisceart Eireann agus ag
Tithe an Oireachtais agus go bhfuil na hidirbhearta airgeadais ata tuairiscithe sna cuntais ag
teacht leis na hudardis a rialaionn iad.

Bunus na dtuairimi

Rinneamar ar n-inidchadh de réir na gCaighdean Idirndisianta Iniuchdireachta. Maidir leis na
freagrachtai atd orainn faoi na caighdedin sin, ta cur sios nios mine déanta orthu sa ranndn
‘freagrachtai na n-iniuchéiri’ den deimhniu seo. Taimid neamhspleach ar an gComhlacht, de réir
cheanglais eitice an Chaighdeain Eitice a d’eisigh an Chomhairle Tuairiscithe Airgeadais sa
bhliain agus de réir cheanglais eitice an Choid Eitice 6 Eagraiocht Idirndisiunta na nUasfhoras
Inidchodireachta, agus chomhlionamar ar gcuid freagrachtai eitice de réir na gceanglas sin.

Creidimid gur leor agus cui an fhianaise initichta a fuaireamar chun bonn a thabhairt dar
dtuairimi.

Faisnéis seachas na cuntais

Chuir an Comhlacht faisnéis airithe eile i lathair i dteannta na gcuntas. Cuimsionn an fhaisnéis sin
an tuarascail bhliantuil, an tuarascail maidir le luach saothair, an brollach leis na cuntais, agus an
raiteas faoin gcoras rialaithe inmhednaigh/an réiteas rialachais. Ni chumhdaionn ar dtuairim ar
na cuntais an fhaisnéis eile agus, seachas a mhéid a luaitear a mhalairt go follasach indr
dtuarascail, ni chuirimid aon chinneadh dearbhaithe in iul ina leith.
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Maidir lenar n-inidchadh ar na cuntais, is é an fhreagracht atd orainn an fhaisnéis eile a Iléamh
agus, le linn duinn é sin a dhéanamh, a mheas cé acu atd né nach bhfuil an fhaisnéis eile ar
neamhréir go habhartha leis na cuntais né leis an eolas a ghndthaiomar le linn an initichta né cé
acu is cosuil né nach cosuil go ndearnadh mirditeas abhartha uirthi. Mas amhlaidh, bunaithe ar
an obair a rinneamar, go gcinnimid go ndearnadh miraiteas abhartha ar an bhfaisnéis eile sin,
ceanglaitear orainn an fioras sin a thuairisciu.

Nil aon rud le tuairiscit againn ina leith sin.
Tuairim ar an tuarascail maidir le luach saothair

Chuir na stiurthéiri tuarascail maidir le luach saothair i lathair i dteannta na rditeas airgeadais.
Faoin Treoir maidir le Tuarascdlacha Bliantula agus Cuntais Bhliantula na gComhlachtai
Forfheidhmithe Thuaidh/Theas (2024) arna heisitint go comhphairteach ag an Roinn Airgeadais
agus ag an Roinn Caiteachais Phoibli, Bonneagair, Athchéiritichdin Seirbhise Poibli agus
Digitiuchain, ceanglaitear orainn inidchadh a dhéanamh ar nochtai airithe a dhéantar sa
tuarascail maidir le luach saothair agus tuairim a thabhairt orthu sin.

Leis an Treoir maidir le Tuarascdlacha Bliantula agus Cuntais Bhliantula na gComhlachtai
Forfheidhmithe Thuaidh/Theas, ceanglaitear go nochtfai sa tuarascail maidir le luach
saothair faisnéis faoin luach saothair agus faoi na sochair phinsin mheasta de chuid baill
foirne shinsearacha dirithe, ar faisnéis i ata faoi raon feidhme na faisnéise a bhfuil
iniuchadh le déanamh uirthi. Rinneadh luach saothair agus sochair phinsin an
Phriomhoifigigh Feidhmilchain sa bhliain chuntasaiochta a nochtadh sa tuarascail maidir
le luach saothair ach, seachas sin, ni dhearnadh na nochtai riachtanacha maidir le luach
saothair agus le pinsin i ndail le baill foirne shinsearacha. Tdimid den tuairim go
ndearnadh na codanna den tuarascdil maidir le luach saothair a bhfuil inidchadh le
déanamh orthu a ullmhu go cui de réir na Treorach maidir le Tuarascdlacha Bliantula
agus Cuntais Bhliantula na gComhlachtai Forfheidhmithe Thuaidh/Theas, cé is moite den
neamhchomhlionadh sin.

Abhair ar a dtuairiscimid tri eisceacht

Nil aon rud le tuairiscit againn i leith na n-abhar seo a leanas ar a dtuairiscimid i gcas go
bhfuilimid den tuairim:

e nach bhfuil na rditis airgeadais nd na codanna den tuarascdil maidir le luach saothair a
bhfuil inidchadh le déanamh orthu ag teacht leis na taifid chuntasaiochta

e nach bhfuaireamar an fhaisnéis agus na minithe ar fad a theastaigh uainn dar n-
iniuchadh, nd

e nar leor na taifid chuntasaiochta chun sinn a chumasu initdchadh réidh cui a
dhéanambh ar na cuntais, né

e nach léiritear sa rditeas faoin gcoras rialaithe inmheanaigh/sa raiteas rialachais gur
comhlionadh an treoir is infheidhme maidir le rialachas corpardideach.

Freagrachtai an Chomhlachta agus an Oifigigh Chuntasaiochta as na cuntais

Mar ata minithe ar bhealach nios mine sa raiteas faoi fhreagrachtai, td an Comhlacht freagrach
as na cuntais a ullmhu ar bhonn an ordachain cuntas atd ar direamh san aguisin a ghabhann leis
na cuntais agus as a bheith deimhin go dtugtar |éargas firinneach céir iontu. Ta an
Priomhfheidhmeannach, mar Oifigeach Cuntasaiochta, freagrach as cuibheas agus rialtacht a
chinntiu i nddil le cisti poibli a Usdid.

Freagrachtai na n-initchairi

Is é an fhreagracht ata orainn na cuntais a iniuchadh de réir fhoralacha an Ordaithe um
Chomhoibrit Thuaidh/Theas (Comhlachtai Forfheidhmithe) (Tuaisceart Eireann), 1999, agus an
Achta um Chomhaontu na Breataine-na hEireann, 1999, agus tuairisc a thabhairt do Thiondl
Thuaisceart Eireann agus do Thithe an Oireachtais orthu.
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T4 sé mar chuspoir againn agus an t-iniichadh & dhéanamh againn dearbhu réasunach a fhail ar cé acu atd
nd nach bhfuil na cuntais ina n-iomldine saor 6 mhiraiteas abhartha, cibé acu de bharr calaoise né
earraide. Cé gur ardleibhéal dearbhaithe é dearbhu réasunach, ni rathaionn sé go mbraithfear miraiteas
abhartha, i ngach cds inarb ann dé, nuair a dhéantar inidchadh de réir na gCaighdean Idirnaisiunta
Inidchdireachta.

Is féidir le miraitis teacht chun cinn as calaois né earrdid agus meastar iad a bheith abhartha i gcas gurb
amhlaidh, ina n-aonar nd i dteannta miraiteas eile, go bhféadfai a bheith ag suil leis le réasin go rachadh
siad i bhfeidhm ar na cinnti eacnamaiocha a dhéanann usdideoiri ar bhonn na gcuntas lena mbaineann.

Mar chuid d’inidchadh a dhéantar de réir na gCaighdean Idirndisitunta Inidchdireachta, usaidimid
breithilinas gairmiuil agus coinnimid sceipteachas gairmiuil ar bun ar fud an initchta. Le linn déanamh
amhlaidh,

e Déanaimid sainaithint agus measunu ar na rioscai a bhaineann le miraiteas abhartha sna cuntais,
cibé acu de bharr calaoise n6 earrdide; ceapaimid ndésanna imeachta iniuchéireachta ata
freagruil do na rioscai sin agus cuirimid i bhfeidhm iad; agus faighimid fianaise initchta is leor
agus is cui chun bonn a thabhairt dar dtuairim. Is airde an baol nach mbraithfi miraiteas
dbhartha de bharr calaoise na de bharr earrdide, toisc go bhféadfadh claonphairteachas,
brionnu, easnamh d’aon ghnd, mifhaisnéis nd sarud ar an riald inmhednach a bheith i gceist le
calaois.

e  Gnodthaimid tuiscint ar an riald inmhednach a bhaineann leis an iniichadh chun nésanna
imeachta iniuchodireachta a cheapadh ata cui sna cuinsi, seachas chun tuairim a chur in idl ar a
éifeachtai atd na rialuithe inmhednacha.

e Déanaimid meastéireacht ar a chui ata na beartais chuntasaiochta a Usdideadh agus ar a
réasunai atd na meastachain chuntasaiochta agus an nochtadh gaolmhar.

e Déanaimid cinneadh ar a chui atd sé bonn gndthais leantaigh na cuntasaiochta a Usaid agus,
bunaithe ar an bhfianaise initchta a fuarthas, déanaimid cinneadh ar cé acu is ann nd nach ann
d’éiginnteacht dbhartha a bhaineann le heachtrai né délai a d’fhéadfadh amhras suntasach a
chaitheamh ar an gcumas ata ag an gComhlacht leanuint de bheith ag feidhmit mar ghnéthas
leantach. Ma chinnimid gurb ann d’éiginnteacht abhartha, ceanglaitear orainn aird a tharraingt
inar dtuarascail ar an nochtadh gaolmhar sna cuntais nd, i gcas nach leor an nochtadh sin,
ceanglaitear orainn ar dtuairim a athrd. Ta ar gcinnti bunaithe ar an bhfianaise inidchta a
fuarthas suas go data ar dtuarascéla. Mar sin féin, d’fhéadfadh eachtrai n6 dalai amach anseo a
chur faoi deara go scoirfeadh an Comhlacht de bheith ag feidhmiu mar ghndthas leantach.

e Déanaimid meastoireacht ar chur i [athair, struchtir agus dbhar foriomlan na gcuntas, lena n-
diritear an nochtadh, agus ar cé acu a chuirtear né nach gcuirtear na hidirbhearta agus na
heachtrai bunusacha i lathair ar bhealach cdir sna cuntais.

Téimid i dteagmhdil leo sin a bhfuil freagrachtai rialachais orthu as raon feidhme agus uainiu
beartaithe an iniuchta agus as fionnachtana suntasacha inilchta, lena n-diritear aon easnaimh
shuntasacha ar an riald inmhednach a shainaithnimid le linn ar n-iniichta, i measc abhair eile.

Ina theannta sin, ceanglaitear orainn fianaise a fhail is leor chun dearbhu réasunach a thabhairt gur
Usaideadh an caiteachas agus an t-ioncam at4 taifeadta sna cuntais airgeadais chun na gcrioch a bhi
beartaithe ag Tiondl Thuaisceart Eireann agus ag Tithe an Oireachtais agus go bhfuil na hidirbhearta
airgeadais ata taifeadta sna cuntais ag teacht leis na hudarais a rialaionn iad.

/SRMU) Ve Cﬁb(bjl & ! - &;LLL
|

Seamus McCarthy Dorinnia Carville
An tArd-Reachtaire Cuntas agus Ciste, Eire An tArd-Reachtaire Cuntas agus
3A Srdid an Mhéara Uachtarach Ciste do Thuaisceart Eireann
Baile Atha Cliath 1 Oifig Iniichdireachta Thuaisceart Eireann
Eire 106 Sraid na hOllscoile
DO1 PF72 Béal Feirste

BT7 1EU

19 Nollaig 2025
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Rdaiteas faoi ioncam agus
caiteachas don bhliain dar crioch
an 31 Nollaig 2024

2024 2023 2024 2023
loncam Noétai € € £ £
Deontas loncaim é na Ranna 2(a) 8,051,939 7,910,265 6,816,932 6,880,270
Deontas Caipitil a Eisiodh 9 103,974 110,554 88,026 96,158

8,155,913 8,020,819 6,904,958 6,976,428
loncam Eile 2(b) 1,120,000 776,000 948,214 674,957
loncam lomldan 9,275,913 8,796,819 7,853,172 7,651,385
Caiteachas
Costais Foirne 3(b) 3730217 3126278 3,158,076 2,719,205
Tdilli Boird 57,097 50,810 48,340 44,196
Dimheas 6 103,974 110,554 88,026 96,158
Caiteachas faoin gClér Taighde 5 1,325,605 1,231,134 1122,284 1,070,828
Gniomhaiochtai Cur Chun Cinn 12 2,596,551 3,001136 2,198,292 2,610,358
Costais OibriGchdin Eile 4 1,380,314 1,506,359  1168,599 1,310,216
Caiteachas lomlan 9,193,758 9,026,271 7,783,619 7,850,961
Barrachas/(Easnamh) don bhliain 82,155 (229,452) 69,553 (199,576)
Suim a aistriodh chuig an gCulchiste Gineardlta 13 82155 (229,452) 69,553 (199,576)

Is le gniomhaiochtai leantacha a bhaineann na suimeanna uile thuas.

Is cuid de na cuntais seo iad na nétai ar leathanaigh 80 go 94, i dteannta Aguisin 1 ar leathanach 95.

Y aulteir

An Dr Gary A. Kearney
Priomhoifigeach Feidhmitchéin
Data: 17.12.2025
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Raiteas faoi ioncam
cuimsitheach don bhliain dar
crioch an 31 Nollaig 2024

Barrachas/(Easnamh) don tréimhse

Gnéthachan/(caillteanas) achtdireach ar
dhliteanais phinsin

Coigeartd ar chistid iarchurtha pinsin

Gnéthachan/(caillteanas) aitheanta iomléan
don tréimhse

Nétai

17(b)

2024 2023 2024 2023
€'000 €'000 £'000 £'000
82155  (229,452) 69,553 (199,575)

601,000 222,000 509,000 193,000
(601,000)  (222,000) (509,000)  (193,000)
82,155 (229,452) 69,553  (199,575)

Is cuid de na cuntais seo iad na nétai ar leathanaigh 80 go 94, i dteannta Aguisin 1 ar leathanach 95.

Y aulteir

An Dr Gary A. Kearney
Priomhoifigeach Feidhmitchdain
Data:17.12.2025
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Rdaiteas faoin staid airgeadais
amhail an 31 Nollaig 2024

Sé6cmhainni Seasta
Sé6cmhainni Inldimhsithe

S6cmhainni Reatha
Suimeanna Infhaighte
Airgead agus coibhéisi airgid

Dliteanais Reatha
Suimeanna inioctha - suimeanna a
bheidh dlite laistigh de bhliain amhdin

Glansécmhainni Reatha

S6cmhainni lomldna lGide Dliteanais
Reatha roimh Phinsin

CistiG larchurtha Pinsin
Dliteanais Phinsin

Glansécmhainni
Arna Maoinia ag:

Caipiteal agus Cilchisti
Culchiste Gineardlta
Culchiste Deontais Caipitil

Nétai

1

17(d)
17(b)

Is cuid de na cuntais seo iad na nétai ar leathanaigh 80 go 94, i dteannta Aguisin 1 ar leathanach 95.

Y aulteir

An Dr Gary A. Kedrney
Priomhoifigeach Feidhmidchain
Data: 17.12.2025

safefood.net

2024 2023 2024 2023

€ € £ £

176,654 256,081 146,479 222,547
260,222 378,181 215,771 328,659
874,608 897,275 725,207 779,775
(365,540) (588,322) (303,099) (51,280)
769,288 687,134 637,878 597,154
945,943 943,215 784,357 819,701
16,241,000 15,722,000 13,467,000 13,663,000
(16,241,000) (15,722,000) (13,467,000) (13,663,000)
945,943 943,215 784,357 819,701
769,288 687,134 637,879 597,154
176,655 256,081 146,478 222,547
945,943 943,215 784,357 819,701
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Rdaiteas faoi shreabhadh airgid

don bhliain dar crioch an
31 Nollaig 2024

Glan-insreabhadh airgid/(glan-eis-
sreabhadh airgid) 6 ghniomhaiochtai
oibriGchdin

Caiteachas caipitil agus
infheistiocht airgeadais

focaiochtai chun sécmhainni seasta
inldimhsithe a cheannach

Glan-insreabhadh airgid/
(glan-eis-sreabhadh airgid) roimh
mhaoinit

Maoinia
Cistit Caipitil a Fuarthas

Méada/(laghdi)
in iarmhéideanna airgid/bainc

Airgead agus coibhéisi airgid
i dtas na bliana

Airgead agus coibhéisi airgid
ag deireadh na bliana

Is cuid de na cuntais seo iad na nétai ar leathanaigh 80 go 94, i dteannta Aguisin 1 ar leathanach 95.

Y aultomir

An Dr Gary A. Kearney
Priomhoifigeach Feidhmidchain
Data:17.12.2025

78

Noétai

10

1

2024 2023 2024 2023

€ € £ £
(22,668) (274,087) (54,570) (259,141)
(24,548) (28,638) (20,783) (24,909)
(47,216) (302,725) (75,353) (284,050)
24,548 28,638 20,783 24,909
(22,668) (274,087) (54,570) (259,141)
897,276 1,171,363 779,776 1,038,917
874,608 897,276 725,206 779,776

Tuarascdil Bhliantiil Safefood 2024



Rdaiteas faoi athruithe i
gcothromas don bhliain dar

crioch an 31 Nollaig

Notai
Cilchiste Ginearalta
larmhéid ag an 1 Eandir 13
Barrachas/(Easnamh) 13
Gnoéthachan/(Caillteanas) Achtdireach 17(b)
Cistil larchurtha Pinsin
Coigeartl Aistrit Airgeadra 13
larmhéid ag an 31 Nollaig
Caipiteal agus Cilchisti
larmhéid ag an 1 Eandir 9
Deontais Chaipitil 9
Amuchadh 9
Coigeartl Aistrit Airgeadra 9

larmhéid ag an 31 Nollaig

Cothromas lomldn ag Deireadh na
Bliana

Is cuid de na cuntais seo iad na noétai ar leathanaigh 80 go 94, i dteannta Aguisin 1 ar leathanach 95.

S7 A Fesg

An Dr Gary A. Kearney
Priomhoifigeach Feidhmidchain
Data: 17.12.2025

safefood.net

2024

2024 2023 2024 2023

€ € £ £
687,134 916,586 597,154 812,948
82,155 (229,452) 69,553 (199,576)
601,000 222,000 509,000 193,000
(601,000) (222,000) (509,000) (193,000)
0 0 (28,828) (16,218)
769,288 687,134 637,879 597,154
256,081 337,997 222,547 299,780
24,548 28,638 20,783 24,909
(103,974) (10,554) (88,026) (96,158)
0 (8,825) (5,984)

176,655 256,081 146,479 222,547
945,943 943,215 784,358 819,701
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Notai leis na cuntais

1. Beartais chuntasaiochta

1.1 Coinbhinsin cuntasaiochta
Ullmhaiodh na Rditis Airgeadais de réir choinbhinsian an chostais stairidil.

Gan an fhaisnéis a thugtar a theorannd, ullmhaitear na Raitis Airgeadais ar bhonn fabhruithe
agus comhlionann siad na ceanglais chuntasaiochta agus nochta arna n-eisidint ag an Roinn
Airgeadais agus ag an Roinn Caiteachais Phoibli, Seachadta ar an bPlean Forbartha Ndisianta,
agus Athchdirithe.

1.2 loncam

Is ionann ioncam agus na deontais ioncaim até infhaighte én Roinn Sléinte (Eire) agus 6n Roinn
Slainte (Tuaisceart Eireann).

1.3 S6cmhainni seasta

a) Cuirtear sécmhainni seasta inldimhsithe ar direamh de réir costas stairidil don Bhord um
Chur Chun Cinn Sdbhdilteachta Bia.

b) Riomhtar dimheas chun an costas a dhiscriobh thar shaolré Gsdideach na sécmhainni.
Is iad seo a leanas na modhanna a ghlactar agus na ratai in aghaidh na bliana a Usaidtear:

Trealamh Oifige 15% de réir Méid Cothrom
Trealamh Riomhaire 33.3% de réir Méid Cothrom
Costais Réadmhaoine agus Feistithe 4% de réir Méid Cothrom
Daingnedin agus Feistis 10% de réir Méid Cothrom

c) Gearrtar dimheas i mbliain na fala agus ni ghearrtar aon dimheas i mbliain na didscartha.

d) Caipitlitear S6cmhainni Seasta a luaithe a sharaionn siad €650 (£554).

1.4 Cdin Bhreisluacha

Ni fhéadfaidh an Bord um Chur Chun Cinn S@bhdilteachta Bia cdin bhreisluacha (CBL) a
aiséileamh agus cuirtear CBL ar direamh mar chaiteachas né i luach caipitil Scmhainni Seasta.
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1.5 Sochair scoir

Ghlac an Bord um Chur Chun Cinn Sdbhdilteachta Bia FRS 102 i nddil le cuntas a thabhairt i
sochair scoir.

Bhunaigh na Comhlachtai Forfheidhmithe Thuaidh/Theas agus Turaséireacht Eireann Teoranta
an Scéim Pinsean Thuaidh/Theas le héifeacht 6n 29 Aibredn 2005. Is scéim pinsean sochair
shainithe i an scéim, a chistitear gach bliain ar bhonn ioc-mar-a-théitear 6 airgead a fhaightear
6 Statchiste na Riochta Aontaithe agus 6 Statchiste na hEireann. Riarann riarthéir seachtrach an
scéim.

Cumhdaitear sochair scoir i gCaighdedn Tuairiscithe Airgeadais (FRS) 102. Cuireadh an
dliteanas ag an 31 Nollaig 2024 ar direamh sna rditis airgeadais. Cuireadh néta nochta ina
mionsonraitear riomhaireachtai an athbhreithnithe achtdirigh ar Gireamh iontu freisin (N6ta 17),
ar riomhaireachtai iad a rinne XPS ach modh na n-aonad réamh-mheasta a Usdid. Airitear leis
sin na torthai atd ar dhliteanais phinsin agus costais fostaithe (agus iarfhostaithe) an Bhoird um
Chur Chun Cinn Sdbhdailteachta Bia a riomh chun criocha na gcuntas don bhliain dar crioch an
31 Nollaig 2024 agus chun criocha na bhfigidiri compardideacha don bhliain 2023.

Is ionann costais Sochair Scoir agus na sochair scoir a thuill fostaithe le linn na tréimhse. Is mar
ioncam a aithnitear suim a chomhfhreagraionn don mhuirear sochair scoir, a mhéid atd an
muirear in-aisghafa. Frithdiritear an tsuim sin le deontais a fuarthas sa bhliain chun iocaiochtai
sochair scoir a dhéanambh. Is ionann dliteanais Sochair Scoir agus luach reatha na n-iocaiochtai
sochair scoir amach anseo atd tuillte ag baill foirne go dti seo. Is sbcmhainn chomhfhreagrach
€ cistit iarchurtha sochair scoir, arb ionann & agus na hacmhainni atd le cur ar fail sa todhchai
ag Statchiste na Riochta Aontaithe agus ag Statchiste na hEireann ar an mbealach até
tuairiscithe thuas.

Is sa Raiteas faoi loncam Cuimsitheach a aithnitear gnéthachain agus caillteanais achtdireacha
a eascraionn as athruithe i dtoimhdi achtlireacha agus as barrachais agus easnaimh 6 thaithi.
On mbliain 2012 i leith, t& ranniocaiochtai na gcombhaltai & n-aithint sa chostas seirbhise reatha
sochair scoir. | mblianta roimhe sin, aithniodh ranniocaiochtai na gcomhaltai ar leithligh laistigh
den néta maidir le sochair scoir.

1.6 Caiteachas faoin gclar taighde

Td na costais Conarthai Taighde a chuirtear ar direamh sa Chuntas loncaim agus Caiteachais
bunaithe ar an gcaiteachas atd dlite agus inioctha sa bhliain de bhun conarthai ceadaithe
taighde.

1.7 Culchiste deontais caipitil

Léiritear i gCuntas an Chulchiste Deontais Caipitil luach neamhamuchta an ioncaim a Usdidtear
chun criocha caipitil.
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1.9
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Airgeadra tuairiscithe

Is in Euro agus i Steirling araon a thuairiscitear idirbhearta agus iarmhéideanna an Bhoird.

Euro airgeadra oibre an Bhoird agus is san airgeadra sin a thaifeadtar idirbhearta. Maidir le
hidirbhearta a rinneadh in airgeadrai eile, taifeadtar iad in Euro de réir an rata malairte a bhi

i bhfeidhm ag data na n-idirbheart, agus Ratai Tagartha an Bhainc Cheannais Eorpaigh &
n-Usdid. Maidir le socmhainni agus dliteanais airgid a bhi ainmnithe i Steirling, aistritear iad go
Euro de réir na ratai malairte a bhi i bhfeidhm ag data an Chldir Comhardaithe (0.82918). Tégtar
gnéthachain agus caillteanais réadaithe chuig an gCuntas loncaim agus Caiteachais.

Aistritear na rditis airgeadais go Steirling ag deireadh na bliana. Aistritear an Cuntas loncaim
agus Caiteachais ach Usdid a bhaint as an mednradta malairte don bhliain (2024: 0.84662,
2023: 0.86979) agus aistritear an Clar Comhardaithe ach Gsdid a bhaint as an rata malairte
deiridh (2024: 0.82918, 2023: 0.86905). Maidir le coigeartuithe airgeadra a eascraionn as

na rditis airgeadais a aistrid ar an mbealach sin, |éiritear iad sa Ghlansreabhadh Airgid 6
Ghniomhaiochtai OibriGchdin (N6ta 10), sa Chalchiste Deontais Caipitil (N6ta 9) agus sa
Chulchiste Gineardlta (Néta 13).

Raiteas faoi chomhlionadh

Ulimhaiodh raitis airgeadais Safefood don bhliain dar crioch an 31 Nollaig 2024 de réir FRS 102,

an caighdedn tuairiscithe airgeadais is infheidhme sa Riocht Aontaithe agus in Eirinn arna
eisitint ag an gComhairle Tuairiscithe Airgeadais agus arna fhogairt ag Cuntaséiri Cairte Eireann
agus, ach amhdain i gcds go sonréfar a mhalairt, comhlionann na rditis airgeadais ceanglais

na Treorach maidir le Tuarascdlacha Bliantlla agus Cuntais Bhliantdla na gComhlachtai
Forfheidhmithe Thuaidh/Theas arna heisidint ag an Roinn Airgeadais (Tuaisceart Eireann) agus
ag an Roinn Caiteachais Phoibli, Bonneagair, Athchdirichdin Seirbhise Poibli agus Digitiachdin.

a) Deontais 6 na ranna

An Tréimhse Airgeadais 6n 1Eandir 2024 go dti an 31 Nollaig 2024

RS (E) RS (TE) lomlan RS (E) RS (TE) lomléan

Néta € € € £ £ £

Deontas loncaim 5,663,628 2,388,311 8,051,939 4,794,941 2,021,992 6,816,933
Cuntas Caipitil 9 17,270 7,279 24,549 14,621 6,162 20,783

5,680,898 2,395,590 8,076,488 4,809,562 2,028,154 6,837,716

An Tréimhse Airgeadais 6n 1Eandir 2023 go dti an 31 Nollaig 2023

RS (E) RS (TE) lomléan RS (E) RS (TE) lomléan

Néta € € € £ £ £

Deontas loncaim 5,643,056 2,267,209 7910265 4,908,273 971,996 6,880,270
Cuntas Caipitil 9 20,430 8,208 28,638 17,770 7,139 24,909
5,663,486 2275417 7,938,903 4,926,043 979,135 6,905,179
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Faigheann an Bord um Chur Chun Cinn Sabhdailteachta Bia deontais 6n Roinn Sldinte (Eire)
(RS (E)) agus 6n Roinn SlGinte (Tuaisceart Eireann) (RS (TE)) araon. Is iad na ranniocaiochtai
faoi seach nd 70% (2023: 71%) 6n Roinn Slainte (Eire) agus 30% (2023: 29%) 6n Roinn Sldinte
(Tuaisceart Eireann).

Bronntar na deontais de réir rdta malairte plean gné chun criocha buiséadaithe agus de réir an
rata malairte iarbhir a bhi i bhfeidhm ag data an iarratais chun criocha na réiteas airgeadais.
Sa bhliain 2024, bhi an buiséad cothrom le €7,754,000 (2023: €7,746,000), gan pinsin a direamh,
agus le €7,969,400 (2023: €7,906,461), agus pinsin san direamh. Td na figidiri sin bunaithe ar
rata malairte €1 go £0.87 (2023: €1 go £0.86). Ba é €1 go £0.84662 (2023: €1 go £0.86979) an
mednrata malairte thar an tréimhse. Mar thoradh air sin, ba é €8,051,939 (2023: €7,938,903) an
deontas a aithniodh, pinsin san direamh. Ta sé sin cothrom le gnéthachan malairte eachtrai
€82,539 ar thiontd deontais (2023: gnéthachan €32,442).

b) loncam eile

2024 2023 2024 2023

Néta € € £ £

Glanchistit iarchurtha le haghaidh 17(c) 1,120,000 776,000 948,214 674,957
pinsean

1,120,000 776,000 948,214 674,957

Costais foirne

a) Ba é seo an medanlion ball foirne (baill foirne gniomhaireachta san direamh):

Stiarthoéireachtai 2024 2023
An Lucht Ardbhainistiochta 5 5
Oibriochtai Corpardideacha 8 9
Sdbhailteacht Bia 6 6
Cotha 4 4
Cumarsaid 7 7
lomlan E j
b) Ba iad seo na costais a tabhaiodh i leith na mball foirne sin:

2024 2023 2024 2023

€ € £ £

Costais Tuarastail 2,095,912 1,944,018 1,774,440 1,690,888
ASPC 6n bhFostoéir 215,378 198,755 182,344 172,875
Baill Foirne Gniomhaireachta 0 0 0 0
Costais Phinsin:
Costais Reatha Seirbhise Pinsin 1,418,927 983,505 1,201,292 855,442

3,730,217 3,126,278 3,158,076 2,719,205

Le linn na bliana, asbhaineadh ranniocaiochtai aoislitntais breise arbh fhit €50,899/£43,092
(2023: €45,428/£39,512) faoi Chuid 4 den Acht um P& agus Pinsin Seirbhise Poibli, 2017, agus
iocadh ar aghaidh leis an Roinn Sldinte iad.
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¢) Ta an fhaisnéis seo a leanas tugtha maidir leis an bhFoireann Ardbhainistiochta:

Diolaiochtai  Diolaiochtai Fior- Fior- Luachan Luach an Aois
Mhéadi/ Mhéadi/ Phinsin Phinsin  (blianta)
(Fior- (Fior- Fhabhraithe Fhabhraithe

Laghdd)i  Laghda)i agdeireadh agdeireadh
bPinseana bPinseana na bliana na bliana
Tuilleadh Tuilleadh

€ £ € £ € £
An Dr Gary Kearney 130,000-135,000 108,724 4,000 3,386 56,000 47,41 59
(a ceapadh go 114,154 4,500 3,810 57,000 48,257
foirmidil mar
Phriomhoifigeach

Feidhmiluchdin i mi
Aibredin 2024)

Leis an Treoir maidir le Tuarascdlacha Bliantlla agus Cuntais Bhliantdla na gComhlachtai
Forfheidhmithe Thuaidh/Theas, fordiltear d'fhaisnéis a nochtadh faoin luach saothair agus

faoi na teidliochtai pinsin de chuid ball foirne sinsearach dirithe. | bhfianaise na reachtaiochta
Cosanta Sonrai, ni dhearna an Bord na nochtai sin toisc go bhféadfadh sé sin a bheith ina shara
ar an reachtaiocht. Nior thoiligh Fiona Gilligan Uas. (stiarthéir, Cumarsaid), an Dr Aileen McGloin
(Stirthoéir, Cotha), Patricia Fitzgerald Uas. ?Stiorthéir, Oibriochtai Corpardideacha) néa Patricia
Twohig Uas. (Stiarthéir, Sabhdilteacht Bia) leis an bhfaisnéis thuas a nochtadh.

T& na diolaiochtai uile ar aon dul leis na diolaiochtai caighdednacha earndla poibli do na
grdid lena mbaineann. B'ionann an luach saothair iomldn a iocadh leis an bpriomhfhoireann
bhainistiochta sa bhliain 2024 agus €567,681.52/£480,611 (2023: €513,716/£446,825).
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4. Costais oibriiichdin eile

2024 2023 2024 2023

€ € £ £

Cios agus Leictreachas* 592,979 604,941 502,028 526,172
Priontdil, Tuarascdlacha agus Litriocht 17,629 23,256 14,925 20,227
Taisteal agus Cotha** 142,229 108,231 120,414 94,138
Tacaiocht Riomhaire 209,352 231,859 177,240 201,668
Teileafén 40,884 54,788 34,613 47,654
Postas agus Pdipéarachas 1,588 4,373 1,344 3,803
Costais Chruinnithe *** 10,955 9,630 9,275 8,376
Speansais Oifige *** 55,944 40,342 47,363 35,089
Difriocht Airgeadra -14,218 7,197 -12,037 6,260
Speansais Earcaiochta 14,482 2117 12,261 18,367
Qilidint 37,375 32,082 31,642 27,904
Arachas 24,144 23,840 20,441 20,736
SintiGis 11,063 15,075 9,366 13,112
Luach Saothair na ninitchoiri 24,500 26,700 20,742 23,223
Tailli DI agus Gairmiula 89,702 167,251 75,943 145,473
Glantoéireacht agus Lonadoéireacht 14,308 19,674 12113 1713
Cothabhdil agus DeisiGchdin 105,498 13,725 89,317 98,917
Muirir Bhainc 1,900 2,278 1,609 1,982
1,380,314 1,506,359 1,168,599 1,310,214

*Sa bhliain 2016, rinne an Bord comhaontu chun cuid den bhunurlar den Oifig i gCorcaigh a
ligean ar [éas le Coimisinéiri na nOibreacha Poibli in Eirinn (Oiﬁg na nOibreacha Poibli) ar feadh
tréimhse 10 mbliana. Is € €76,667 in aghaidh na bliana an cios bliantdil don 1éas sin, rud atd
infoctha ina thrathchodanna rdithidla.

**B'ionann na costais a tabhaiodh ar an Taisteal Eachtrach sa bhliain 2024 agus €12,025/£10,181
(2023: €4,824/£4,196).

***B'jonann an ghné failteachais de na costais sa bhliain 2024 agus €3,922/£3,320 (2023:
€6,603/£5,743).

5. Caiteachas faoin gclar taighde

2024 2023 2024 2023

€ € £ £

Sdbhailteacht Bia 450,676 581,518 381,551 505,799
Cotha 559,463 369,779 473,653 321,630
Tionscadail Socrdchdin Taighde 70,064 57,622 59,318 50,119
Tionscnaimh Bhia Pobail 245,402 222,215 207,762 193,280
1,325,605 1,231,134 1,122,284 1,070,828
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6. S6cmhainni Seasta

Trealamh Costais Daingnedin  Trealamh lomlan
Oifige Réadmhaoine agus Riomhaire
agus Feistithe Feistis agus
Bogearrai
€ € € € €
Costas né Luachadil
Ag an1Eandir 2024 225,227 1,768,949 381,760 431,565 2,807,501
Breiseanna 0 0 0 24,548 24,548
DiGscairti 0 0 0 (21,498) (21,498)
Ag an 31 Nollaig 2024 225,227 1,768,949 381,760 434,615 2,810,551
Dimheas
Ag an1Eandir 2024 223,471 1,591,995 324,325 411,631 2,551,422
Solathar don bhliain 0 70,811 14,004 19,157 103,973
Diascairti 0 0 0 (21,498) (21,498)
Ag an 31 Nollaig 2024 223,471 1,662,807 338,329 409,290 2,633,897
Glanluach de réir na Leabhar ag
an 31 Nollaig 2024 1,756 106,142 43,431 25,325 176,654
Glanluach de réir na Leabhar ag
an 31 Nollaig 2023 1,756 176,954 57,435 19,934 256,079
Trealamh Costais Daingnedin  Trealamh lomldan
Oifige Réadmhaoine agus Riomhaire
agus Feistithe Feistis agus
Bogearrai
£ £ £ £ £
Costas né Luachadil
Ag an1Eandir 2024 195,734 1,537,305 331,769 375,052 2,439,859
Coigeartd Malairte (8,980) (70,528) (15,221) (17,206) (111,935)
Breiseanna 0 0 0 20,355 20,355
Diuscairti 0 0 0 (17,836) (17,836)
Ag an 31 Nollaig 2024 186,754 1,466,777 316,548 360,365 2,330,443
Dimheas
Ag an1Eandir 2024 194,207 1,383,524 281,854 357,728 2,217,313
Coigearta Malairte (8,909) (64,709) (13,174) (16,371) (103,163)
Solathar don bhliain 0 59,951 11,856 16,219 88,026
DiGscairti 0 0 0 (18,201) (18,201)
Ag an 31 Nollaig 2024 185,298 1,378,766 280,536 339,375 2,183,975
Glanluach de réir na Leabhar ag
an 31 Nollaig 2024 1,456 88,011 36,012 20,990 146,469
Glanluach de réir na Leabhar ag 1,526 153,782 49,915 17,324 222,547

an 31 Nollaig 2023
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7.

10.

Suimeanna Infhaighte

2024 2023 2024 2023
€ € £ £
Suimeanna Infhaighte 2,285 14,298 1,895 12,426
Réambhiocaiochtai agus loncam Fabhraithe 257,937 363,883 213,876 316,233
260,222 378,181 215,771 328,659
Suimeanna inioctha (suimeanna a bheidh dlite laistigh de bhliain amhéin)
2024 2023 2024 2023
€ € £ £
Suimeanna Infoctha agus Fabhruithe 365,540 588,322 303,099 511,280
Cilchiste deontais caipitil
2024 2023 2024 2023
€ € £ £
larmhéid Tosaigh 256,081 337,997 222,547 299,780
Breiseanna Caipitil 24,548 28,638 20,783 24,909
DiUscairti Caipitil — Costas (21,498) (24,313) (18,201) (21147)
DiUscairti Caipitil — Dimheas 21,498 24,313 18,201 22,147
Coigeartd Aistrid Airgeadra 0 0 (8,825) (5,984)
Lide an tsuim a eisiodh chuig an gCuntas (103,974) (n0,554) (88,026) (96,158)
loncaim agus Caiteachais *
176,655 256,081 146,479 222,547
* Suim a eisiodh chuig an gCuntas 2024 2023 2024 2023
loncaim agus Caiteachais
€ € £ £
Suim a amuchadh ar aon dul le dimheas (103,974) (110,554) (88,026) (96,158)
(103,974) (110,554) (88,026) (96,158)
Glan-insreabhadh airgid/(glan-eis-sreabhadh airgid) 6 ghniomhaiochtai oibrilichain
2024 2023 2024 2023
€ € £ £
Barrachas/(Easnamh) don tréimhse 82,155 (229,452) 69,553 (199,575)
AistriG chuig an gCulchiste Deontais Caipitil (103,974) (110,554) (88,026) (96,158)
Muirir Dhimheasa 103,974 110,554 88,026 96,158
(Méadu)/Laghdu i bhFéichitnaithe 117,959 (183,050) 112,888 (155,591)
Méada/(Laghdu) i gCreiditnaithe 222,782 138,415 (208,182) 112,245
Coigeartu Aistria Airgeadra 0 (28,828) (16,219)
(22,668) (274,087) (54,569) (259,140)

Léiritear sa choigeartd aistrit airgeadra an méid gluaiseachta i luach na sbcmhainni agus na ndliteanas
reatha, ar gluaiseacht iis féidir a chur sios don athra i ratai malairte le linn na bliana.
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1. Andilis ar na hiarmhéideanna airgid, mar ata léirithe sa Chlar Comhardaithe

12.

13. Cilchiste ginearalta

88

Cuntas Euro

Cuntas Steirling
Cuntas Taisce
Mionairgead

Cartai Creidmheasa
lomlan

Cuntas Euro

Cuntas Steirling
Cuntas Taisce
Mionairgead

Cartai Creidmheasa
lomlan

Gniomhaiochtai cur chun cinn

Costais Medn

Costais Mhargaiochta
Imeachtai
Foilseachdin

Urraiocht Tionscadal agus Comhdhdlacha

Forbairt Oideachasuil

Gniomhaiochtai Line Cabhrach

larmhéid Tosaigh
Barrachas/(Easnamh)

Coigeartu Aistria Airgeadra

larmhéid Deiridh

Agan 01.01.24 Sreabhadh Agan 31.12.24
Airgid

€ € €

260,562 304,461 565,023

628,729 -317,664 311,065

52 0 52

539 -449 90

7,392 -9,016 -1,624

897,274 -22,668 874,608

Agan 01.01.24 Sreabhadh Agan 31.12.24

Airgid

£ £ £

226,441 242,065 468,506

546,397 -288,468 257,929

45 -2 43

468 -393 75

6,424 -7,770 -1,346

779,775 -54,568 725,207
2024 2023 2024 2023
€ € £ £
1,942,720 2,487,771 1,644,745 2,163,838
398,323 257,232 337,228 223,738
50,437 77,580 42,701 67,479
65,926 8,136 55,814 7,076
53,447 38,474 45,250 33,464
69,626 122,107 58,947 106,208
16,072 9,836 13,607 8,555
2,596,551 3,001,136 2,198,292 2,610,358
2024 2023 2024 2023
€ € £ £
687,134 916,586 597,154 812,948
82,155 (229,452) 69,553 (199,576)
0 0 (28,828) (16,218)
769,289 687,134 637,879 597,154
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14.

16.

Idirbhearta pairtithe gaolmhara

Ta an Bord um Chur Chun Cinn Sdbhdilteachta Bia ina chomhlacht forfheidhmithe trasteorann
a n-urraionn an Roinn Slainte (Eire) agus an Roinn Slainte (Tuaisceart Eireann) &, ar ranna iad

a meastar gur pdirtithe gaolmhara iad. Ba iad nha ranna sin a chistigh an Bord um Chur Chun
Cinn Sdbhdilteachta Bia go priomha le linn na bliana agus bhi idirbhearta éagstla ag an mBord
leo. Ni dhearna aon chomhalta Boird, aon phriomhbhainisteoir nd aon phdirti gaolmhar eile aon
idirbhearta dbhartha leis an mBord um Chur Chun Cinn Sébhdilteachta Bia le linn na bliana.

Caiteachas caipitil amach anseo

Ni raibh aon cheangaltais chaipitil ar an mBord um Chur Chun Cinn Sdbhdailteachta Bia ag an 31
Nollaig 2024.

Léasanna/ceangaltais

(a) ioscheangaltais Iéasa amach anseo
Ag an 31 Nollaig 2024, bhi ceangaltais ar an mBord faoi Iéasanna oibriGchdin mar a leanas:

31.12.24 31.12.23 31.12.24 31.12.23

€ € £ £

Laistigh de Bhliain Amhdin 483,333 483,333 400,770 420,042
Idir Dhé Bhliain agus Cuig Bliana 720,253 1,203,586 597,219 1,045,976
Tar éis Cuig Bliana 556,769 556,769 461,662 483,860
1,760,355 2,243,688 1,459,651 1,949,878

Sa bhliain 2016, rinne an Bord comhaontd chun cuid den bhunurlar den Oifig i gCorcaigh a
ligean ar Iéas le Coimisinéiri na nOibreacha Poibli in Eirinn (Oifig na nOibreacha Poibli) ar feadh
tréimhse 10 mbliana. Is é €76,667 in aghaidh na bliana an cios bliantdil don 1éas sin, rud até
infoctha ina thrathchodanna réithidla.

Té an cios bliantuil foriomldn atd inioctha i leith ditribh Iéasaithe miondealaithe mar a leanas:

Ciosanna atd inioctha/(infhaighte)

Lathair Data Eaga 31.12.24 31.12.23 31.12.24 31.12.23

€ € £ £
Corcaigh 2026 370,000 370,000 306,797 321,549
Foléas i gCorcaigh 2026 (76,667) (76,667) (63,571) (66,627)
Baile Atha Cliath 2031 190,000 190,000 157,544 165,120
Costais Bhlianttla lomldana (Glanchostais) 483,333 483,333 400,770 420,042

Sa bhliain 2023, shinigh an Bord um Chur Chun Cinn Sébhdilteachta Bia |éas ar feadh tréimhse
10 mbliana 6 mhi na Nollag 2022 go mi na Nollag 2031.

(b) ceangaltais Eile
Bhi ceangaltais eile €265,984/£231,406 (2023: €511,935/£444,897) ar an mBord i leith conarthai
ceaddaithe taighde ag an 31 Nollaig 2024.
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20

Sochair scoir

Is & atd sa scéim sochar scoir nd roinnt ranna a bhfuil struchtuir dhifrilla sochar ag baint leo. Is
iad seo na priomhranna:

An Chroiroinn Tuarastail Deiridh - is socrl pinsin tuarastail deiridh & seo, dit a bhfuil na sochair
munlaithe ar an roinn Chlasaiceach den Phriomhscéim Pinsean Statseirbhise i dTuaisceart
Eireann. Leis an scéim, solathraitear sochar scoir (ochtoéduithe in aghaidh na bliana seirbhise),
aisce n6 cnapshuim (tri ochtédd in aghaidh na bliana seirbhise) agus pinsin do chéili agus do
leanai. Is T an ghnathaois scoir nd 60U breithld an chomhalta. Méadaitear na Sochair Scoir atd &
n-ioc (agus atd a n-iarchur) ar aon dul le boilscit gineardlta praghsanna.

An Chroiroinn Alfa - is socrl sochair scoir atd bunaithe ar thuilleamh mednaithe athluachdilte
gairme € seo, dit a bhfuil na sochair mdnlaithe ar an roinn Alfa den Phriomhscéim Pinsean
Statseirbhise i dTuaisceart Eireann. Leis an scéim, soldthraitear sochar scoir atd bunaithe ar
chéatadan (2.55%) de pha inphinsin do gach bliain comhaltais ghniomhaigh (méadaitear

an sochar scoir i dtas gach bliana scéime ar aon dul le boilscil gineardlta praghsanna) agus
pinsin do chéili agus do leanai. Is i an Ghndthaois Scoir nd Aois Pinsin Stdit an chomhalta

sa dlinse lena mbaineann. San am i I&dthair, b'ionann an aois sin agus 67 mbliana d’'aois, 68
mbliana d’'aois né idir 67 mbliana d’'aois agus 68 mbliana d'aois sa Riocht Aontaithe agus
b'ionann i agus 66 bliana d’aois in Eirinn. Méadaitear na Sochair Scoir atd & n-ioc (agus até a
n-iarchur) ar aon dul le boilscit gineardlta praghsanna.

Beidh na sochair a carnadh i leith seirbhis a rinneadh suas go dti an 31 Marta 2015 fos inioctha
trath an scoir ar bhonn tuarastail deiridh. D& bhri sin, gheobhaidh formhoér na gcomhaltai den
Chroiroinn sochair 6n Roinn Tuarastail Deiridh agus 6n Roinn Alfa araon agus, i bhformhor

na gcdsanna, éireoidh na daoine a rachaidh isteach sa scéim tar éis an 1 Aibredn 2015 ina
gcomhaltai den Chroiroinn Alfa.

An Roinn Ceart Forchoimeddta - tugadh an rogha do gach Comhalta den Chroiroinn sa
Deisceart athrd go catagdir comhaltais atd bunaithe ar an Scéim Aoislidntais do Statseirbhisigh
Bhunaithe (ar Scéim Stéatseirbhisigh na hEireann 1). Thainig an cleachtadh roghanna chun
deiridh an 31 Marta 2015 agus roghnaigh 14 fhostai a gcatagdir comhaltais a athra.

Ta an luachdil sochair scoir ag an 31 Nollaig 2024 bunaithe ar choinbhinsian FRS 102 agus chuir
achtuire cdilithe neamhspledch i gerich i. Rinneadh soldthar do mhortlaiocht ionchais thar

an tréimhse agus don ghluaiseacht iarbhir i ndalai airgeadais 6n data luachdéla. Ulimhaiodh
na torthai don bhliain seo ach luachdil iomladn a dhéanamh ar dhliteanais na scéime, agus
dalai margaidh agus sonrai scéime ag an 31 Nollaig 2024 & gcur san direamh. Is iad seo na
priomhthoimhdi a Uséideadh chun dliteanais scéime a riomh:
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a) Na priomhthoimhdi achtiireacha a Gsdideadh do na riomhaireachtai

2024 2023
Rata lascaine (Eire) 3.57% 3.40%
Réata lascaine (Tuaisceart Eireann) 5.51% 4.54%
Réata boilscithe (Eire) 1.95% 2.10%
Rata boilscithe (Tuaisceart Eireann) 2.70% 2.55%
Rata méadaithe i dtuarastal (Eire) 2.70% 2.55%
R&ta méadaithe i dtuarastal (Tuaisceart Eireann) 2.70% 2.55%
Rata méadaithe i bpinsin (Eire):
Combhaltai den Chroiroinn 1.95% 210%
Gach comhalta eile 2.70% 2.55%
Rata méadaithe i bpinsin (Tuaisceart Eireann) 2.70% 2.55%
Rata malairte ag deireadh na bliana (Steirling : Euro) 1.21 115
Rata malairte i 1ar na bliana (Steirling : Euro) 118 115

An mednlion blianta a mheastar a bheith fagtha ag na daoine seo a leanas agus iad 65 bliana d'aois:

Fear atd 65 bliana d'aois faoi lathair 86.7 bliain gﬁjg
Bean atd 65 bliana d’'aois faoi lathair 89.1 bliain . 89
mbliana
) . L i - 88.10
Fear atd 45 bliana d'aois faoi lathair 87.9 bliain bliain
Bean atd 45 bliana d’aois faoi lathair 90.5 bliain 99'40
bliain
b) Gluaiseacht sa Ghlandliteanas Pinsin le linn na bliana airgeadais
2024 2023 2024 2023
€'000 €'000 £'000 £'000
(Easnamh) sa dliteanas sochair scoir ag an 1 Eandir (15,722)  (15168)  (13,663)  (13,453)
Sochair Scoir aiocadh le linn na bliana 299 208 253 181
Costas seirbhise reatha (875) (402) (741) (350)
Creidmheas seirbhise roimhe sin 0 0 0 0
Glanaistrithe isteach sa scéim/(amach as an scéim) 0 0 0 0
loncam/(muirear) maoinidchdin eile (544) (582) (461) (506)
Gnéthachan/(caillteanas) achtuireach 601 222 509 193
Difriochtail malairte — compardidi Steirling 0 0 636 272
(Easnamh) sa dliteanas pinsin ag an 31 Nollaig (16241)  (15,722)  (13,467) (13,663)
Ta an anailis ar an ngluaiseacht (san easnamh) sa Phlean le linn na bliana mar a leanas
2024 2023 2024 2023
€'000 €'000 £'000 £'000
G.néthachan/(coillteancs) ar an athrd i dtoimhdi 661 (828) 560 (720)
airgeadais
Gnoéthachan/(caillteanas) de bharr athruithe i dtoimhdi
déimeagrafacha 0 0 0 0
Gnéthachan/(caillteanas) 6 thaithi (60) 1050 (s1) 913
Gnéthachan/(caillteanas) de bharr gluaiseachtai airgeadra 0 0 0 0
Difriochtai malairte — comparaidi Steirling 0 0 (0) (0)
Gnéthachan/(caillteanas) achtaireach 601 222 509 193
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¢) Anailis ar an gcuntas ioncaim agus caiteachais don bhliain airgeadais

Td& an anailis ar an nglanchistid iarchurtha le haghaidh sochar scoir mar a leanas:

2024 2023 2024 2023
€'000 €000 £'000 £'000
Costas seirbhise reatha 875 402 741 350
Costas maoiniGchdain eile 544 582 461 506
Sochair Scoir a focadh le linn na bliana (299) (208) (253) (181)
Glanaistrithe (amach as an scéim)/isteach sa scéim 0 0 0 0
Difriochtail malairte — compardidi Steirling 0 0 0 0
1120 776 949 675

Td an anailis ar na costais seirbhise reatha sochair scoir mar a leanas:
2024 2023 2024 2023
€'000 €'000 £'000 £'000
Costas seirbhise reatha 875 402 741 350
Costas maoiniGchdain eile 544 582 461 505
1,419 984 1,202 855
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d) Cistia iarchurtha sochair scoir

De réir an chleachtais cuntasaiochta do chomhlachtai neamhthrachtala Staturraithe in Eirinn,
aithnionn an Bord um Chur Chun Cinn Sébhdilteachta Bia sdcmhainn arb ionann i agus na
hacmhainni atd le cur ar fail ag Statchiste na Riochta Aontaithe agus ag Statchiste na hEireann
don dliteanas iarchurtha neamhchistithe le haghaidh sochair scoir, bunaithe ar roinnt eachtrai
san am atd thart. Airitear leis na heachtrai sin an tacaiocht reachtdil do na scéimeanna
aoislidntais, mar aon leis an mbeartas agus leis an gcleachtas i dtaca le sochair scoir seirbhise
poibli a chistiG sa da dhlinse, lena n-airitear an préiseas meastachan bliantdil.

Cé nach bhfuil aon chomhaontu foirmiuil i bhfeidhm leis na comhlachtai cistiGchdin maidir
leis na suimeanna sonracha sin agus nach bhfuil aon radthaiocht ann go bhfaighfear iad

dd bharr sin, nil aon fhianaise ag an mBord um Chur Chun Cinn Sabhailteachta Bia nach
leanfaidh an beartas cistidchdin sin ar aghaidh leis na suimeanna a ioc de réir an chleachtais
reatha. Té an cur chuige sin ar neamhréir leis an gcleachtas cuntasaiochta do Chomhlachtai
Neamhrannacha sa Riocht Aontaithe, @it arb amhlaidh, in éagmais rathaiocht fhoirmidil, nach
n-aithnitear dliteanas cistidchdin go dti go dtagann an ceangaltas chun bheith dlite.

B'ionann an tsbcmhainn cistiGchdin iarchurtha le haghaidh sochair scoir amhail an 31 Nollaig
2024 agus €16.24Im/ £13.467m (2023: €15.722m/£13.663m).

2024 2023 2024 2023
€'000 €'000 £'000 £'000
larmhéid Tosaigh ag an 1 Eanair 15,722 15,168 13,663 13,453
Méada/(laghda) i gCistia larchurtha Pinsin 519 554 (196) 210
larmhéid ag an 31 Nollaig 16,241 15,722 13,467 13,663
e) Stair na ndliteanas sochair shainithe
2024 2023 2022 2021
€'000 €'000 €'000 €'000
(Easnamh) amhail an 31 Nollaig (16,241)  (15,722) (15168)  (21,368)
Coigearta 6 thaithi ar dhliteanais, (60) 1,050 (784) (48)
lena n-diritear an gnéthdchon/(cailltednqs) de bharr an
rata malairte
Céataddan de Dhliteanais Scéime 0.4% 6.7% 5.2% 0.2%
2024 2023 2022 2021
£'000 £'000 £'000 £'000
(Easnamh) amhail an 31 Nollaig (13467) (13,663)  (13453)  (17,955)
Coigeart( 6 thaithi ar dhliteanais, lena n-airitear an (51) 913 (669) 4
gnéthachan/(caillteanas) de bharr an rata malairte
Céataddan de Dhliteanais Scéime 0.4% 6.7% 5.2% 0.2%
f) Anailis iogaireachta
Athrd i luach na ndliteanas €'000
Réta lascaine + 0.5% (1,437)
Boilsciu + 0.5% 1,571
Mortlaiocht (bliain amhain nios dige) 506
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18. Dliteanais theagmhasacha

An Riala i gcasanna McCloud agus Sargeant — Néta maidir le Dliteanas Teagmhasach

Chinn an Chuirt Achomhairc i gcdsanna McCloud agus Sargeant gurbh idirdhealaitheach a
bhi na cosainti idirthréimhseacha a tugadh isteach mar chuid de na hathchéirithe a rinneadh
ar phinsin seirbhise poibli sa bhliain 2015. Mar fhreagairt do na breithidnais sin, deimhniodh
leigheas “ionchasach” agus “culghabhdalach”. Mar thoradh ar an ngné “ionchasach”,
b’amhlaidh, 6n 1 Aibredn 2022, a aistriodh comhaltai den Chroiroinn Tuarastail Deiridh agus den
Roinn Ceart Forchoimeddta den Scéim Pinsean Thuaidh/Theas (Tuaisceart Eireann) chuig an
scéim alfa i nddil le haon fhabhrd 6n data sin i leith. Rinneadh soldthar sna nochtai thuas do
thionchar an athraithe sin ar na dliteanais.

Té na Comhlachtai ag obair le riarthoiri faoi IGthair chun déiledil leis an leigheas
“Culghabhdlach”. Mar thoradh ar an leigheas sin, tabharfar do na comhaltai lena mbaineann
“fothaca rogha iarchurtha” don tréimhse idir an 1 Aibredn 2015 agus an 31 Marta 2022. Féadfaidh
comhaltai an modh fabhraithe sochair (tuarastal deiridh né tuilleamh mednaithe athluachailte
gairme sa roinn alfa) a roghnd thar an tréimhse leighis as a mbainfidh siad an buntdiste is mo.
Niorbh eol costas deiridh an leighis sin go dti go mbeadh gach comhalta lena mbaineann dulta
ar scor. Riomhadh dliteanas teagmhasach, ar meastachdn é ar an dliteanas breise féideartha
a bhaineann leis an ni seo. De réir mar a imionn am thart agus a théann comhaltai ar scor agus
a dhéanann siad a rogha, measaimid go dtiocfaidh laghda ar an dliteanas teagmhasach mar
chion den dliteanas iomlan.

Ni dhearnadh aon soldthar sna nochtai thuas don ghné Chadlghabhdlach den leigheas.

Ar bhonn na nétai dliteanais theagmhasaigh roimhe a ulimhaiodh do gach Comhlacht,
measaimid go mbeidh costais bhreise an leighis chllghabhdlaigh cothrom le suas le €109k don
Chombhlacht seo amhail an 31 Nollaig 2024 (an bhliain airgeadais 2023: €163k). Airitear leis sin
lamhdil le haghaidh riardisti atd dlite do chomhaltai is pinsinéiri reatha.

19. An déta a Gdaraiodh eisidint

94

Rinne an Duine Cuntasach (Priomhoifigeach FeidhmiGchdin) eisidint na raiteas airgeadais seo a
Gdara an 17/12/2025.
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Aguisin1- ordachdan cuntas

An Bord um Chur Chun Cinn Sabhdailteachta Bia

An t-ordachd@n cuntas a thug Roinn Slainte an Tuaiscirt agus Roinn Sldinte an Deiscirt, le cead na
Ranna Airgeadais 6 Thuaidh agus 6 Dheas, de réir an Ordaithe um Chombhoibria Thuaidh/Theas
(Comhlachtai Forfheidhmithe) (Tuaisceart Eireann), 1999, agus an Achta um Chomhaonta na
Breataine-na hEireann, 1999.

Tabharfar sna cuntais bhliantdla [éargas firinneach céir ar an ioncam, ar an gcaiteachas agus ar
an sreabhadh airgid don bhliain airgeadais agus ar an staid gnéthai amhail deireadh na bliana.
Faoi réir an cheanglais sin, ullmhéidh an Comhlacht cuntais don bhliain airgeadais dar crioch an 31
Nollaig 2018 agus do na blianta airgeadais ina diaidh de réir na nithe seo a leanas:

a) an Treoir maidir le Tuarascélacha Bliantala agus Cuntais Bhliantala na gComhlachtai
Forfheidhmithe Thuaidh/Theas;

b) treoir eile a eiseoidh na Ranna Airgeadais 6 am go chéile i nddil le cuntais a gceanglaitear go
dtabharfai [éargas firinneach coéir iontu; agus

c) aon nochtai sonracha eile a cheanglaionn na Ranna Urraiochta, ach amhain i gcés go
gcomhaontéfar a mhalairt leis na Ranna Airgeadais. Sa chds sin, tuairisceofar an eisceacht
sna noétai leis na cuntais.

Arna shinid le hidards na ranna seo a leanas
An Roinn Slainte (Tuaisceart Eireann) An Roinn Slainte (Eire)

{l-ﬂﬁ.(kh kﬁaﬁd Lot A e omt”

Ddtaithe Ddtaithe
1 Deireadh FoémMhair 2019 30 Deireadh Fémhair 2019

safefood.net 95


http://safefood.net




	Tuarascáil Bhliantúil 2024 
	Clár Ábhar 
	Focal fáilte ónár bPríomhoifigeach Feidhmiúcháin 
	Maidir linne 
	Obair leis an bpobal 
	An pobal 
	Taighde 
	Sábháilteacht bia 
	Cothú 
	Obair i gcomhpháirt 

	Safefood sa bhliain 2024

	Ár bhfeachtais 
	Feachtas sláinte poiblí – timpeallacht bia níos sábháilte a thógáil 
	An dóigh a ndéanann árdtimpeallacht bia difear dársláinte 
	Maidir leis an bhfeachtas 
	An bealach a réiteach le haghaidh athruithe fadtéarmacha 
	Tionchair luatha an fheachtais 

	Feachtas sábháilteachta bia: Cuir Iontaoibh sa Teirmiméadar Feola 
	Seó Bhaile Mhoireil 
	Beárbaiciúnna samhraidh 
	Turcaí na Nollag 

	Torthaí an fheachtais 
	Seó Bhaile Mhoireil 
	Beárbaiciú samhraidh 
	Feachtas na Nollag 
	Iompraíochtaí a athrú 

	Safefood don Ghnó 
	1. Méadú ar an líon úsáideoirí. 
	2. Clár iomlán Safefood. 
	3. IdirghníomhaíochtÚsáideoirí. 
	4. Aiseolas Dearfach. 

	Ár bhfeachtais 
	Suíomh Gréasáin 
	Na meáin shóisialta 
	Athnuachan branda 


	Ár dtaighde 
	Tionscadail taighde 

	Foilseacháin 
	Tuarascálacha taighde 
	Cultúr Láidir Sábháilteachta Bia a Bhunú i nGnólachtaí BeagaBia 
	Bochtaineacht Bia a Chur in Iúl – An Dioscúrsa Reatha ar Oileán na hÉireann a Thuiscint 

	Foilseacháin eile 

	Ár líonraí 
	An Líonra Eolais 
	Ceardlanna sábháilteachta riachtanaí bia 
	Ceardlanna um maireachtáil saor ó ghlútan 
	Seimineáir Ghréasáin 
	Seimineár Gréasáin ar rialú lotnaidí 
	Fóram uile-oileáin do bhaill foirne saotharlainne sláinte poiblí 
	Imeacht cultúir sábháilteachta bia 
	Máistir-rang: bainistíochtailléirginí 
	An Fóram Seirbhísí Sláinte Comhshaoil Uile-oileáin 
	Táirgeadh sábháiltebianna coipthe 
	Foilseacháin an Líonra Eolais 
	An iris ‘The Food Chain’ 

	Network News 
	Ailt ceannaire smaointe 

	Sparánachtaí agus urraíochtaí 	
	Ciste scileanna sábháilteachta bia 
	Sparánachtaí agus urraíochtaíum shábháilteacht bia agus umchothú 

	Hipiríogaireacht bia 	
	Treoir maidir le hailléirgí agus lehéadulaingtí 

	Tionscnaimh Bhia Pobail 
	An clár don tréimhse 2022–2024. 
	Láithreacha na dTionscnamh Bia Pobail 


	Difear a dhéanamh 
	Imeachtaí do cheannairí sa chlár um Thionscnaimh Bhia Pobail 
	Pleanáil don chéad chlár um Thionscnaimh Bhia Pobail eile 

	An Fóram um Ghníomhaíocht Uile-oileáin ar Mhurtall 
	Dul i ngleic le stiogma anmhurtaill 
	Imeachtaí an Fhóraim 
	Foilseacháin an fhóraim 

	An Líonra Bochtaineachta Bia Uile-oileáin 
	Imeachtaí an líonra 
	Foilseacháin an Líonra 

	Obair i gcomhpháirt 
	Cumann Sacair na hÉireann 
	Cluichí Oilimpeacha SpeisialtaÉireann 
	Leabharlanna Éireann 
	Imeacht pobail trasteorann
	Comhoibriú le comhghleacaithe ar fud na hEorpa 
	Cumarsáid eolaíochta sa ré iarfhírinne 
	Cuirimis bia chun cinn 

	Bunathraigh do Thralaí 
	Imeachtaí sa bhliain 2024 
	Difear a dhéanamh 



	Ár rialachas 
	An Bord Comhairleach 
	An Coiste Iniúchóireachta agus Riosca 
	Na comhaltaí den Choiste Iniúchóireachta agus Riosca agus freastalna gcomhaltaí ar chruinnithe 
	Cearta an duine agus comhionannasagus éagsúlacht agus cuimsiú 
	Comhionannas 
	Míchumas 
	Éagsúlacht agus cuimsiú 
	An coiste comhairleach 
	Nochtadh cosanta 
	Faisnéis a sholáthar do chomhaltaí den Oireachtas agus do chomhaltaí denTionól 
	Plean Gnó 2025 
	Dearbhú leasanna 
	Caidreamh le príomh-gheallsealbhóirí 
	An dul chun cinn ar ghníomhú ar sonna haeráide 
	Acht na dTeangacha Oifigiúla 

	Tuarascáil maidir le luach saothair 
	Don bhliain dar críoch an 31 Nollaig 2024 
	Beartas maidir le luach saothair 
	Conarthaí seirbhíse 
	Luach saothair agus teidlíochtaí pinsin(Faisnéis Iniúchta) 
	Sochair chomhchineáil 
	Bónais 
	Cóimheasa pá 
	Teidlíochtaí Pinsin – Oifigigh 
	Nótaí maidir leis an tábla 
	Socruithe pinsin 
	Luachanna aistrithe mar choibhéis airgid 
	Fíormhéadú ar luachanna aistrithe mar choibhéis airgid 
	Cúiteamh as cailliúint oifige (Faisnéis Iniúchta)
	Luach Saothair Chomhaltaí an Bhoird (Faisnéis Iniúchta) 

	Bandaí tuarastail do gach fostaí 

	Cuntais 
	Clár Ábhar 
	Brollach leis na cuntais 
	1. Formáid 
	2. Faisnéis chúlra 
	3. Rialachas 
	Bord comhairleach 2024 
	Coiste comhairleach 2024 

	4. Torthaí airgeadais 
	5. Eachtraí tar éis an chláir comhardaithe 
	6. Síntiúis charthanúla 
	7. Beartais 
	Fostaithe faoi mhíchumas 
	Comhionannas 
	Faisnéis a sholáthar d’fhostaithe agus dul i gcomhairle leo 
	Beartas maidir le híoc pras agus feidhmíocht an bheartais sin 
	Beartas sláinte agus sábháilteachta 

	8. Forbairt amach anseo 

	Ráiteas faoi fhreagrachtaí anBhoird um Chur Chun Cinn Sábháilteachta Bia agus an DuineChuntasaigh 
	Freagrachtaí an Phríomhfheidhmeannaigh 

	Ráiteas faoin gcóras rialaithe inmheánaigh/ráiteas rialachais 
	1. Raon freagrachta 
	2. Cuspóir an chórais rialaithe inmheánaigh 
	3. Cumas chun riosca a láimhseáil 
	4. 		An creat riosca agus rialaithe 
	5. 	 Athbhreithniú ar éifeachtacht 
	Tuairim ar na cuntais 
	Tuairim ar rialtacht 
	Bunús na dtuairimí 
	Faisnéis seachas na cuntais 
	Tuairim ar an tuarascáil maidir le luach saothair 
	Ábhair ar a dtuairiscímid trí eisceacht 
	Freagrachtaí an Chomhlachta agus an Oifigigh Chuntasaíochta as na cuntais 
	Freagrachtaí na n-iniúchóirí 


	Ráiteas faoi ioncam aguscaiteachas don bhliain dar críoch an 31 Nollaig 2024 
	Ráiteas faoi ioncam cuimsitheach don bhliain dar críoch an 31 Nollaig 2024 
	Ráiteas faoin staid airgeadaisamhail an 31 Nollaig 2024 
	Ráiteas faoi shreabhadh airgiddon bhliain dar críoch an 31 Nollaig 2024 
	Ráiteas faoi athruithe i gcothromas don bhliain darcríoch an 31 Nollaig 2024
	Nótaí leis na cuntais 
	1. Beartais chuntasaíochta 
	1.1 Coinbhinsiún cuntasaíochta 
	1.2 Ioncam 
	1.3 Sócmhainní seasta 
	1.4 Cáin Bhreisluacha 
	1.5 Sochair scoir 
	1.6 Caiteachas faoin gclár taighde 
	1.7 Cúlchiste deontais caipitil 
	1.8 Airgeadra tuairiscithe 
	1.9 Ráiteas faoi chomhlíonadh 

	2. a) Deontais ó na ranna 
	An Tréimhse Airgeadais ón 1 Eanáir 2024 go dtí an 31 Nollaig 2024 
	An Tréimhse Airgeadais ón 1 Eanáir 2023 go dtí an 31 Nollaig 2023 

	2. b) Ioncam eile 
	3. Costais foirne 
	4. Costais oibriúcháin eile 
	5. Caiteachas faoin gclár taighde 
	6. Sócmhainní Seasta 
	7. Suimeanna Infhaighte 	
	8. Suimeanna iníoctha (suimeanna a bheidh dlite laistigh de bhliain amháin) 
	9. Cúlchiste deontais caipitil 
	10. Glan-insreabhadh airgid/(glan-eis-sreabhadh airgid) ó ghníomhaíochtaí oibriúcháin 
	11. Anailís ar na hiarmhéideanna airgid, mar atá léirithe sa Chlár Comhardaithe 
	12. Gníomhaíochtaí cur chun cinn 
	13. Cúlchiste ginearálta 
	14. Idirbhearta páirtithe gaolmhara 
	15. Caiteachas caipitil amach anseo 
	16. Léasanna/ceangaltais 
	(a) Íoscheangaltais léasa amach anseo 
	Cíosanna atá iníoctha/(infhaighte) 
	(b) Ceangaltais Eile 

	17. Sochair scoir 
	a) Na príomhthoimhdí achtúireacha a úsáideadh do na ríomhaireachtaí 
	b) Gluaiseacht sa Ghlandliteanas Pinsin le linn na bliana airgeadais 
	c) Anailís ar an gcuntas ioncaim agus caiteachais don bhliain airgeadais 
	d) Cistiú iarchurtha sochair scoir 
	e) Stair na ndliteanas sochair shainithe 
	f) Anailís íogaireachta 

	18. Dliteanais theagmhasacha 
	An Rialú i gcásanna McCloud agus Sargeant – Nóta maidir le Dliteanas Teagmhasach 

	19. An dáta a údaraíodh eisiúint 


	Aguisín 1 - ordachán cuntas 
	An Bord um Chur Chun Cinn Sábháilteachta Bia 





