Cé hiad an lucht éisteachta agus féachana?

Ceacht5

A aithint go ndirionn meain chumarsaide ar ghripai éagsila daoine
(luchtanna éisteachta agus féachana éagsula) agus na teachtaireachtai
ata faoi cheilt agus an fhograiocht a bhionn in Usaid sna meain a aithint

Cuspéir Foghlama Ba chéir go mbeadh na leanaiin ann a aithint go ndirfonn meain chumarsaide ar ghrapai éagsdla daoine
(luchtanna éisteachta agus féachana éagsila) agus na teachtaireachtaf atd faoi cheilt agus an fhograiocht a
bhionn in Gsaid sna meéin a aithint

Toradh Foghlama Breathnaigh ar an gcaoi a bhféadfadh tairgi éagsila a bheith tarraingteach don lucht éisteachta agus
féachana céanna.

Tuiscint a fhail ar cad is fégraiocht faoi cheilt ann agus gur féidir le fégraiocht a bheith nios follasai né nios
m6 faoi cheilt.

Nétai an Mhdinteora Bionn tairgi éagsula dirithe ar ghrapai éagsila daoine né luchtanna éisteachta agus féachana éagsila
bunaithe ar aois, ar chdlra, ar inscne agus ar spéiseanna. Beidh tionchar éagsuil ag an tairge meéin céanna ar
dhaoine éagsula.

Ta a lan medin moérthimpeall orainn, agus ta a lan fégraiochta mérthimpeall freisin, ach ni ga go mbeadh
gach fégraiocht foctha ina fégraiocht fhollasach.

Acmhainni e Gniomhaiocht 5.1
e Gnfomhaiocht 5.2
e An ghniomhaiocht idirghniomhach Aimsigh an Tdirge

Modheolaiocht e Caint agus plé - Nios Follasai né Gan a Bheith Chomh Follasach
e Foghlaim ghniomhach - Cluiche Hdlahtp
e Comharfhoghlaim - Fografocht faoi Cheilt
e Scileanna tri mhedn an abhair - Fégraiocht d’Earraf Bia: Nios Follasai n6 Gan a Bheith Chomh Follasach
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Cur Chuige

Céim 1: Cluiche Halahdp

e Cuir clig halahap ar an urlar.

e Abair leis na leanai go seasfaidh gach halahtp do bhréagan éagsuil - rothar, caman, gripa ainmhithe én zd, bloic thégala, cistin bhréige.
o larrarnaleanai dul chuig an halahdp a léirionn an bréagan is ansa leosan.

e larrar na leanai a mhinit cén fath ar roghnaigh siad an bréagan sin.

e Tar éis do na leanaf a rogha bréagan a dhéanambh is féidir leo filleadh ar a n-dit.

e Cuirna halahtGpanna ag lui os cionn a chéile, mar ata léirithe i nGniomhaiocht 5.1.

e Minigh déibh uaireanta gur maith linn dha bhréagan chomh maith céanna. Minigh d6ibh gurb dé sin a sheasann na hdlahdpanna ata
suite os cionn a chéile - nuair a thaitnionn dha bhréagan linn ag an am céanna.

e Tabhair an deis do na leanai a rogha bréagan a ainmnid agus seasamh sa htlahtip comhfhreagrach né sna halahdpanna
comhfhreagracha.

e larrarnaleanaiard amach cén bréagan né cad iad na bréagdin a roghnaigh siad.

e Tar éis do na leanaf an bréagan sin a roghnu is féidir leo filleadh ar a n-dit.

e Minigh déibh gur maith le leanaf éagsula cinedlacha éagsula bréagan.

e Minigh déibh gur mhian le cuideachtai fégraiochta, agus fégrai & ndearadh acu, go mbeadh na bréagdin chombh tarraingteach agus is
féidir don méid is m6 daoine.

e Cruthaionn siad fégrai a thaitneodh leis an lion is mé buachailli agus cailini 6 gach aoisghripa agus iad ag suil go gceanndidh nios mé
daoine na bréagain sin.

Céim 2: Fograi d’Earrai Bia

e Minigh do na leanai go bhfuil a Ian fégrai ann le haghaidh bia - ar an teilifis, ar an raidié, ar line, in
irisleabhair agus in aiteanna eile nach iad.

e larrarnaleanai an féidir leo aon earrai bia a ainmnid ata feicthe acu i bhfégrai.
e Fiafraigh de na leanai ar cheannaigh siad bia riamh toisc go bhfaca siad é fégartha. \
e Minigh do na leanai go dteastaionn 6 chuideachtai bia go gceannéidh a mhéid daoine agus is féidir a

n-earraf bia. R D
e Rinne na cuideachtai fégraiocht sa chaoi is go dteastédh a n-earra bia le daoine de gach aois. ‘.b

e | nGniomhaiocht 5.1is féidir leis na leanai cinneadh a dhéanamh cé is décha a cheanndédh na hearraf
€agsula bia atd liostailte ann. Léirionn na ciorcail éagsila aoisghripai éagstla, naiondin (0-2 bhliain
d’aois), 3-5 bliana d’aois, 6-10 mbliana d’aois, 11-14 bliana d’aois, 15 bliana d’aois agus nfos sine. Gniomhaiocht 5.1

e Bain leas as Gniomhaiocht 5.1 agus iarr ar na leanai breathn( ar an liosta d’earrai bia agus a chinneadh
cén aoisghripa ar décha go ndéanfadh cuideachtai dirid orthu da mbeidis chun fégraiocht a dhéanamh
ar an tdirge sin, i bhfianaise go bhféadfadh roinnt cuideachtai fograiocht a dhéanamh dirithe ar nios mé
na aoisghrdpa amhain. Is féidir leo Gsdid a bhaint as na ciorcail thrasnasctha chun é sin a l&irid.

e s féidir leo na hearrai seo a leanas a (said mar shampla sa ghniomhafocht: Coco Pops, Mdslaf, Aran
Donn, Brioscéga do Naiondin, Cisti Rise, Cipini Ardin, Cais Brie, Bainne, Caldga Arbhair, Ispini, Aran
Lanchruithneachta, Aran Piota, I6gart agus Barrai Seacldide

o Dfhéadfa cur leis an liosta agus an deis a thabhairt do na leanai a gcinneadh féin a dhéanamh cén
ghripa is déigh leo a ndéanfadh fogroéiri a bhfégraiocht a dhirid orthu.

e Tar éis d6ibh an ghniomhafocht a chur i gcrich iarr ar na leanaf a gcuid oibre a roinnt leis an gcuid eile
den rang agus a mhinid cén fath ar chuir siad na hearraf bia sin sna haoisghrapai éagsdla.
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Céim 3: Fograiocht faoi Cheilt Cad é an tirge s fedi leat a
 Fiafraigh de na leanai cad iad na scanndin ar bhreathnaigh siad orthu le déanaf? NS & rP
BoY Y

e An bhfaca siad aon tairge a d’aithin siad 6 na scannain? B’fhéidir go raibh an réalta scannain sin ag 6l ‘
deoch bhog, n6 ag Gséid féin né riomhaire gldine ar leith. N

* Minigh do na leanai go bhfuil a Ian tairgi a ndéantar fégraiocht orthu le linn scanndin, sa scannan féin, né
i gclair theilifise n6 ag imeachtai spéirt. Tugtar fégraiocht faoi cheilt n6 neamhfhollasach air sin.

Ghniomhaiocht
Idirghniomhach

* Minigh déibh go bhfeadfaidh cuideachtai foc chun go dtaispeanfai a dtairgi i scannan n6 ar an teilifis.
Tugtar ‘suiomh tdirgi’ air seo.

¢ Inis do na leanaf gur féidir leis a bheith an-chumhachtach i bhfégra ma asdidtear duine cilitil agus
deoch airithe & 6l acu n6 fon ar leith & Gsaid acu chun go mbeadh nios mé éilimh ar an tdirge sin. Tugtar
ambasadair cailidil air seo. foctar a 1an airgid le daoine cailitla as a bheith ina n-ambasadéiri cailidla.

e Bain Gsaid as an ngniomhaiocht idirghniomhach Aimsigh an Tdirge chun fomhanna as scanndin né as clair
theilifise a thaispedint déibh agus iarr orthu an tdirge a bhfuil fégraiocht & dhéanamh air a aimsia:

- Mall Cop (Coca Cola)

- James Bond (Viao Computers)
- Elf (Coca Cola)

- Smurf Happens (MandMs)
- Transformers (Burger King);
- Mario Kart (Merc)

- Unchartered Il (Subway)

- Modern Family (Apple Macs)
- Galway GAA (Supermacs)

- Irish football team (Three)

- Zool (Chupa Chups)

- Olympics (Electric Ireland)

- Scannan Lego

Céim 4: Nios Follasai né Gan a Bheith Chomh Follasach

¢ Inis do na leanai go bhfuil a Ian tdirgi a ndéantar fégraiocht orthu i scannain, i gcldir theilifise n6 ag
imeachtai spéirt agus ta roinnt de na fégraf sin thar a bheith follasach, is € sin le rd go bhfuil sé an-éasca
iad a fheicedil agus a thuiscint gur fograiocht atd i gceist. Ta fégrai eile nach bhfuil chomh follasach
céanna, mar shampla deoch dirithe a 61 ag aisteoir le linn scannain.

* Minigh déibh go gcaithfear sil ghéar a choinnedil amach chun tairgi a aithint i scannan né i gclar teilifise
a bhfuil fégraiocht 4 dhéanamh orthu.

e I nGniomhaiocht 5.2 iarr ar na leanai a thabhairt faoi deara cd mhéad tairgi a d’fhéadfai a shuiomh sa
radharc dirithe seo 6 chlar teilifise.

e larrar naleanai cad iad na fégrai a d’fhéadfaidis a chur:

- ilamh an aisteora
- arthaobh bus

- arphéstaer ar na mballa B
- arnahéadaf ata 4 gcaitheamh ag an aisteoir
- arannuachtan ata & leamh ag an aisteoir

- arscailedn teilifise.

Gniomhaiocht 5.2

e Tar éis d6ibh an ghniomhafocht a chur i gcrich iarr ar na leanai ar mhaith leo a gcuid oibre a roinnt leis an
gcuid eile den rang agus a mhinit cad iad na fégrai neamhfhollasach a chuir siad san direamh.

e Cuirigcuimhne do na leanai sdil a choinneail amach d’fhégraiocht neamhfhollasacha.
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